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CARTA AO LEITOR

ascensao da Internet e das

redes sociais, de alguma ma-

neira, bagungaram a ordem
das coisas na difusdo de informagdes.
Se antes estavam 14, arrumadinhos, os
jornais pela manha, o radio ao longo
do dia e a tevé a noite, hoje a infor-
magdo esta em todo lado e, as vezes,
também em lado nenhum, quando
descobrimos que alguma coisa dita
“ndo era bem assim”. As noticias
fragmentadas que viajam pelas redes
tornaram o caminho mais tortuoso na
hora de se chegar a boa informacao.
A parte da Divulgacao Cientifica que
corresponde ao Jornalismo Cien-
tifico — aquele dedicado a traduzir
para o leitor as pesquisas realizadas
pelos cientistas — também precisara se
adaptar aos novos tempos. Enquanto
la fora o jornalismo tradicional tateia
em busca de um novo rumo, do lado
de ca sobram evidéncias de que ha
crescente interesse entre os brasilei-
ros por informagdes que se conectam
a Ciéncia, Tecnologia e Inovagédo
(C,T&I). Se isso por si s6 ndo garante
um porto seguro na vanguarda dessa
disputa por espago entre o publico
leitor, de alguma forma oferece uma
vantagem, no bom sentido. Nada
substituira, contudo, a necessidade
de se investir esfor¢os na chamada

Foto: Marcelo Horn

LEONE
RIZOLA

A Universidade Estadual do Norte Fluminense
(Uenf), em Campos, celebrou, em agosto,
seus 25 anos. A énfase na pesquisa e na pés-
graduagéo tornou a universidade um celeiro de

“educacao cientifica”, parte essencial
da formagao dos estudantes em qual-
quer area do conhecimento. S6 assim
estara pavimentado o terreno para
uma comunica¢do de qualidade entre
a sociedade e aqueles que conduzem
as pesquisas no campo da C,T&I, com
a mediagdo dos jornalistas especiali-
zados. Mas ndo s6. Vale lembrar que
a popularizacdo da ciéncia contribui
igualmente para a inclusdo de cidaddos
e o fortalecimento da democracia na
medida em que lhes permite participar
dos debates sobre temas especializa-
dos e que podem impactar no seu dia
adia. Uma nagdo sem cultura cientifica
dificilmente alcangara patamares de
desenvolvimento social e econémico
que possam assegurar servigos de
qualidade na educagdo, seguridade e
lazer. Enquanto ndo chegamos 14, co-
locamos no ar mais uma edi¢ao de Rio
Pesquisa, tazendo um agradecimento
especial aos docentes que nos conta-
tam para dizer que usam reportagens
aqui publicadas em sala de aula, e que,
assim, nos encorajam a prosseguir
nessa tarefa de levar a Divulgacdo
Cientifica ao maior publico possivel.
Boa leitura!

Paul Jiirgens

Coordenador do Ntcleo de Difusdo
Cientifica e Tecnologica (NDCT)

projetos importantes para o desenvolvimento
do RJ, muitos deles realizados com apoio
da FAPERJ, homenageada por ocasidGo das
comemoragées. Vida longa a Uenf!
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SAUDE

Os beneficios do cha verde

Débora Motta

habito de tomar ché verde

faz parte de uma longa tra-

dicdo nos paises asiaticos,
como a China e o Japao. Ja no inicio
do século IX, conta-se que a cultura
do cha foi introduzida no Japao por
monges budistas, que trouxeram
da China algumas sementes. Con-
tudo, mais do que revelar a cultura
gastronOmica de povos orientais, o
consumo da bebida quente, feita a
partir da infusao da planta Camellia
sinensis, vem sendo associado a
diversos beneficios a saude. Um
projeto de pesquisa desenvolvido
no Instituto de Nutricdo da Univer-
sidade do Estado do Rio de Janeiro
(INU/Uerj), sob a coordenagao da
nutricionista e professora Danielly
Ferraz da Costa, investiga o po-
tencial de agao do cha verde no
combate a células cancerosas. O
estudo conta com apoio da FAPER]J
por meio do programa Cientista do
Nosso Estado, no qual a professora
foi uma das contempladas.

No Laboratorio para Estudos de
Interacdes entre Nutricdo ¢ Gené-
tica (LEING/IN/Uerj), ela testa, em
células de cancer de mama humana,
o efeito antitumoral do cha verde. A
pesquisa conta com a participacao
da doutoranda Ronimara Santos,
que vem se dedicando ao tema des-
de arealizacdo do seu mestrado em
Alimentagdo, Nutri¢ao ¢ Satude na
Uerj, iniciado em 2016. Nos testes,
que tiveram inicio naquele ano, fo-
ram utilizadas duas linhagens celu-
lares de cancer de mama: a MCF-7,
representativa de um tumor menos
agressivo, ¢ a MDA-MB-231, um

tipo mais invasivo e metastatico.
“Os resultados preliminares de-
monstram que o cha verde tem ca-
pacidade de reduzir a viabilidade e a
capacidade migratoria de ambas as
células estudadas, sem causar efeito
toxico em células ndo tumorais, o
que faz dele um promissor agente
antitumoral”, resumiu Danielly, que
também ¢ membro do Programa
de Oncobiologia da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).

“Procuramos entender se o cha
poderia afetar a viabilidade dessas
células tumorais, ou seja, se ele
poderia promover morte celular.
Vimos que o extrato do cha verde
obtido aqui mesmo no laboratorio,
em condi¢des semelhantes ao do
preparo da bebida pelos consumi-
dores, foi capaz de reduzir a viabili-
dade dessas linhagens em cultura na

Pesquisadores da
Uerj investigam as
propriedades do
uso do chd verde
para o controle de
tumores

Bebida tradicionalmente consumida
no Oriente, o chd verde vem sendo
associado ao combate ds

células cancerosas

Foto: Divulgagdo




SAUDE

ordem de 50%, considerando uma
concentracao de 133 ug/mL (micro-
gramas por mL), para a linhagem
MDA-MB-231, e de 324ug/mL,
para a linhagem MCF-7”, explicou
Ronimara. “O cha verde combateu
as células tumorais, sendo inclusive
mais efetivo para aquelas com o
perfil mais agressivo. Ele reduziu
a proliferacdo e a quantidade de
células vivas”, completou Danielly.

Outra importante propriedade do
cha verde revelada nos resultados
preliminares da pesquisa, ao que
tudo indica, é o potencial da bebida
de reduzir a capacidade migratoria
das células tumorais, um fenémeno
observado nos casos de cancer com
metastase. “Nessas mesmas con-
centragdes, o cha verde foi capaz
de reduzir também a capacidade de
migragdo dessas células em torno
de 40 a 50%, dependendo do tipo
celular”, acrescentou a coordena-
dora do projeto.

A boa noticia € que a toxicidade do
ché verde atingiu apenas as células-
de cancer estudadas e ndo exerceu

Fotos: Divulgacdo/Uerj

Em laboratério na Uerj, pesquisadoras realizam testes com as células tumorais de mama humana

in vitro, sem envolver sistemas orgd@nicos vivos e em condicées laboratoriais controladas

efeitos negativos para as c¢lulas ndo
tumorais. Para investigar essa pro-
priedade, as pesquisadoras compa-
raram o desempenho do cha verde
em relagdo a uma outra linhagem de
células mamarias, ndo tumorais, a
MCF-10A. “Observamos que ele,
de fato, ndo afeta a viabilidade das
c¢lulas ndo tumorais. Aparente-
mente, o cha tem um efeito toxico
apenas para as células de cancer”,
afirmou Danielly.

O preparo do cha verde utilizado
nos testes foi realizado de uma
forma simples. Primeiro, as pesqui-
sadoras fazem uma infusdo com a
erva a 80 graus Celsius por cinco
minutos, como se preparassem
um cha, parecido com o preparo
caseiro. Depois, vem a etapa de

liofilizagdo, que é um processo pelo
qual ocorre a evaporacao da agua da
infusdo em baixa temperatura, até
sobrar so o extrato do cha, na forma
de po6. Por fim, esse po foi adiciona-
do ao meio de cultura de células nos
experimentos laboratoriais.

Ao que tudo indica, os resultados
preliminares positivos podem ser
explicados pela acdo de substancias
fitoquimicas do cha verde, que apre-
sentam alto potencial antioxidante e
sua capacidade de modulacao sobre
ap53 —uma proteina que desempe-
nha um papel importantissimo no
controle do desenvolvimento dos
tumores.

De acordo com Danielly, a p53 ¢é
recrutada a qualquer sinal de estres-
se que comprometa a integridade
da célula como, por exemplo, um
dano ao DNA. Nesse cenario e uma

Preparo do pé de chd verde para infuséo,
utilizada como base para os testes
laboratoriais realizados na Uerj

vez ativa, ela podera desencadear
o reparo do DNA ou, caso ndo seja
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SAUDE

possivel, guiar a célula para um sis-
tema de morte controlada (conhe-
cida como apoptose), impedindo
que uma célula mutada complete
a divisdo celular. Acontece que, a
célula com mutagdes continua a
se duplicar descontroladamente,
dando origem aos tumores, e “dri-
blando” o controle exercido pela
p53, que em condi¢gdes normais
age como uma guardia do genoma.

As pesquisadoras acreditam que
os resultados preliminares estdo
relacionados com a capacidade do
extrato de ché verde tem de modu-
lar os niveis de p53 nas células, que
¢ expressa em formas diferentes nas
duas linhagens. “Na linhagem de
células tumorais de mama menos
agressivas, onde a p53 encontra-se
funcional, o cha verde parece au-
mentar a expressao dessa proteina,
0 que pode contribuir para o con-
trole da progressao da doenca. Ja na
linhagem mais agressiva e metasta-
tica, que apresenta mutagao na p53,
o cha verde parece reduzir os niveis
da proteina. A redu¢do dos niveis da
p53 mutada pelo ché verde reforga
seu potencial antitumoral, uma
vez que mutagdes na p53 levam a
perda de sua fun¢do como supres-
sora de tumores e promove ganho
de funcao oncogénica”, explicou a
pesquisadora.

Vale lembrar que os testes com as
células tumorais de mama huma-
na sdo realizados in vitro — sem
envolver sistemas organicos vi-
vos e em condi¢des laboratoriais
controladas, e que os resultados
preliminares, apesar de positivos,
ainda precisam ser confirmados em

Nos resultados
preliminares, o
estudo mostrou
que o ché verde
reduz a viabilidade
e a capacidade
migratdria das
células tumorais

modelos experimentais mais ro-
bustos. “Nesse estagio de pesquisa
basica, ainda se busca compreender
os mecanismos moleculares de acdo
do cha verde. Em uma etapa futura
da pesquisa, pretendemos avaliar o
efeito quimiopreventivo do extrato
de cha verde em modelo animal”,
contou Danielly, que é professora
do Departamento de Nutri¢do
Basica ¢ Experimental (DNBE) e
do Programa de P6s-Graduagdo
em Alimentagao, Nutrigdo ¢ Saude
(PPG-ANS) da universidade.

Um ponto interessante foi o fato
de as pesquisadoras terem esco-
lhido fazer testes com uma matriz
alimentar, o cha verde, e ndo com
uma substancia isolada dele. “Nao
queremos prescrever quantas xi-
caras de chd verde se deve ingerir,
exatamente, por dia. O importante
¢ saber que ter uma dieta variada,
baseada na ingestao do alimento de
fato, e de base vegetal, ¢ melhor do
que a ingestao de capsulas de uma
substancia, até porque ndo conhe-
cemos, na maioria das vezes, a
toxicidade de um composto isolado
sobre nosso organismo”, ponderou.

O estudo conta com a parceria do
professor Julio Beltrame Dalepra-
ne, também do Instituto de Nutri¢do
da Uerj, e dos professores Jerson
Lima Silva e Eliane Fialho de Oli-
veira, ambos da UFRJ, e filiados ao
Programa de Oncobiologia. B

Pesquisadora: Danielly Ferraz da
Costa

Instituicdo: Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (Uerj)

Fomento: programa Cientista do
Nosso Estado

A partir da esq., Danielly Costa, Ronimara
Santos e Julio Daleprane, que investigam
os mecanismos moleculares do chd verde
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NUTRICAO

Na era da
industrializacéo
dos alimentos e

das propagandas
massivas,
gorduras, sédio
e aclcar em
excesso podem
vir camuflados
em comidas
vendidas como
sauddveis

Danielle Kiffer e

océ ¢ o que voce come”.
Essa maxima, bem antiga,
continua viva na medida

em que camadas cada vez mais
amplas da populagdo parecem se
preocupar com a alimentagdo e suas
consequéncias ndo apenas para a
saude, mas também para a estética.
Entretanto, na era dos alimentos
industrializados, fica a pergunta:
sera que vocé€ enxerga realmente o
que come? A pesquisadora, nutri-
cionista e doutora em Fisiologia,

Isabel de Paula Antunes David, do
Laboratorio de Neurofisiologia do
Comportamento (Labnec), loca-
lizado no Instituto Biomédico da
Universidade Federal Fluminense
(UFF), conta que somos levados
a acreditar que muitos produtos,
principalmente os industrializados,
tendem a ser mais saudaveis do que
realmente sdo.

Como exemplo, ela cita alguns pro-
dutos classificados como “zero gor-

99 ¢

dura trans”, “sem colesterol”, “zero
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agucar”, “mais fibras”, vendidos
em mercados e em propagandas.
Vistos por muitos como uma opgao
saudavel, eles, em alguns casos,
nao deveriam ser avaliados dessa
forma pelos consumidores. De
acordo com Isabel, o que vendem
as embalagens e comerciais nem
sempre corresponde a realidade.
“Somos ludibriados por aquilo que
nao enxergamos. Um exemplo sdo
os produtos ultraprocessados, que
eliminam as pistas que nos modu-
lam automaticamente a enxergar

NUTRICAO

Foto: Reprodugdo

Embalagens de alimentos
industrializados muitas vezes
ndo informam com clareza
o contetddo nutricional

o que um alimento ¢é. Quando ha
a opcao de comer uma feijoada
caseira, vocé esta ciente de que
ird ingerir um grande ntimero de
calorias e gorduras, ja que vocé
esta vendo a gordura propriamente
dita. Entretanto, no caso de biscoi-
to industrializado vendido como
“mais fibras”, as gorduras saturadas
e tampouco os produtos utilizados
na sua composi¢ao, nao sao tao
visiveis — e eles podem ser tdo ou
mais gordurosos do que uma fei-
joada. As informacgdes nutricionais
reais estdo presentes apenas em
numeros ¢ palavras nem sempre
de facil compreensao, escritas em
letras minusculas em uma tabela
na parte de tras da embalagem, en-

quanto a parte da frente vende um
produto ‘maravilhoso’ para a saude,
que nao é sempre o caso”, diz.

r

Em sua pesquisa, Isabel, que ¢
Jovem Cientista do Nosso Estado
da FAPERJ, investiga as respostas
emocionais dos consumidores ao
visualizarem alimentos ultrapro-
cessados e se informagdes mais
claras e faceis de entender sobre o
contetido nutricional destes produ-
tos poderiam reduzir esta reagao.
Para essa investigac¢ao, conta com
a colaboragdo de uma rede de pes-
quisa multidisciplinar, composta
por neurofisiologistas, psicologos
e profissionais com expertise em
saude publica e marketing de varias

—~universidades sediadas no estado

do Rio de Janeiro, entre elas, UFF,
Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ), UFRJ-Campus
Macaé e Fundacao Getulio Vargas
(FGV), em parceria com a Orga-
nizacdo Pan-Americana de Saude
(Opas) e a Universidade de Grana-
da, na Espanha.

No estudo realizado por Isabel e
sua equipe de pesquisa, foram mos-
tradas varias imagens de alimentos
ultraprocessados para um grupo de
pessoas, juntamente com outras de
um banco de imagens internacional,
padronizado, contendo familias e
bebés, violéncia, romance, conteul-
do erético, corpos mutilados, dentre
outros conteudos emocionais. As
imagens, explica Isabel, serviam
de base de comparagao e controle
para o julgamento das imagens
de alimentos. As pessoas, entdo,
julgavam cada imagem de acordo
com o quanto a achavam prazero-
sa ou desprazerosa, € 0 quanto se
sentiam ativados ou desativados
ao visualizarem a imagem. “Essa ¢
uma metodologia padrao para en-
tendermos a emocao dos individuos

Rio Pesquisa - n° 43 - Ano XI | 7




NUTRICAO

A doutoranda Laura Krutman (esq.) e a nutricionista Isabel David, coordenadora do estudo

Foto: Divulgacdo/UFF

que avaliou a reacédo das pessoas diante de imagens de alimentos ultraprocessados

frente a essas imagens por meio de
escalas psicométricas que medem
duas dimensoes da emogao, que sdo
o prazer hedonico ¢ a ativagdo emo-
cional”, prossegue Isabel. Uma das
reacdes majoritarias no experimen-
to que mais chamaram a atencao da
pesquisadora foi a reagdo extrema
de prazer e ativacao evocada pelas
imagens de alimentos ultrapro-
cessados. “Imagens de alimentos
ativam de maneira inata o sistema
apetitivo. Assim que nascemos,
somos programados para gostar
do doce e rejeitar o amargo, mas
podemos mudar isto com a intro-
dugao de bons habitos alimentares
a medida que crescemos”, conta.
De acordo com a fisiologista, por
isso, os produtos ultraprocessados,
como refrigerantes, balas, macarrao
instantaneo, biscoitos e batatas in-
dustrializados e outras guloseimas,

foram criados para acionar ao ma-
ximo o sistema apetitivo das pes-
soas. “Eles tém textura, cor, sabor,
crocancia, de uma forma que quase
nao existe naturalmente, e ndo ¢
possivel reproduzir uma batata frita
em casa naqueles moldes. Por isso,
¢ tdo dificil resistir ao seu apelo,
pois sdo fabricados para que sejam
perfeitos ao paladar e aos sentidos
de cada um, além de serem ainda
mais real¢ados com a ajuda da
propaganda”, acrescenta.

Em outro estudo, antes da apre-
sentacdo de cada imagem de um
alimento industrializado, eram
apresentadas frases de advertén-
cia como “este produto contém
muito acucar e, se consumido
em grande quantidade, aumenta
o risco de obesidade e carie den-
taria.” A pesquisadora ¢ o grupo
avaliaram novamente o prazer € a

ativagdo emocional evocados apos
a apresentagdo de cada imagem de
alimento ultraprocessado. A reativi-
dade emocional foi menor quando
as frases de adverténcia antecediam
as imagens de alimentos, como no
caso de informagdes, por exemplo,
sobre formas de armazenamento
do produto. “Esse resultado foi
importante, pois mostrou que o uso
de texto de adverténcia pode ser
uma ferramenta de politica ptblica
para conter a poderosa influéncia de
alimentos ultraprocessados. Tendo
em vista a epidemia mundial da
obesidade, a regulacdo destes pro-
dutos tem estado na pauta dos de-
bates, incluindo a América Latina.
O Brasil, ao lado de outros paises,
ja discute a adocdo de um sistema
de rotulagem em formato de texto
que alerta os consumidores sobre o
excesso de ingredientes insalubres
nos produtos”, comenta.

Isabel ressalta a importancia da
classificacdo dos alimentos com
base no nivel de processamento
industrial por que passam e nao
somente pelo seu valor nutricio-
nal, como recomendado no Guia
Alimentar para a Populagao Brasi-
leira, publicagdo do Ministério da
Satide. O consumo de alimentos
ultraprocessados, de acordo com
Isabel, pode estar associado a doen-
cas cronicas, que vao muito além
da obesidade. “A ingestdo desses
produtos ja esta relacionada a maior
incidéncia de cancer, cardiopatias,
diabetes e a outras doengas croni-
cas”, alerta. W

Pesquisadora: Isabel de Paula
Antunes David

Instituicdo: Universidade Federal
Fluminense (UFF)

Fomento: Programa Jovem Cientista
do Nosso Estado
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REPORTAGEM DE CAPA

Com o foguete
Atom, equipe

da universidade
participou da
Spaceport America
Cup, competicdo
internacional
realizada nos
Estados Unidos

Foto: Divulgacdo/GFRJ/Uerj

Uer| nas alturas

Débora Motta

m foguete desenvolvido
por alunos da Universi-
dade do Estado do Rio de

Janeiro (Uerj) pdde ser visto no céu
dos Estados Unidos, na segunda
quinzena de junho. O langamento
ocorreu por ocasiao da Spaceport
America Cup, competicao inter-
nacional de foguetes, realizada em
regiao desértica localizada nos ar-
redores da cidade de Las Cruces, no
estado do Novo México. A equipe
carioca, liderada pelo fisico Jodo
Canalle e denominada Grupo de
Foguetes do Rio de Janeiro, com-
petiu com mais de cem institui¢des
estrangeiras, incluindo as presti-

Platinado, desenvolvido
na Uerj, durante o V
Campeonato Brasileiro de agl oy S '
Minifoguetes, na zona rural ‘Qv‘ g ft"
de Pinhais, no Parand

Lancamento do Canalle g - * ks
e A
g

giosas Universidade de Harvard,
MIT (Instituto de Tecnologia de
Massachussets) e Caltech (Instituto
de Tecnologia da California).

“Enquanto as grandes universida-
des americanas e canadenses mon-
tam os foguetes que levam para o
campeonato nos seus proprios cam-
pi, nés, do Brasil, tivemos que
pensar na logistica do transporte
das pecas e deixamos para montar
0 nosso foguete quando chegamos
nos Estados Unidos”, contou o
fisico, que viajou para o local da
competicdo com uma delegacao
de sete alunos. A viagem aconteceu
apos uma mobilizacgao coletiva para
arrecadar recursos para o transporte
e hospedagem do grupo, por meio
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de uma campanha de crowdfun-
ding na Internet.

Foi a primeira vez que uma equipe
do Rio participou da Spaceport
America Cup. “Dentre os brasi-
leiros, além de noés, da Uerj, havia
representantes da USP [Universida-
de de Sao Paulo], do ITA [Instituto
Tecnologico de Aeronautica] e da
Universidade Federal de Pelotas
(UFPel). O Brasil foi o tnico pais
da América do Sul a participar do
campeonato”, destacou Canalle,
que além de professor da Uerj ¢
coordenador nacional da Olim-
piada Brasileira de Astronomia e
Astronautica. Para a realizacdo de
algumas de suas pesquisas, o fisico
ja contou com apoio da FAPERIJ,
por meio do programa Cientista do
Nosso Estado.

O pesquisador e sua equipe apre-
sentaram na competi¢do o fogue-
te Atom, construido na Uerj, com
trés metros de comprimento e a
capacidade de alcancar uma altitu-
de de trés mil metros. O objetivo,
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Integrante do Grupo de Foguetes do Rio exibe bandeira durante a Spaceport America
Cup: foi a primeira vez que uma equipe fluminense participou do certame americano

durante a competicao, era fazer com
que o foguete alcancasse essa altura
e voltasse ao solo sem danos, apto
a realizar uma nova viagem. Essa
categoria, voltada especificamente
para foguetes que possuem a ca-
pacidade de atingir os 10.000 pés,
usando combustiveis solidos, é cha-
mada de 10k SRAD Solid Motors.

“No campeonato, também existem
categorias para foguetes que alcan-
¢am altitudes maiores € menores, ¢

para foguetes com motores hibri-
dos, que comportam combustiveis
liquidos e solidos. A Spaceport
America Cup ¢é realizada ha 12
anos nos Estados Unidos, ja tem
tradi¢do, e costuma atrair a atencao
do mundo inteiro. Nossa inscricao
foi realizada em novembro do ano
passado e trabalhamos na constru-
¢do do Atom durante o primeiro
semestre de 2018”, explicou.

Canalle destaca o0 empenho de todos
os envolvidos no projeto, sem o
qual ndo teria sido possivel parti-
cipar de uma tal empreitada. Para
ele, os resultados foram positivos.
“O foguete Atom ficou em terceiro
lugar na categoria 10k SRAD Solid
Motors. “O voo do Atom atingiu
7798 pés de altitude, cerca de 2,37
kms, e a pontuagdo total foi de
835,1, com uma diferenga de ape-
nas 24,3 pontos para o segundo co-
locado. Na classificagdo incluindo
todas as categorias da competigao,
o Grupo de Foguetes do Rio de
Janeiro ficou em 21° lugar entre 99
equipes de universidades do mundo
inteiro”, comemorou Canalle.

Alunos de graduacéo da Uerj e o
coordenador da equipe, Jodo Canalle
(a esq., em primeiro plano), durante o V
Festival de Minifoguetes, em Curitiba
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O Atom carregou, durante a sua
trajetoria no ar, um experimento
cientifico desenvolvido na Uerj.
Acoplado ao foguete, seguiu um
equipamento detector de raios
cosmicos — particulas subatomicas,
altamente energéticas, que chegam
a Terra a partir de irradiagdes do
espago cosmico, e cuja origem ain-
da ¢ desconhecida pelos cientistas.
“ApoOs o experimento com o de-
tector cosmico acoplado ao Atom,
o Departamento de Fisica da Uerj
esta estudando a variacdo dessas
particulas de acordo com as diferen-
cas de altitude. Esse experimento
também nos deu uma pontuacgao,
pois nosso foguete carregou o que
eles chamam de ‘carga ttil’”, disse
Canalle. O foguete da Uerj também
teve uma microcamera acoplada
para a filmagem do voo.

O Grupo de Foguetes do Rio de
Janeiro comegou em 2016, com
apenas trés alunos, e hoje reune
35 estudantes de diferentes cursos
de graduagdo da Uerj, incluindo
a Engenharia, Fisica, Ciéncia da
Computagdo e Pedagogia. Eles
participaram, no final de abril,
do V Festival Brasileiro de Mini-
foguetes, realizado em Curitiba,
quando ganharam o primeiro lugar
na categoria de mil metros. “Esse
projeto, cadastrado na Sub-Reitoria
de Extensdo da universidade, ainda
ndo conta com o apoio de bolsas
para os alunos, que sdo voluntarios.
Mesmo com as dificuldades de
financiamento, o projeto tem sido
uma fonte de motivagdo importan-
te para os alunos da universidade,
tendo um papel simbdlico para a
Uerj”, concluiu. B

Preparativos para o lancamento do Atom,
nos EUA: o foguete ficou em terceiro lugar
na categoria dos foguetes que, usando
combustiveis sélidos, alcangam os 10 mil pés
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Da Medicina a repressao policial:
as drogas sob o foco da histéria

Vilma Homero
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com a diamba, (...) o vicio

terrivel passard a fazer parte da
moda, como j& o € a mania do éter,
da morfina, da cocaina, etc.” O co-
mentario ¢ do médico Francisco de

Assis Iglésias, em artigo publicado

em 1918 nos Anais paulistas de me- dfver, » incapilz para todo tfal.)alh'o, No trabalho, ela procura acompgy 4
dicina cirurgica. Além de registrar ~ 13° busc’a.senao obedicer atirania  nhar as mudancas de mentalidade

os habitos daqueles primeiros anos de seu vicio execrado. que se refletiram em momeiey de

do século passado, Iglésias segue O fato ¢ que, ao longo da historia, ~ malorou H}CP‘” TCPICSSAE=10-
descrevendo a degeneracao fisica e 0 homem sempre buscou substan- Nas 330 paginas do livro, Mgrla de
moral que, a seu ver, acompanha o cias com que pudesse potencializar Lourdes conta como a 'S(?cwdade
consumo da Cannabis sativa, nome emogdes, sentimentos, pensamen- ~ Passou do CONSUEY ‘,16 .ehx1res e’be—
cientifico da popular diamba, ma- tos, ideias e, assim, amenizar as an- beragens a basc? de' op1:) o,
conha, biricutico, erva, cangonha, gustias da existéncia ou intensificar qug entre suas indicagdes jg o
bango, ganja, entre diversas outras as alegrias, o lado ludico da vida. E df:lxar os trabalhadores mais bem
denominagdes: “O individuo perde a historiadora Maria de Lourdes da dlSpOSj[OS 3 aptos a enfrentar as rF
o brio, a dignidade, o sentimento do Silva fez do assunto tema de seu exaustivas jornadas de trabalho, .=

MARIA DE LOURDES DA SILVA

Livro de historiadora procura
acompanhar as mudancas de
mentalidade que se refletiram em
momentos de maior ou menor
repressGo ao consumo das drogas

livro Drogas. da Medicina a repres-
sdo policial, publicado pela editora
Outras Letras, com apoio do progra-
ma Auxilio a Editoragao (APQ 3),
da FAPERJ. O livro é resultado da
pesquisa realizada por ela durante
o curso de doutorado em Historia
Politica no Programa de Po6s-Gra-
duagdo em Historia do Instituto de
Filosofia ¢ Ciéncias Humanas da
Universidade do Estado do Rio de
Janeiro (Uer)j).

a repressao mais acirrada, que~

culminaria na atual “guerra con-
tra as drogas”. Seu trabalho foca,
especificamente, no periodo entre
1921 e 1945.

“A primeira lei, de 1921, néo cri-
minaliza, mas restringe essas subs-
tancias ao uso clinico. Ou seja, era
preciso ter uma prescricdo médica
para compra-las na farmacia. Até
porque opiaceos € a propria cocai-
na serviam como base a diversos
medicamentos. Também a maconha
tinha uso clinico. E o alcool, que
desde épocas remotas tinha fungao
de assepsia e purificagdo, era con-

o

"

siderado o veiculo ideal para outras
substancias medicamentosas”,
explica a autora. Maria de Lourdes

Livro apresenta um olhar histérico sobre
a relagéo de consumo das drogas na
sociedade, nas primeiras décadas do séc. XX
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fez extensa pesquisa sobre o tema,
objeto de sua tese de doutorado,
defendida na-%Universidade do Es-
tado do Rio de Janeiro (Uerj), em
2009, e, transformada em livro em
2015. Para isso, ela mergulhou em
relatorios de policia, na producdo
literaria e cientifica da época, ¢
mesmo na legislagdo vigente para
compreender as representacdes
associadas as drogas nas primeiras
décadas do século XX.

“E um elemento de carater moral
que aos poucos vai mudando a ideia
de que o consumo recreativo dessas
substancias ¢ danoso as praticas la-

borais e a sociedade”, diz Maria de
Lourdes. Mesmo assim, ha drogas
e drogas. A cocaina, assim como
o laudano, vinhos e tonicos a base
de opiaceos, que eram mais consu-
midos pelas classes altas em ativi-
dades de lazer e de entretenimento
— incluindo-se ai a prostitui¢ao e os
jogos de azar —, pouco sofria perse-
guicdo policial, enquanto o 6pio € a
maconha fumados pelos imigrantes
chineses e negros, respectivamente,
assim como a cachaga barata con-
sumida pelos pobres eram conside-
rados altamente perniciosos e alvo
constante da acao dos agentes da

Foto: Feernandolez

lei. Como mostra a autora, artigo
da Revista Policial publicado na
década de 1920 ilustra a preocu-
pacdo da policia com os métodos
para abordar usuarios. “Vendedores
e consumidores recebiam o mesmo
tratamento: primeiro adverténcia e
multa, e, no caso de reincidéncia,
multa e prisdo. O problema era a
diferenca entre aqueles que a poli-
cia prenderia e aqueles com quem
seria bem mais leniente”, explica
a autora.

Essa tendéncia se acentuaria ao
longo do tempo. “Os policiais
distinguiam por bairro, género e
grupo social, dirigindo suas opera-
¢oOes apenas para onde se dizia que
‘podiam achar coisas’”’. Em outras
palavras, costumava-se “achar coi-
sas” em bairros de periferia e gru-
pos de classes sociais mais baixas e
marginalizados socialmente. Nesse
sentido, as batidas policiais aos
terreiros de religides de matriz afri-
cana, as perseguicdes a capoeiristas
e tocadores de violdo, assim como
as prisoes por vadiagem deixavam
claro quem eram os alvos habituais
dessa repressao.

e s
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Uma nova legislagdo, de 1932,
passa a criminalizar o consumo
da Cannabis sativa, que a partir de
entdo passa a ser proibida. A erva
deixava de ser monopo6lio médico
para se tornar caso de policia. O
mesmo acontece com a cocaina, que
do uso popularizado por prescri¢ao
médica contra dores e fadiga, ¢é
totalmente banida a partir dos anos
1930. “O controle policial vem con-
solidar o imaginario negativo que
acompanha o discurso moralista
da época, mas também agrega as
novas prioridades do governo Var-
gas, a defesa da seguranga nacional
e a perseguicdo aos subversivos.”
Vivia-se um periodo de convulsdes
sociais que culminaria no endure-
cimento da repressdo e na implan-
tacdo do Estado Novo. Embora a
prioridade da policia passe cada
vez mais a ser a ameaga comunista,
as drogas, que ja eram associadas
as praticas desregradas, passam a
compor quadros de agravos com

Foto: Divulgagao/Policia Federal

relacdo a subversdo e a tudo que
ameacgava a seguranga nacional.
“Com essas novas acepcoes agrega-
das a representacao social quanto ao
uso de drogas e aos seus usuarios, o
consumo de psicoativos ganha um
aspecto politico. O usuario € nao
apenas o toxicomano, o degenera-
do, o perigoso da década de 1920;
ele passa a ser também o subversi-
VO, 0 comunista que ameaga a nagao
nos anos 1930 e 40.”

No caso do alcool, embora o Bra-
sil estivesse alinhado as politicas
americanas, que viviam o periodo
da Lei Seca, entre nos o debate foi
intenso, mas a tese que colocava
0 alcool como o terceiro flagelo
da humanidade — e que, por isso,
devia ter o consumo também proi-
bido — nao saiu vitoriosa. “Mesmo
que a primeira lei de drogas usasse
a expressao ‘embriagar-se’ para
identificar os estados de alteracao
provocados por psicoativos, na pra-
tica, o alcool recebe um tratamento

diferente do dispensado as demais
drogas criminalizadas. Enquanto
a cerveja € anunciada nos jornais
como ‘saudavel e nutritiva’, no
pais produtor de cana-de-agticar, os
grandes fabricantes de cachaga sdo
fortes o suficiente para que seu pro-
duto permaneca liberado. Porém,
desde a primeira lei as penalidades
aplicam-se aos embriagados, sem
distingdo entre embriaguez nar-
cotica ou alcodlica”, diz Maria de
Lourdes.

Segundo a autora, as leis de 1921,
1932 e 1938 compdem um mesmo
projeto, sdo leis que se complemen-
tam. Se na legislacao de 1921 j4 ha-
via artigo que indicava a internagao
para tratamento, a lei seguinte, de
1932, ao formalizar a toxicomania
como doenca de notificagdo com-
pulsoria as autoridades sanitarias,
indica, em decorréncia, que a in-
ternacao pode ser obrigatoria, tanto
para tratamento adequado do enfer-
mo quanto no interesse da ordem

A institucionalizacé@o da proibi¢do do consumo de drogas no Pais teve inicio em 1921, com o controle da venda de cocaina nas farmdcias
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Na obra, Maria de Lourdes da Silva reflete sobre as origens da criminalizagéo das drogas
no Brasil e sobre os principios que tornaram a sua producéo, comércio e consumo ilicitos

publica. Ja a lei de 1938 ¢ uma lei
de fiscalizagdo, mas refina questdes
importantes das leis anteriores. Por
exemplo, ela dispensa a necessida-
de de mudanga na lei para que se
possa incluir novas substancias a
lista das ja proibidas; ela incumbe
a Unido a cultura e exploragdo de
substancias de uso terapéutico,
caso seja necessario — ¢ essa € uma
excecao importante, pois a ninguém
mais ¢ dada essa prerrogativa. E
define que a internagdo compul-
soria se aplicara aos toxicdmanos,
inclusive aqueles assim adoecidos
pelo uso de bebidas alcodlicas, e
que esta internagdo podera ser por
tempo indeterminado, a depender
apenas do parecer médico espe-
cialista, no caso o psiquiatra. “A
questdo € que apesar de a lei prever
a criacdo de institui¢des especifi-
cas para acolhimento e tratamento
dos toxicOmanos, 1SS0 nao ocorre
e ndo ha hospitais especializados
para esse tipo de tratamento. O que
acontece, entdo, ¢ a internagao nos
manicOmios comuns, uma vez que
a toxicomania era considerada uma

forma de alienacao mental. Isso s
iria comec¢ar a mudar bem mais
tarde, com a reforma manicomial,
no final dos anos 1970, comenta
Maria de Lourdes.

Depois do periodo Vargas e do fim
da Segunda Guerra Mundial, se-
gue-se 0 momento politico de rede-
mocratizagdo das décadas de 1940
e 1950. “E quando se consolida a
ideia do uso de psicoativos como
patologia e surge a figura do viciado
propriamente dito”, fala Maria de
Lourdes. Enquanto as organizagdes
internacionais se mobilizam para
configurar as drogas como uma
questao de satde publica, os opia-
ceos € a cocaina permanecem com
largo abrigo na pratica da medicina.
“Do ponto de vista social, as drogas
passam a ser vistas como ‘coisa de
gueto’, de grupos criminosos ¢ de
delinquentes, agregando também
grupos marginais de feigdes as mais
variadas”, afirma a pesquisadora.
A década seguinte, de 1960, veria
o surgimento da contracultura, do
movimento hippie e das ideias
libertarias, mas o golpe de 1964,

que instalaria a ditadura militar no
Brasil pelos 21 anos seguintes, faz
recrudescer e ampliar a repressao.

Mais uma vez, ha uso politico das
condutas associadas ao uso de
psicoativos, especialmente levan-
do-se em conta o que as drogas
representavam no movimento de
contracultura. “E promulgada, em
1976, a lei mais perversa sobre
drogas, igualando usuarios a trafi-
cantes, com tratamento ¢ punigao
semelhantes.” A diferenciagao legal
entre um e outro s6 aconteceria em
2006, mas a custa de instalar outra
perversidade, expressa no fato da lei
deixar a cargo das provas reunidas
pela policia e a interpretagdo do
juiz a diferenciagdo entre usuario
e traficante. “O movimento de le-
galizacdo das drogas — que abarca
nuances como a proposta de descri-
minalizar o porte para uso pessoal,
por exemplo — esta suspenso desde
2015 no Supremo Tribunal Federal
(STF), embora a Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)
caminhe para o reconhecimento do
uso medicinal da Cannabis sativa, a
maconha”, diz Maria de Lourdes. E
acrescenta: “A repressao as drogas,
que tem sido considerada como um
eficiente dispositivo de controle
social, reflete, historicamente, de
forma mais ou menos acirrada, o
momento politico que o Pais vive.
Através dos usos desse dispositivo
¢ possivel perceber uma dimensao
do tratamento dado pela Justiga
as diferentes classes sociais, as
diversas manifestagdes culturais e
religiosas, as distintas formas de
ativismos.” B

Pesquisadora: Maria de Lourdes da
Silva

Instituicdo: Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (Uerj)

Fomento: Programa Auxilio &
Editoracéo (APQ 3)
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Palestrantes
apresentaram
' reflexdes sobre
a atuacéo das
Quvidorias no
servico publico,
como ferramentas
de participacéo
social, cidadania
e gestdo
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GESTAO PUBLICA

Por Ascom FAPERJ

importancia das Ouvi-

dorias para promover a

ransparéncia e a protecao
aos usudrios do servico publico
foi o tema que norteou os debates
no evento de comemoragdo de um
ano da Ouvidoria da FAPERJ, rea-
lizado na ultima sexta-feira, dia 10
de agosto, no Auditério da Escola
Fazendaria (Esaf). Regulamentada
através do Decreton®45.931, de 20
de fevereiro de 2017, a Ouvidoria
da FAPERJ tem como missdo as-
segurar o canal de manifestagdo e
representacdo dos cidaddos frente
a Fundacdo, para a resolugdo agil
das demandas apresentadas, pro-
movendo a cidadania e a melhoria
dos servigos prestados.

“O nosso objetivo ¢ que a Ouvidoria
da FAPERJ seja uma ferramenta
legitima de acolhimento aos pesqui-
sadores ¢ bolsistas contemplados
pela Fundagdo e de participagdo
social, cidadania e gestdo”, resu-
miu a ouvidora da Fundacao, a
relagdes-publicas Nancir Sathler.
O setor recebe e trata, em segun-
da instancia, as manifestacdes
ndo solucionadas pelos canais de
atendimento convencionais. Sua
finalidade é receber, encaminhar
¢ acompanhar, junto as areas
competentes, sugestdes, recla-
magdes, dentincias e elogios
recebidos dos pesquisadores,
das universidades, Instituicdes
Cientificas e Tecnologicas (ICTs),
das incubadoras ¢ empresas de
base tecnologica e dos Nucleos de
Pesquisa e Inovagdo Tecnoldogica

(NITs), agindo como uma mediado-
ra e realizando avalia¢des da pres-
tacdo dos servigos institucionais.

Uma das medidas adotadas recen-
temente como desdobramento do
trabalho da Ouvidoria, no sentido
de aproximar a FAPERIJ do seu
publico, foi o fim da exigéncia da
reemissao anual de termos de outor-
ga aos bolsistas contemplados pela
Fundacdo, antes considerada um
requisito para a renovacao das bol-
sas. “Retiramos essa exigéncia re-
centemente, a partir dos pedidos de
bolsistas, que entraram em contato
por meio do trabalho da Ouvido-
ria”, destacou a diretora Cientifica
da FAPERIJ, Elicte Bouskela. “A
Ouvidoria ¢ um 6rgdo importante
para assegurar o tratamento isono-
mico para os pesquisadores que nos
procuram. A existéncia desse setor
¢ a garantia de que queremos dar a
mesma voz a todos, conhecidos ou
nao”, completou a diretora.

Nesse sentido, alguns bolsistas da
FAPERJ — a pdés-doutoranda Maria
Fantinatti e os doutorandos Alene
Nascimento e Guilherme Loriato —

Foto: Lécio Augusto Ramos

relataram de que forma a Ouvidoria
vem possibilitando a construgao
de um dialogo mais estreito com
a Fundac¢do. “Comecei minha car-
reira académica como bolsista de
Iniciagcdo Cientifica da FAPERJ e
posteriormente fui bolsista Nota
10 no doutorado, em 2016, no
momento em que o or¢amento da
Fundagao sofreu um corte de 50%.
Em 2017, houve um novo atraso no
pagamento das bolsas e precisdva-
mos de um canal de comunicacao
mais estreito com a Fundagao para
atender nossas demandas. Agora,
com a cria¢do da Ouvidoria, esta-
mos sendo atendidos de uma ma-
neira mais individualizada”, disse
a pos-doutoranda Maria Fantinatti,
do Laboratorio Interdisciplinar de
Pesquisas Médicas (LIPMED),
ligado ao Instituto Oswaldo Cruz
(IOC/Fiocruz).

“Em 2016, com a crise estadual e
a paralisacdo dos professores, era
dificil encontrar nossos orienta-
dores com disponibilidade de en-
tregar a tempo os relatorios anuais
para renovagdo das bolsas, entdo

BASE LEGAL

A frente da Ouvidoria da FAPERJ, Nancir
Sathler destacou a importéncia do
fortalecimento do setor como ferramenta de
participagéo social, cidadania e gestdo
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Fotos: Lécio Augusto Ramos

necessarios. Ai comegou o envol-
vimento da Ouvid oria e veio a
dispensa da necessidade de entrega
desse documento. A Ouvidoria nos
deu uma confianga maior de que
temos a quem recorrer nesse mo-
mento”, acrescentou a doutoranda
Alene Nascimento, do Programa
de Pos-Graduagao em Engenha-
ria Quimica da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (Uerj).
O doutorando Guilherme Loriato,
do Programa de Pds-Graduacdo
em Analise de Bacias e Faixas
Moveis na Uerj, também deu seu
depoimento. “Temos conseguido
resolver mais problemas em menos
tempo com a mediacdo da Ouvi-
doria. Precisavamos desse apoio.
Somos uma representagao informal
dentro de um universo de cinco mil
bolsistas”™, relatou.

Por sua vez, o diretor de Tecnologia
da Fundagao, Mauricio Guedes,
destacou que as Ouvidorias sdo
instrumentos fundamentais para
o funcionamento democratico
das institui¢cdes publicas. “A aula
nimero um de marketing € ‘saiba
ouvir seu cliente’. O governo tem
que saber da importancia de ouvir

os seus clientes, os cidadaos, que
pagam os impostos. Ter uma Ou-
vidoria na FAPERJ ¢ a garantia do
respeito que devemos ter pelo nosso
publico”, ponderou Guedes. E pros-
seguiu: “Pensando na importancia
dessa comunicac¢do, a primeira
mudanca que fiz no edital Start-up
Rio foi passar a especificar a data
exata para a divulgacao do resultado
do programa, em dia determinado,
e ndo mais ‘a partir de’, como era
na redagdo adotada anteriormente
nos editais.”

Ouvidoria: o compromisso
de ouvir e mediar

O evento prosseguiu com reflexdes
sobre a atuacdo das Ouvidorias
no servigo publico, nos ambitos
federal e estadual. O ouvidor-
-geral da Unido, Gilberto Waller
Junior, abordou o tema “O papel
das Ouvidorias como instrumento
de protecdo do usuario de servigos
publicos”. Por determinagao da Lei
n° 13.460, de 26 de junho de 2017,
também chamada de Lei de Pro-
tecdo e Defesa dos Usuarios de
Servigos Publicos, todos os drgaos
publicos federais do Pais devem

O papel da Ouvidoria em debate: a partir da esq., falam a diretora Cientifica da FAPERJ, Eliete Bouskela; o diretor de Tecnologia, Mauricio Guedes ...

implementar suas respectivas Ou-
vidorias. Em decorréncia, no estado
do Rio de Janeiro, a Lei 7989, de
14 de junho de 2018, dispds sobre
a obrigatoriedade do estabele-
cimento de um sistema estadual
de Ouvidorias, para um controle
interno em todos os 6rgaos da
administragdo direta e indireta do
Poder Executivo. Ele ressaltou que
esse arcabouco juridico deve ajudar
a promover mais transparéncia no
servigo publico.

“E preciso mudar a tradicional ges-
tao com foco ‘no’ cidaddo e adotar
uma visdo mais moderna de gestao,
com o foco ‘do’ cidaddo. No antigo
modelo, o gestor agia apenas com
base em planilhas e relatdrios, sem
se preocupar em atender os casos
de cada um. Atualmente, é preciso
ter foco na satisfacdo de cada usua-
rio que paga pelo servigo publico
e na efetividade do servigo. As
Ouvidorias, dessa forma, trazem
para o gestor a visdo desse usuario,
que tem o direito de reclamar e ter
uma resposta, de forma integrada,
e a Ouvidoria da FAPERJ vem
cumprindo isso com efetividade”,
refletiu Waller Junior.
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... 0 ouvidor-geral da Uniéo, Gilberto Waller Jr., e os bolsistas Alene Nascimento (a esq.), Guilherme Loriato e Maria Fantinatti

A ouvidora-geral do Estado do
Rio de Janeiro, Rosangela Dias
Marinho, discorreu sobre “A Ou-
vidoria-Geral do Estado do Rio de
Janeiro: desafios e perspectivas”.
Ela elencou entre os desafios do
seu setor, subordinado a Contro-
ladoria-Geral do Estado (CGE), as
fun¢des de coordenar a implantacao
e supervisao de sistemas de acesso
do cidaddo a administra¢ao publica,
além de promover o incremento da
transparéncia publica e o acesso as
informagdes nos 6rgaos e entidades
do Poder Executivo estadual. “O
estado do Rio de Janeiro ainda tem
uma baixa cultura de transparéncia
publica, uma centralizacdo nos
pedidos de acesso a informacao,
poucos recursos tecnologicos e
burocracia, com a exigéncia de
relatorios que nao contribuem para
a melhoria efetiva dos servigos pu-
blicos. As Ouvidorias devem atuar
nessas lacunas”, apontou.

Ja a ouvidora da FAPER]J adiantou
os projetos que futuramente devem
nortear as proximas linhas de agdo
do setor na Fundagdo. “Estamos
trabalhando para criar uma estru-
tura que permita levar a Ouvidoria

diretamente as instituicdes que sao
0 nosso publico, com a Ouvidoria
Itinerante, e no estabelecimento de
um Observatorio, que sera mais um
espago de governanga para que a
sociedade e a Ouvidoria da FAPER]J
dialoguem e atuem conjuntamente
para promover, além da cidadania,
o0 mapeamento e diagndstico dos
problemas apresentados a Ouvido-
ria. Serd um espago para troca de
conhecimentos das agdes e para a
resolucao dos problemas apontados,
como instrumento para apoio a ges-
tdo da Fundac¢do”, concluiu Nancir.

Entre as diversas autoridades e
convidados presentes, prestigiaram
o evento o diretor de Pesquisa do
Instituto Estadual do Cérebro Paulo
Niemeyer, Vivaldo Moura Neto; a
diretora da Escola Fazendaria, Ce-
cilia Helena Goia; a ouvidora da Se-
cretaria de Estado de Saude, Marcia
Lopes; o ouvidor da Secretaria de
Estado de Fazenda e Planejamento,
Eugénio Machado; o ouvidor da
Nuclebras Equipamentos Pesados
(Nuclep), André Luiz Fernandes de
Almeida; o ouvidor da Prefeitura
do Rio de Janeiro, Marcos Anto-
nio de Souza Junior; o ouvidor da

Prefeitura de Belford Roxo, Igo
Menezes; a ouvidora da Prefeitura
de Pirai, Jorgiane Tavares; o gestor
da Central de Relacionamento da
Secretaria de Estado de Educa-
¢do (Seeduc), Fernando Zelnik; a
diretora da Associacdo Brasileira
de Ouvidores, Maria Auxiliadora
Valle; e o analista de Finangas ¢
Controle da Controladoria-Geral da
Uniao, Marcelo Paluma Ambrozio.

Mais informacdes sobre a Ouvido-
ria podem ser obtidas pelo e-mail
ouvidoria@faperj.br ¢ também na
pagina da Ouvidoria, no site da
FAPERJ, menu principal. B
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Mundo 40 graus

Mais do que simples polémica, as
ondas de calor provocadas pelo
aquecimento global mostraram
recentemente na Europa que a questdo
é bastante concreta

Vilma Homero

asta olhar as séries histo-
ricas relativas ao clima no
século passado para se ob-

servar um aumento das temperaturas
meédias mundiais. O fendmeno nao
¢ somente atribuido as mudangas
climaticas que vém ocorrendo
pelos quatro cantos do planeta em
decorréncia do aquecimento global,
mas também se soma aos efeitos da
crescente urbanizagdo e do cresci-
mento populacional. “Houve um
aumento das temperaturas médias e
das maximas. Se olharmos as tem-
peraturas médias a partir dos anos
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1950, por exemplo, vemos que sao
mais altas que as da primeira meta-
de daquele século.” Quem afirma ¢
0 economista José Gustavo Feres,
do Instituto de Pesquisa Econdmica
Aplicada (Ipea). Contemplado no
edital Jovem Cientista do Nosso
Estado, programa de fomento a pes-
quisa da FAPER]J, ele desenvolve
o projeto “Mudangas climaticas,
eventos extremos e saide humana:
desenvolvimento de modelos em-
piricos para avaliagdo de impacto
e identificacdo de populacdes vul-
neraveis”.

Lendo nos jornais sobre a recente
onda de calor que atingiu a Euro-
pa no final de julho, ndo ha como
manter ceticismo diante das afir-
magdes dos cientistas. Além disso,
outra questdo é que, junto com as
elevacoes de temperatura, cres-
cem também as possibilidades de
eventos extremos, como furacoes
e chuvas fortes, com o risco de
inundagoes e deslizamentos aconte-
cendo na sequéncia. Tudo isso tem
um preco. Se esses eventos extre-
mos costumam resultar em perdas
materiais € mortes, por outro lado,
a elevagdo das temperaturas tam-
bém tem efeitos perniciosos para a
saude humana. “Ha um intrincado
conjunto de fatores que agravam a
situagdo. Tomando, por exemplo,
as regioes do semiarido nordestino
brasileiro, a elevagdo de tempera-
turas se soma a reduc¢do de chuvas,

~ - que leva a problemas na agricultura

e no, consumo de agua”, explica
Feres. “Com niveis mais baixos

nos es, as pessoas tendem a
consumir aguas mais barrentas, em
i

geral contaminadas, o que, por sua
vez, leva a doencas diarreicas, so-
bretudo em criancas de um a quatro
anos. Sao situagoes muito ligadas a
pobreza, que atingem as populacdes
mais vulneraveis.”

Para embasar suas pesquisas, o
economista recorreu a duas bases
de dados: a base climatologica de
previsdes do Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais (Inpe) e os
dados e estimativas do Datasus,
do Ministério da Saude. “Anali-
sei as estatisticas de mortalidade
por doenga e por idade, cruzando
as informagdes com as previsoes
climaticas e dados do Inpe”, con-
ta o pesquisador. Pelo que Feres
observou, e confirmando o que
todos ja conhecemos por vivéncia
propria, certos parametros de clima
coincidem com o aumento de deter-
minadas doengas.

Durante as chamadas ondas de calor
— que sao episodios de elevacdo de
temperatura com duragdo média de
cerca de cinco dias —, sobem tam-
bém os indices de mortalidade por
doencas infecciosas e parasitarias,
principalmente em criangas e ido-

Foto: Divulgacao

sos. Da mesma forma, elevam-se os
casos de acidentes cardiovascula-
res, uma vez que o calor intenso faz
aumentar a transpiracao das pessoas
e subir a pressio arterial. “E bom
lembrar também que as variagoes
de clima afetam a dinamica de
vetores, COmo mosquitos, € como
consequéncia, podem resultar em
uma série de doencas, como dengue
e leishmaniose”, lembra Feres.

Como explica o pesquisador, as
rupturas sociais agravam essa re-
lagdo entre clima e saude, acentu-
adas por questoes como a falta de
saneamento basico e dificuldade de
acesso a agua. Tudo isso termina
favorecendo o surgimento de doen-
cas de veiculacdo hidrica, como as
diarreias e a colera. “Em épocas de
seca, a agua armazenada de forma
inadequada facilita a contaminacao
pelo vibrido da coélera, por exem-
plo”, diz. “Pessoas contaminadas
que migram para as periferias das
grandes cidades em busca de me-
lhores condi¢bes de vida também
acabam disseminando a doenga”.

Nas areas de clima frio, como as da
regiao Sul do Brasil, a ocorréncia de

Termémetros registrando altas temperaturas

vem se tornar cada vez mais comuns

dii do fenémeno do aquecimento global
'
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baixas acentuadas de temperatura
no inverno, assim como os eventos
de frio extremo resultam, como € de
se esperar, numa maior ocorréncia
de casos de pneumonia, crises de
asma e de outros problemas do
aparelho respiratorio. “Entretanto,
a regido Sul e também o Sudeste
mostram-se menos vulneraveis as
situagdes climaticas.” Ja em estados
como o Rio de Janeiro, por exem-
plo, a maior preocupacao sao ame-
acas especificas, como os impactos
decorrentes de eventos extremos,
tempestades seguidas de inun-
dacdes, especialmente nas areas
urbanas. “Essas pancadas fortes de
chuva, sobretudo no verdo, muitas
vezes acabam em deslizamentos de
encostas e desabamentos de casas”,
alerta o economista.

Para Feres, se por um lado as pro-
jecdes climaticas realizadas para o
Pais como um todo mostram que
os efeitos de ondas de calor para
os proximos 20 anos terdo um im-
pacto limitado ou quase nulo, por
outro, esses efeitos se mostram de
forma bastante diferente em termos
regionais, sobretudo nas regides
Norte ¢ Nordeste. As simulagdes
sugerem que os estados do Para,
Tocantins, Maranhao, Ceara, Rio
Grande do Norte ¢ Paraiba serdo
particularmente afetados, registran-
do aumentos da taxa de mortalidade
por doencgas respiratorias acima
de 2%. “Isso € particularmente
preocupante, uma vez que essas
regides tém menores niveis de
desenvolvimento econdmico e, con-
sequentemente, menor capacidade
de adaptacdo face aos extremos
climaticos”, adverte.

Embora os resultados do projeto
ainda sejam preliminares, ele ex-
plica que suas conclusdes apontam
grupos e regides mais vulneraveis.
“Se ¢ nas regides Norte e Nordes-
te, que as ondas de calor podem
causar maiores estragos, 0 grupo
etario acima dos 60 anos também
¢ particularmente o mais afetado.”

As simulagdes projetadas para o pe-
riodo 2011/2040 também sugerem
um cenario com uma maior ocor-
réncia de eventos severos. “Pode
chover menos, mas essas chuvas
tendem a ser mais fortes, de inten-
sidade extrema. Nesses quadros, as
populagdes mais pobres de paises
em desenvolvimento sdo as mais
prejudicadas. Acentuam-se nao
s0 as diferencas regionais no Pais
como também as desigualdades
socioecondmicas entre os habitan-
tes de uma mesma regido”, aponta.

Segundo Feres, tudo isso pode ser
atenuado com ag¢des de adaptagdo.
Entre elas um melhor uso e ocupa-
¢a30 do solo, em consonancia com a
preservagdao ambiental, assim como

obras de conten¢do de encostas,
drenagem urbana e investimento em
iniciativas de controle de inunda-
¢oes. Seria preciso ainda melhorar
os sistemas de abastecimento de
dgua e de esgotamento sanitario,
de limpeza urbana e de manejo de
residuos solidos.

“Para os municipios da regido do se-
miarido brasileiro, a constru¢ao de
sistemas de captagdo, distribui¢ao
e armazenamento de agua potavel
¢ fundamental”, fala o pesquisador.
Ele cita ainda a expansdo das areas
verdes das cidades como forma de
melhorar a permeabilidade do solo,
e ainda investir em medidas de pro-
tegdo dos cursos d’agua ainda ndo
canalizados. “Estes serdo os maiores
desafios para o desenvolvimento de
politicas publicas e estratégias de
adaptacdo aos extremos climaticos
que teremos a enfrentar”, conclui. B

Pesquisador: José Gustavo Feres
Instituicdo: Instituto de Pesquisa
Econémica Aplicada (Ipea)
Fomento: Jovem Cientista do Nosso

Estado (JCNE)

Foto: Divulgacdo

José Gustavo Feres: pesquisador alerta para
os efeitos das ondas de calor, que devem,
nos préximos 20 anos, causar maior impacto
nas regiées menos desenvolvidas do Pais
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Eliete Bouskela: “Diterencas por
género no trabalho devem desaparecer”

Por Ascom FAPERJ

rimeira mulher a ocupar o

cargo de diretora Cientifica

da Fundacdo, a professora
e pesquisadora fala, em entrevista
ao Boletim FAPERJ, concedida no
final de setembro, das dificuldades
momentaneas no fomento a pesquisa
no estado, da necessidade de trans-
paréncia e eficdcia nas atividades
da Fundacdo e envia mensagem de
otimismo.

Boletim FAPERJ - A senhora é a
primeira mulher a assumir o cargo
de diretora Cientifica da FAPERJ,
id tendo sido também a primeira
mulher a ocupar a Diretoria de Tec-
nologia. A senhora considera este
fato relevante e por qué?

Eliete Bouskela — Lamentavelmente
¢ muito relevante. A expectativa que
temos de um mundo mais civilizado
¢ a de que as diferengas por género
no trabalho desaparegcam. Mas o fato
¢ que ha, ainda hoje, no Brasil e em
outros paises, uma ma tradi¢ao cultu-
ral que ao invés de escolher pessoas
por competéncia e capacidade para
o exercicio profissional adiciona cri-
térios de cor e género para a tomada
de decisdo. A FAPERJ tem 38 anos
de existéncia e somente agora tem a
primeira mulher exercendo a dire¢ao
cientifica. No Estado do Rio de Janei-
ro sdo, segundo o censo educacional
INEP/MEC (2015), 33.420 docentes
exercendo suas atividades em diferen-
tes instituicdes de ensino e pesquisa,
e as mulheres respondem por 44%
deste universo, totalizando 14.831
docentes. O fato de somente agora
uma mulher ocupar a Diretoria Cien-
tifica de nossa agéncia de fomento a
pesquisa ndo deixa de ser uma triste

Foto: Lécio Augusto Ramos

constatacdo de que temos que nos
modificar. Preciso ainda destacar que
o ambiente académico ¢ mais aberto
no campo das ideias, o que nos faria
esperar outras posturas em posigdes
de género. Acho muito relevante mi-
nha assuncdo a Diretoria Cientifica,
por processo de escolha do Conselho
Superior da FAPERJ e nomeagao do
Governador do Estado, porque é mais
um marco para a abertura civilizato-
ria, onde mulheres e homens podem
exercer fungdes dirigentes por conta
de sua competéncia e capacidade e
ndo por outras razdes ideologicas que
geraram graves atos de discriminagao
na humanidade. Gostaria de dizer a
todas as mulheres cientistas que traba-
lham arduamente no desenvolvimento
da Ciéncia em nosso Estado que um
passo foi dado e espero que muitos
outros sejam sequentes.

Para Eliete, aumento dos recursos para pesquisa é essencial para o desenvolvimento do Pais

Pesquisadora reconhecida na drea
de Fisiologia Cardiovascular, a
senhora é também Professora Ti-
tular da Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (Uerj), membro
Titular da Academia Brasileira de
Ciéncias (ABC), da Academia Na-
cional de Medicina, da European
Academy of Sciences and Arts, da
The World Academy of Sciences e
membro Associado Estrangeiro da
Academia Francesa de Medicina.
A senhora sempre manteve suas
atividades académicas de ensino e
pesquisa e vivenciou a grave crise de
financiamento nacional e estadual
a pesquisa. O que a senhora tem a
comentar sobre isto?

Em primeiro lugar, ndo hd como
manter ¢ desenvolver a atividade
cientifica sem recursos. Ha uma certa
representagcdo no senso comum que
para o desenvolvimento cientifico
bastam cérebros. E claro que sem

Rio Pesquisa - n® 43 - Ano Xl | 23




ENTREVISTA

inteligéncia e formacdo ndo ha pes-
quisador. Mas para que ele exerca
a sua atividade sdo necessarios re-
cursos. Luiz Davidovich, presidente
da Academia Brasileira de Ciéncias
(ABC) e querido amigo, escreveu um
excelente artigo sobre o financiamen-
to de pesquisa, publicado no boletim
da Agéncia Fapesp de Noticias, em
2017. Neste texto, ele, com o rigor
de sempre, nos diz de uma redugdo
de cerca de 40% no investimento de
Ciéncia e Tecnologia no Brasil, e
denuncia uma participagdo pifia de
nossa area no PIB nacional. Aqui,
em nosso Estado, sofremos uma crise
sem precedentes em nossa historia
que comprometeu o funcionamento
de nossas institui¢des estaduais
de ensino e pesquisa, e atingiu de
maneira tragica a nossa Fundagio
de Amparo a Pesquisa, mesmo com
a salvaguarda constitucional. Nao
podemos continuar esta curva de
descenso, porque as consequéncias
serdo graves e afetardo, de maneira
definitiva e estrutural, toda a produ-
¢do académica do Brasil e do Estado
do Rio de Janeiro.

Nao é da competéncia da Diretoria
Cientifica o gerenciamento dos re-
cursos orgamentarios, isto cabe a pre-
sidéncia da Fundagdo e ao Governo
do Estado. Entretanto, tenho o dever
ético e responsavel de alertar aos
dirigentes das graves consequéncias
que provocam a falta de recursos em
nossas atividades. Interromper um
experimento por falta de insumos,
instrumentos que sem manuten¢ao
deixam de funcionar, estruturas fisi-
cas laboratoriais com problemas na
rede elétrica e hidraulica, ciéncias
humanas e sociais sem gente para o
desenvolvimento de suas pesquisas,
colocam em risco a producdo de
conhecimento, 0S N0SSOS acervos
académicos e cientificos e a vida
das pessoas.

Houve, neste ano de 2018, em nossa
FAPERJ, uma interrup¢ao na curva

A mais votada pelos membros do Conselho Superior da FAPERJ para assumir a Diretoria ....

de descenso, e um pequeno crédito
a maior em nosso desempenho eco-
némico. E pouco, mas nos alenta um
futuro melhor. Nossa comunidade de
pesquisadores ¢ ativa e foi fundamen-
tal para, pelo menos, interromper o
atraso no pagamento das bolsas, e
tenho a esperanca de que ainda este
ano consigamos diminuir o passivo
de atraso nos chamados “Auxilios”,
que vém sendo afetados de maneira
significativa desde 2015. O Secreta-
rio Estadual de Ciéncia, Tecnologia,
Inovacao e Desenvolvimento Social,
Gabriell Carvalho Neves Franco dos
Santos, vem agindo junto aos 6rgaos
econdmicos do governo para, se nao
resolver integralmente o passivo da
FAPERJ, mitigar o dano. A postura de
nossa comunidade € decisiva para que

governos cumpram com suas respon-
sabilidades para o desenvolvimento
da Ciéncia.

Mas muitos pesquisadores gosta-
riam de saber mais sobre a apli-
cacéo dos recursos da FAPERJ,
inclusive para poderem de maneira
sinérgica colaborar com o bom con-
vencimento dos dirigentes publicos.
A senhora considera isto pertinente?
Tenho a convicgdo republicana de
que a transparéncia dos atos publicos
¢ uma obrigacdo a ser cumprida. No
nosso caso, mais ainda. Somos uma
comunidade de cientistas e intelectu-
ais que pensam e que ndo sao mani-
puldveis por ideologias fantasiosas.
A adesdo e o comprometimento de
NoSsos pares serdo proporcionais a
transparéncia dos atos da FAPERJ.
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... Cientifica, Eliete tem mandato de 3 anos

Vou ainda este ano apresentar aos
pesquisadores ferramentas publicas
de divulgacao de todos os financia-
mentos da FAPERJ, quem recebeu
e quanto, que projetos e Auxilios,
com seus respectivos valores, ainda
estdo em débito, e assim por diante.
Considero que algumas aproxima-
¢oes sao fundamentais para a difusdo
e controle de nossos atos. Vou me
reunir de maneira sistematica com
o Forum de Pro-reitores de Pesquisa
e Pos-graduagdo em nosso Estado e
teremos uma agenda permanente de
acompanhamento e desenvolvimen-
to. Orientei toda a minha assessoria
e a todos os novos Coordenadores de
Area a serem solicitos na prestagdo
de informacgo aos nossos pesquisa-
dores. Quero que nossos cientistas e

intelectuais do Rio de Janeiro sintam
que a FAPERJ ¢ um bem de Estado
e, por isto, de posse publica, e € desta
maneira, com unidade e comprometi-
mento, que faremos a diferenga.

Muitos pesquisadores se queixam
da burocracia da FAPERJ. Isto néo
prejudica esta proximidade que a
senhora tanto almeja com a comu-
nidade cientifica?

Claro que sim. Procedimentos bu-
rocraticos que se superpdem e que
exigem um tempo precioso do pes-
quisador ¢ um mal a ser combatido.
Nossa cultura ibérica de Estado ¢
extremamente burocratica e, se ndo
vigiarmos, privilegiamos o meio e
ndo a atividade fim. A burocracia
deve estar consonante com sua
responsabilidade de controle, trans-
paréncia e eficacia. Quando os proce-
dimentos burocraticos aumentam nao
ha controle, transparéncia e eficacia.
Constitui um grupo de trabalho em
minha assessoria para imediatamente
reduzir custos burocraticos (de tempo
e de esforgo) e ja em pouco tempo de
exercicio na Diretoria Cientifica de-
sobriguei que bolsistas de Mestrado
e Doutorado tenham que apresentar
relatorio parcial da atividade. Agora,
somente no final da bolsa que devera
ser apresentado o relatorio, cujo re-
sultado principal € a sua aprovagdo
na dissertagdo ou tese, porque esta € a
finalidade da bolsa. Cito este exemplo
para apresentar uma metodologia de
que ¢ a finalidade que desenha a exi-
géncia burocratica e ndo ao contrario.

Nos, cientistas e intelectuais, temos
uma grave dificuldade com procedi-
mentos burocraticos, e se eles estdo
mal dimensionados, provocam resis-
téncias e insolvéncias na FAPERJ.
E preciso que todos nés tenhamos
a consciéncia de que devera haver
controle, afinal, ¢ dinheiro publico
e de todos, mas convenhamos um
pouco de bom senso ndo faz mal a
ninguém. A finalidade da FAPERJ
¢ apoiar projetos consistentes e que

sejam bem desenvolvidos; e ndo mul-
tiplicar procedimentos burocraticos
desnecessarios.

Voltando & questdo destas redes
civis de apoio ao desenvolvimento
de Ciéncia e Tecnologia em nosso
Estado, a senhora ja disse que uma
destas redes civis é composta pela
comunidade cientifica e de intelec-
tuais. E possivel pensar em outras
redes?

Nao so6 ¢ possivel pensar em outras
redes civis de apoio ao desenvolvi-
mento da Ciéncia e Tecnologia como
devemos estimular que sejam criadas,
dentro das finalidades da instituicao.
Nés temos um edital denominado
“Prioridade Rio”, que teve diferentes
versdes e que era centrado em estudos
e projetos e provimento de solucdes
para temas sociais prioritarios. Este
edital, em minha opinido, deve ser
reaberto e em outras bases. Vou pro-
por ao Conselho Superior que estes
temas sejam definidos em ampla par-
ticipagdo social, adaptando o modelo
das conferéncias tematicas que foram
realizadas por todo o Brasil. Que
cidadios de todo o Estado do Rio,
com ampla participagdo social e de
todos os municipios de nosso Estado,
decidam os temas e areas prioritarias
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ENTREVISTA

A dirigente defende transparéncia e eficiéncia de servicos no atendimento aos pesquisadores

com objetos mais concretos, € que
isto signifique uma real demanda
para nossos cientistas e intelectuais.
Este edital pode ser uma ponte, um
dialogo muito proficuo entre a socie-
dade civil, cientistas e intelectuais e
gerar uma nova rede civil de apoio
ao desenvolvimento da Ciéncia e
Tecnologia e nos aproximar. Nao
queremos ocupar o lugar democratico
dos dirigentes publicos, mas todos
nds sabemos que o conhecimento que
produzimos pode desenvolver novas
solugdes para antigos problemas.
Mas ndo devemos fazer sem escutar
as cidadas e cidaddos de nosso Es-
tado. Acho que isto constituira uma
alianga significativa e forte com a
populagdo e proporcionara mais
cidadania.

Vou também promover um encontro
mensal entre instituigdes tematicas e
cientistas na FAPERJ, em workshops
de menor numero de participantes,
e para isto contarei com as Coorde-
nagdes de Area. Por exemplo, um
workshop com membros do Judicia-
rio e cientistas, um outro com sindi-
calistas, um outro com empresarios,
um outro com dirigentes de institui-
¢oOes publicas e privadas de Ensino

Superior, e assim sucessivamente.
Considero que este também pode ser
um bom caminho para a constituicao
destas Redes Civis.

Em relagdo aos entes de Governo,
¢ preciso que saibam melhor o que
fazemos para além de nossos custos.
Assim, a Assembleia Legislativa, o
Ministério Publico e a Defensoria,
o Tribunal de Justica do Estado do
Rio de Janeiro, e os 6rgdos da admi-
nistracdo direta e indireta t€ém que
ser aproximados e, meu papel, neste
caso, como Diretora Cientifica, é
demonstrar a pungéncia e forga de
nossos pesquisadores e a qualidade de
nossos trabalhos. Pretendo recuperar
a capacidade de Difusdo Cientifica de
nossa Funda¢do. Temos tantos inte-
lectuais e pesquisadores que tém esta
questdo como tema de sua atividade.
E preciso convoca-los.

Esta sua disposicdo de convidar pes-
quisadores e intelectuais de nosso
Estado para auxiliarem na tomada
de decisées serd uma pratica?

Claro que sim. Todos os teoricos de
ciéncia, independentes de sua filiagdo
tedrica, afirmam sobre o processo
de especializacdo do conhecimento.
Nao sou capaz, e posso afirmar com

certeza de que ninguém ¢, de dominar
todas as areas de conhecimento. As
Coordenagdes de Area da FAPERJ
¢ um ente precioso para assessorar
a tomada de decisdes. Uma consulta
prévia em camaras tematicas e soli-
citacdo de apoio da expertise desta
excepcional comunidade cientifica
que temos ¢ um ato de inteligéncia e
correcao. Neste grave momento em
que vivemos, ndo ¢ adequado abdi-
carmos do que temos ¢ somos. Nos,
cientistas e intelectuais, acreditamos
que o conhecimento cientifico é um
acelerador de processos civilizatorios
e principalmente de impedimento de
retornos a barbarie. Em um mundo
complicado que estamos vivendo,
com fundamentalismos de toda or-
dem, é mais do que necessario nos
lembrarmos de nossos valores huma-
nitarios. E um deles é manter, dentro
de todas as institui¢des, o comparti-
lhamento, o didlogo e a cooperagao.

A senhora foi escolhida para ocupar
a Diretoria Cientifica em votacéo no
Conselho Superior da FAPERJ, tendo
sido a mais votada entre todos os
candidatos, em um processo novo
que permitiu pela primeira vez que
cientistas apresentassem suas can-
didaturas. O que a senhora tem a
dizer sobre isto?

Agradeco a confianca de meus pares
que me elegeram com o maior nu-
mero de votos no Conselho Superior.
Isto significa responsabilidade e
compromisso de minha parte.

Que palavras a senhora gostaria de
dirigir @ comunidade cientifica do
Estado do Rio de Janeiro?
Esperanca e Trabalho. Espero novos
tempos sem descontinuidade de
financiamento e trabalharei, com
muitos, para que o Estado do Rio de
Janeiro seja um territério compro-
metido com o desenvolvimento da
ciéncia. ®
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Rede Rio/FAPERJ passa a oferecer
conexdo de Internet de alta
velocidade a Fundacao Osorio

Com a assinatura
do acordo de
cooperacao
técnica, chega

a cem o nUmero
de instituicdes de
ensino e pesquisa
fluminenses
conectadas por

meio da Rede
Rio/FAPERJ

Por Ascom FAPERJ

xpandindo seu alcance para
E conectar mais instituicoes de

ensino e pesquisa sediadas
em territorio fluminense, a Rede
Rio/FAPERI passa a oferecer Inter-
net de alta velocidade para a Funda-
¢do Osorio, tradicional institui¢ao
federal de ensino localizada no bair-
ro do Rio Comprido, Zona Norte do
Rio, e subordinada ao Ministério
da Defesa. A parceria foi marcada,
na primeira quinzena de julho, pela
assinatura do termo do acordo de
cooperagao técnica de cinco anos
entre a FAPERJ, a Rede Nacional
de Ensino ¢ Pesquisa (RNP) e a
Fundacao Osorio, realizada na sede
da Secretaria de Estado de Ciéncia,
Tecnologia, Inovacao e Desenvol-
vimento Social (Sectids).

Com a assinatura do acordo
de cooperagdo técnica, chega
a cem o numero de institui¢oes
de ensino e pesquisa fluminenses
conectadas pela Rede Rio/FAPER]J,
incluindo universidades, centros de
pesquisa e orgados governamentais.
Inaugurada em 1992, por iniciativa
da FAPERJ, a Rede Rio atende e
interconecta institui¢des de ensino
e pesquisa, proporcionando acesso
a Internet de altissima qualidade.
A malha optica da Rede Rio se
insere no contexto das Redes Co-
munitarias de Educacao e Pesquisa
(Redecomep), iniciativa do Minis-
tério da Ciéncia, Tecnologia, Ino-
vagoes e Comunicacdes (MCTIC)
coordenada pela Rede Nacional
de Ensino e Pesquisa (RNP), que
tem o objetivo de implementar re-
des de alta velocidade nas regides
metropolitanas das capitais dos
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Foto: Divulgacéo/Sectids
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A partir da esq., Alexandre Grolsgold Jose Luis Ribeiro Frlho, Augusto C. Raupp, Gabnell Neves, Luis Salgueiro, EwerHon Pontes e Luis

Felipe Moraes, reunidos nas dependéncias da Sectids, no encontro que oficializou a adesdo da Fundacdo Osério a Rede Rio/FAPERJ

estados e em determinadas cidades
do Pais. Assim, a Redecomep-Rio
¢ o resultado de um consorcio que
une, além da RNP e da Rede Rio/
FAPERIJ, o governo estadual e a
prefeitura do Rio.

O secretario de Ciéncia, Tecnolo-
gia, Inovagdo e Desenvolvimento
Social, Gabriell Neves, que também
¢ presidente interino da FAPERJ,
destacou que a oferta de servigos
personalizados de altissima quali-
dade da Rede Rio ¢ fundamental
para integrar diversas institui¢des e
possibilitar um mergulho no vasto
ambiente virtual. “A Rede Rio foi
uma das primeiras redes a realizar
um trabalho de grande importancia
para o Pais. Ao longo dos anos, o
aperfeicoamento e a oferta de uma
Internet de alta velocidade com
uma conexao de qualidade fez com

que aumentasse a integracao entre
instituicdes académicas de ensino,
pesquisa e 6rgaos governamentais.
A capacidade de adequagdo que a
Rede Rio oferece a cada instituicao
especifica faz com que haja um au-
mento expressivo de afiliados que
se integram a esta rede, como € o
caso da Fundac¢ao Osorio. A minha
pasta esta e estard sempre disposta
a colaborar com as areas da Ciéncia,
Tecnologia, Educacao e Desenvol-
vimento Social”, pontuou Neves.

De acordo com o vice-secretario
de Ciéncia, Tecnologia, Inovacdo
e Desenvolvimento Social, Augus-
to C. Raupp, a expansdo da Rede
Rio/FAPERJ é um dos seus obje-
tivos. “Desde a sua cria¢do, em
1992, a Rede Rio estd cumprindo
a missdo de agregar cada vez mais
instituicdes de ensino e pesquisa,

fornecendo também infraestrutura
de rede para promover a inovagao
tecnologica, por meio das empre-
sas nascentes de base tecnologica
estaduais, as chamadas start-ups.
E motivo de orgulho manter essa
rede, mesmo diante da crise, € ex-
pandir suas atividades a Fundagdo
Osorio”, ponderou Raupp.

O coordenador geral da Rede Rio,
Alexandre Grojsgold, ressaltou que
o desafio da Rede Rio/FAPERJ ¢
continuar evoluindo como rede e,
nesse sentido, a entrada da Fun-
dacdo Osorio ¢ muito bem-vinda.
“Para a Rede Rio é importante ter
mais uma instituicao representativa
da educacdo, como a Fundacao
Osorio. Agora, sao cerca de cem
institui¢des de ensino e pesquisa
conectadas pela Rede Rio. E bom
lembrarmos que, pelo fato da cidade
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do Rio de Janeiro sediar o maior
numero de instituicdes de ensino
e pesquisa do Pais, a Rede Rio ¢ a
maior do Brasil em relagcdo ao nu-
mero de pontos conectados”, disse
Grojsgold.

A adesdo ao projeto Rede Rio/
FAPERJ e Redecomep/RNP for-
necera gratuitamente para a Fun-
dacdo Osorio acesso a Internet de
alta velocidade, sendo dois enlaces
de 1 Gbps cada, através de fibras
oticas. “Toda infraestrutura de rede
que prové esta conectividade esta
disposta em pontos de presenga,
que sdo locais com infraestrutura
de alta disponibilidade de energia
elétrica e refrigeragdo, com loca-
lizagdo geografica estratégica na
regido metropolitana do Rio para
a chegada de malhas o6ticas, como
o Centro Brasileiro de Pesquisas
Fisicas (CBPF), onde esta instalada
todo nucleo desta topologia de rede,
e o MIX- Iplan/RJ — a Empresa
de Tecnologia da Informagdo e
Comunicacao da prefeitura —,
que prové a infraestrutura de
conexao para a Fundagdo Osorio.
Ao todo, sdao nove pontos de
presenca distribuidos nas principais
regides metropolitanas da cidade do
Rio de Janeiro”, explicou Sandro
L.P. Silva, da equipe de engenharia
operacional da Rede Rio/FAPERJ.

Para o coordenador técnico-cien-
tifico da Rede Rio, Luis Felipe
Magalhaes, o diferencial trazido
pela Redecomep-Rio a Rede Rio é a
possibilidade de interligar, com cus-
to baixo, institui¢des em alta velo-
cidade, adequando o uso avancado
da rede a laboratorios virtuais, en-
sinos a distancia, teleconferéncias,
videoconferéncias de alta defini¢ao
e ambientes de realidade virtual.

Representantes da Rede Rio/FAPERJ, da
Sectids e da Fundagdo Osério durante a
assinatura do termo de cooperagdo técnica

A rede de fibra
6tica da Rede Rio/
FAPERJ chega

a 450 km de
extensdo e atende a
diversas instituicdes

“Atualmente, a Rede Rio transmite
dados com uma velocidade média
de até 10 Gigabps (bilhdes de bits
por segundo), com capacidade de
chegar a 1,9 Terabps (trilhdes de
bits por segundo). A malha de fibra
otica—incluindo a sua congénere, a
Redecomep — possui uma rede otica
que chega a 450 km de extensdo
¢ atende diversas instituigdes e
orgaos sediados no estado do Rio,
como FAPERJ, Faetec, startups,
UFRJ, Uerj, PUC-Rio, UniRio, In-
metro, Fiocruz, Into, Inca, Funarte,
Ancine, Museu do Amanha, entre
outros”, destacou Luis Felipe.

O presidente da Fundagdo Osorio,
coronel do Exército Luis Sergio
Salgueiro, disse que a integragao

da sua instituicdo a Rede Rio
possibilitarda melhores condigdes
de trabalho, tanto para a educagao
— oferecida desde o Ensino Basi-
co, passando pelo Fundamental e
Médio, com curso profissionali-
zante em Administracdo —, quanto
a pesquisa académica. “E muito
importante participarmos desta
rede. Pretendemos, até o ano 2021,
ser uma escola de exceléncia e este
aprofundamento no ambiente vir-
tual, tanto para nos, gestores, quanto
para professores, alunos e pais, era o
que ainda faltava. A nossa inser¢ao
ira propiciar a integracdo e a troca
de experiéncia entre as instituicdes
de ensino e pesquisa no Rio. Isso
sera um avango para os 960 alunos
que temos hoje na Fundagdo, que
completa 96 anos de tradi¢do. Va-
mos criar pontos de wi-fi na escola,
que se informatizou ha apenas cinco
anos”, concluiu o coronel Salgueiro.
Também estiveram presentes
no encontro o chefe da secdo de
Tecnologia da Informagdo da
Fundacao Osorio, Ewertton Pontes,
e o diretor de Servicos e Solugoes
da RNP, José Luis Ribeiro Filho. &
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TECNOLOGIA DA INFORMACAO Aplicativo
promete
transformar,
POUCO O POUCO,
a relacdo do
estudante com
as instituicoes
de ensino

Um ambiente
tecnolégico mais
humanizado na
sala de aula

Danielle Kiffer

m ambiente de ensino mais

humanizado e tecnolégico.

Unir essas caracteristicas
que parecem antagonicas, a princi-
pio, € uma das principais propostas
do aplicativo Opa! (Olhando para
0 Aluno), que vem transforman-
do, pouco a pouco, a relagdo do
estudante com as institui¢des de
ensino. No celular, tablet ou com-
putador, a plataforma, com suas
multiplas funcionalidades, traz o
aluno para o centro desse universo
de aprendizado, que ultimamente

Foto: Divulgacéo

vem se tornando um meio cada vez
mais comercial. “Queremos que o
estudante seja lembrado por sua
importancia no aprendizado e nao
somente quando nao paga a mensa-
lidade”, diz Marcio Torres, um dos
idealizadores e desenvolvedores
do aplicativo e diretor executivo
da startup Opa Educacao. Alids,
esse foi mote inicial para que tudo
comecasse. Torres, ha alguns anos,
passou por uma situacao financeira
delicada e ndo conseguiu pagar
a universidade. Receoso de nao
finalizar o curso e avancgar na vida
profissional, as inicas mensagens
que ele recebia constantemente
da faculdade eram os avisos de
atraso no pagamento. “Eu ja es-
tava passando por uma situacao
dificil e tudo s6 piorava: eu era
apenas um numero ali naquele
universo académico.” Passadas
as dificuldades, Torres se uniu
aos tecndlogos Raphael Car-
valho e Eduardo Sobral, para
formar uma startup e colocar a
ideia do aplicativo em pratica.
Com o programa Startup Rio:
Apoio a Difusao de Ambiente de
Inovacao em Tecnologia Digital
no Estado do Rio de Janeiro, da

Os empreendedores da Opal: a
partir da esq., Raphael Carvalho,
Eduardo Sobral e Marcio Torres

A plataforma mobile Opa! oferece aos ...

FAPERJ, conseguiram desenvolver
e validar o produto em cerca de um
ano. “Esse edital foi essencial para
a existéncia desse aplicativo, pois
ele nos apoiou e nos conectou com
o mundo corporativo”, diz Torres.

O Opa, que ja tem como clientes
diversas instituicdes de ensino,
como a Universidade Estacio de
Sa, pretende fazer com que o aluno
se sinta importante no ambiente
educacional e, em consequéncia,
isso se reflita em seu desempenho
académico e escolar. “Somos a
plataforma mobile que percebe o
aluno, promovendo pertencimento
mesmo antes do vestibular. Por
meio de um algoritmo proprio,
aproximamos candidatos e uni-
versidades, cuidando para que do
vestibular a gradua¢do o aluno
tenha uma experiéncia fantastica.
O Opa promove comunicagao,
registro de presenca e avaliagdes,
entrega em tempo real avisos sobre
cancelamento de aulas ou eventos
e mostra indicadores importantes,
como engajamento com conteudo,
qualidade da infraestrutura e até
mesmo limpeza do campus”, conta
Raphael Carvalho, um dos desen-
volvedores do aplicativo.
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... alunos funcionalidades tecnolégicas e uma nova alternativa de comunicagéo, mais estreita, com as suas respectivas instituicées de ensino

Em uma de suas funcionalidades,
o aplicativo percebe o aluno por
GPS, exclusivamente no ambiente
da universidade e, caso esteja au-
sente, a plataforma imediatamente
envia uma mensagem: “Sentimos
sua falta”. E ndo ¢é so isso: com o
aplicativo, ¢ possivel realizar cha-
madas na sala de aula mais rapidas
e sem a utilizagdo de papel, pois o
professor conseguira perceber, com
o celular, tablete ou notebook, todos
os alunos que estdo presentes. Uma
outra caracteristica do Opa pode
soar como um verdadeiro sonho
para muitos alunos de graduacao,
pois ele elimina uma das grandes
chatices da vida universitaria: filas
e muitos reais empenhados para
conseguir tirar copia daquele texto
indicado pelo professor. Com o
uso do aplicativo, o arquivo pode
ser disponibilizado e compartilha-
do on-line. Sem mencionar que o
Opa envia para o aluno lembretes
dos préximos testes, atividades
académicas, aviso de cancelamento
de aulas e até mostra o tempo de
deslocamento do aluno até a insti-
tuicdo de ensino.

O Opa surgiu de um grande desafio,
e hoje, a equipe decola sem frontei-
ras. J& criaram até um aplicativo si-

milar para ser utilizado em creches,
o0 Opa Kids, e estdo formando uma
parceria com a prefeitura municipal
do Rio de Janeiro para oferecer o
servico a estudantes de creches e do
ensino fundamental de forma gra-
tuita, possibilitando aos pais desses
alunos acompanharem a rotina de
seus filhos pelo celular. Além disso,
a startup fechou contrato com a As-
sociacao dos Estudantes Angolanos
em Portugal (Aeap) para o forneci-
mento da tecnologia do Opa para
mais de cinco mil estudantes em
Portugal. “Nesse caso, além de toda
a infraestrutura que o aplicativo
promove, ele também auxiliard na
ambientagdo desses alunos em um
pais diferente”, explica Torres. Atu-
almente, Carvalho estd em Portugal
para conhecer melhor o mercado de
la e ampliar os horizontes da Opa.
“Ha um tempo, recebemos a visita
de uma comitiva do governo portu-
gués na Startup Rio e percebemos
que havia grande market fit entre
nossa proposta de valor e a visao
de inovagdo deles. Depois disso,
participamos de eventos e da maior
feira de startups do mundo, a Web
Summit, e confirmamos que Por-
tugal seria uma excelente porta de
entrada para a Europa. Participamos

de alguns desafios em aceleradoras,
chegando a ficar em 3° lugar em um
programa da startup Braga, onde
decidimos montar base e iniciar
a conquista de mercado”, conta
Carvalho.

O aplicativo esta fazendo tanto su-
cesso que tem colecionado prémios
e clientes. O mais recente foi o 6°
lugar na listagem Top 10 Education,
da 100 Open Startups, e o contrato
com um dos mais tradicionais gru-
pos educacionais do Rio, o Degrau
Cultural. “Eu, Eduardo e Raphael
estudamos em escola publica, na
Faetec [Fundacdo de Apoio a Es-
cola Técnica] e nutrimos imenso
carinho por essa institui¢do e pelo
Estado do Rio de Janeiro. Quere-
mos melhorar o ambiente de ensino
da nossa cidade e devolver, com o
nosso trabalho, todos os beneficios
que recebemos para chegar até onde
chegamos”, finaliza Torres. Mais
informagdes: http://www.opaedu-
cacao.com.br/home B

Empreendedores: Raphael Azen de
Carvalho e Mércio Torres Ladeira
Empresa: Opa Educacao
Fomento: programa Startup Rio:
Apoio & Difusdo de Ambiente de
Inovacao em Tecnologia Digital no
Estado do Rio de Janeiro
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FAPERJ financia obras que divulgam a ciéncia e a pesquisa no Estado

Principal programa de apoio a
edigdo de livros e obras digitais
e audiovisuais da FAPERIJ, o Auxi-
lio a Editoragdo (APQ 3) atinge a
maturidade neste ano de 2018. Ha
exatos dezoito anos a Fundagdo vem
dando uma importante e regular con-

tribuigdo para a difusdo de pesquisas
e projetos académicos de relevancia
para o Estado, por meio do financia-
mento da publicagdo de livros, atlas,
catalogos, dicionarios, enciclopédias,
guias, manuais, obras de referéncia e
também da edi¢do de CDs ¢ DVDs

com conteudo digital ou audiovisual.
Estas obras ajudam também a con-
solidar o trabalho de pesquisadores
e produtores de conhecimento das
institui¢des fluminenses. Confira,
abaixo, algumas obras recentes que
obtiveram o apoio da Fundacao.

A Cidade - Joéao do Rio

&= Neste volume da Cole¢do Rio de Cronicas
f (Ed. Contra Capa, 2017, 264 p.), com orga-
. nizacdo de Julia O’Donnell e Lara Jogaib
e coordenag@o do professor e pesquisador
‘¥ Leonardo Affonso de Miranda Pereira, da
PUC-RIo, sdo reunidas 115 cronicas publi-
cadas pelo cronista Jodo do Rio (1881-1921)
em duas colunas do jornal Gazeta de Noticias, entre 1903
¢ 1904. Ao acompanhar de perto o intenso crescimento por
que passava a cidade do Rio de Janeiro no comego do sécu-
lo XX, o autor acabou por se consagrar como um cronista
urbano por exceléncia.

O Rio de Janeiro nos Jornais
Ideologias, culturas politicas e
conflitos sociais 1889-1930

Séo trés as grandes questdes - a cidade do
Rio de Janeiro como interesse de estudo,
o tempo da Primeira Republica e o uso da
imprensa como fonte — que fundamentam a
proposta deste livro (Ed. 7Letras, 2017, 228 p.). Organizado
pelo professor do Departamento de Historia da UFF, Jorge
Ferreira, e editado com recursos do programa Cientista do
Nosso Estado, a coletanea apresenta temas sobre a vida poli-
tica, social e cultural da cidade do Rio de Janeiro entre 1889
e 1930, tendo a imprensa como fonte privilegiada de inves-
tigagdo. O trabalho complementa dois volumes anteriores,
dedicados aos periodos 1930-1946 (Era Vargas) e 1946-1964
(Era de Redemocratizagdo).

D e

Portugueses e cidadéos
Experiéncias e identidades nos
séculos XIX e XX
Este livro sintetiza e consolida alguns
resultados das pesquisas realizadas pela
pesquisadora Gladys Sabina Ribeiro no
o ambito do programa Cientista do Nosso
Estado. A obra, escrita em parceria com
os historiadores Paulo Cruz Terra e Fabiane Popinigis (Ed.
Mauad X, 2018, 216 p.), aborda a imigragdo portuguesa e
suas lutas no cotidiano brasileiro entre o final do século XIX
e o inicio de década de 1930. Os autores mostram os mean-
dros da imigrac¢do portuguesa, revelando diversos angulos
e facetas ainda pouco conhecidos pelo publico brasileiro.

PORTUGLESES E CIDABAOS
[ru——————

Os simbolos da cidade do Rio
de Janeiro vistos pelos jovens
cariocas

Esta obra, organizada pelo professor e
pesquisador da PUC-Rio, Augusto César
Pinheiro da Silva (Ed. Gramma, 2017, 128
p.), apresenta a pesquisa realizada pelo
Prof. Clemente Herrero Fabregat, que traz para o universo
brasileiro uma analise das racionalidades e imagens que os
cariocas jovens fazem da sua propria cidade, por meio da
identificacdo de imagens simbolicas que a sintetizam e a
representam — Pao de A¢tcar, Corcovado, Praia de Copaca-
bana, Maracana, entre outros. Trata-se de uma contribui¢ao
vital para possiveis intervengdes urbanas condizentes com
as perspectivas de quem vive na cidade do Rio de Janeiro.

@ Fonrns

Memorias de um Rio Fabril

O documentario Memorias de um Rio Fabril, diri-
gido por Isabel Joffily, Paulo Fontes e Thais Blank
(Produgao do Laboratorio de Estudos dos Mundos
do Trabalho ¢ Movimentos Sociais - LEMT, do
CPDOC/FGV ¢ Coevos Filmes, 2017, 26 min.)
aborda, em trés partes, a trajetoria das antigas fa-
bricas da cidade, demolidas ou transformadas em
supermercados, shopping centers ou estacionamen-
tos, ressaltando a importancia do passado industrial

carioca e as complexas conexdes entre memoria,
patrimonio e historia. A obra foi financiada pelo
edital “Apoio a produgdo e publicacdo de livros e
DVDs visando a celebragao dos 450 anos da cidade
do Rio de Janeiro — 2014”, e foi coordenada pelo
historiador Paulo Fontes, professor da Escola de
Ciéncias Sociais do Centro de Pesquisa ¢ Docu-
mentagao de Historia Contemporanea do Brasil da
Fundagao Gettlio Vargas (CPDOC/FGV).
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