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Diabetes: avanco silencioso

Numero de casos aumenta rapidamente e poe
em alerta autoridades e agentes de saude publica
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EDITORIAL

A contribuicdo da ciéncia fluminense

Em 30 meses de governo, a co-
munidade cientifica tem recebi-
do do Palacio Guanabara sinais
inequivocos de apoio as insti-
tuicbes de ensino e pesquisa
sediadas em territorio flumi-
nense: recursos disponibilizados
em tempo habil, estimulo as
parcerias com o governo fede-
ral, investimentos na inclusio di-
gital da populacio e em

infraestrutura para pesquisa,
além de solenidades e reunides
de trabalho cada vez mais frequentes na sede do gover-
no, com a participacdo de cientistas e gestores do setor

de C&T.

Depois de um inicio de gestido dedicada a correcio de
rumos ¢ a identificacdo das prioridades para os investi-
mentos futuros em ciéncia e tecnologia no estado, o fo-
mento a pesquisa no estado do Rio de Janeiro vem al-
cancando novos patamares neste final de década. Em
maio, a producdo cientifica do Brasil, medida pelo nu-
mero de artigos indexados na base internacional de da-
dos Thomson Reuters-ISI, registrou um novo avango,
inserindo o Pais na 13° posicio, a frente de Russia e
Holanda. Como bem assinalou o ministro Sérgio Rezende,
a novidade “é resultado de um esfor¢co continuado de
toda a sociedade” — e o Rio de Janeiro certamente ofere-
ceu importante contribuicdo nesse sentido.

Esta nova fase da pesquisa fluminense pode ser avaliada
também pelo rico e variado cardapio de temas aborda-
dos nas paginas da Rio Pesquisa. A reportagem de capa
desta edigio trata de uma doenca que ja é considerada
epidemia pelo meio médico: o diabetes. Estima-se que
metade dos pacientes nio sabe que ¢ portadora da do-
enga, ja que nem sempre apresenta sintomas perceptiveis.
O diabetes ja atinge cerca de 10 milhSes de pessoas no
Brasil, ou 5,9% da populagao. No mundo, seriam 250
milhoes. Rio Pesguisa ouviu a opinidao de diversos pesqui-
sadores que trabalham em projetos distintos.

A reitora da Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (UniRio), Malvina Tania Tuttman — uma das pou-
cas mulheres a ocupar esse cargo no Pais —, ¢ a entrevis-
tada desta edi¢ao. Reconduzida ao cargo em setembro
de 2008 para um novo mandato, ela defende a adog¢ao
do Enem em substituicio aos vestibulares, o sistema de
cotas no ensino publico e avalia que, embora as mulheres

ja tenham conquistado algum espago na sociedade, elas
ainda tém um longo caminho pela frente. A articulista
convidada, desta vez, é a neurocientista Suzana Hercula-
no-Houzel, que aborda algumas das mais recentes des-
cobertas sobte o cérebro humano.

O Portal de Periédicos da Capes, ferramenta virtual por
meio da qual professores, pesquisadores, alunos e funcio-
narios de 268 institui¢oes de ensino superior e de pesqui-
sa em todo o Pafs tém acesso imediato a producio cien-
tifica mundial, também é assunto da edicdo. A area de
inovacio tecnoldgica foi mais uma vez contemplada nas
paginas da Rio Pesquisa, que ouviu os responsaveis por
um projeto da empresa TrcC2, destinado a oferecer mais
seguranc¢a a populacio, durante a realizagdo de eventos
que reunem uma grande circulagio de pessoas.

A pesquisa na area “marinha” ganhou amplo destaque
neste nimero, com pelo menos quatro reportagens que
tratam direta ou indiretamente do tema. Em uma delas,
visitamos o novo navio oceanografico brasileiro, que che-
gou ao Rio no més de abril. A embarcagdo tera papel
importante na pesquisa brasileira na Antartica, na qual tra-
balha a bidloga Yocie Yoneshigue Valentin. Coordena-
dora do Instituto Nacional de Ciéncia & Tecnologia An-
tartico de Pesquisas Ambientais INCT-APA — CNPq/
FAPERY]), ela relata, em outra reportagem, os resultados
obtidos por uma série de estudos multidisciplinares que
envolvem cerca de 200 pessoas, entre profissionais e alu-
nos de 16 institui¢des de ensino e pesquisa sediadas nos
estados do Sudeste, Sul e Nordeste do Pais.

Ja na Universidade do Estado do Rio de Janeiro (Uetj),
um projeto da Faculdade de Oceanografia monitora a pre-
senc¢a — cada vez mais rara — de botos nas bafas fluminenses,
e que revela o avanco da poluicdo ambiental em suas aguas.
Por dltimo, na regiao de Campos, pesquisadores da Uni-
versidade Estadual do Norte Fluminense (Uenf) trabalham
na criagio de uma unidade para transformar casca de ca-
mario em quitosana. O produto tem aplicagdes diversas,
que vao desde a remedia¢do de derrames de petréleo até a
formulagdo de suplementos alimentares.

Entre os demais temas abordados nesta edicdo, esta a
cirurgia experimental com o uso de animais; um projeto
de criacdo de ri-touro; um simulador de voo de aerona-
ves para o publico leigo; a Medicina Veterinaria; ¢ uma
atividade cultural inédita no Pafs que leva criangas a pas-
sarem uma noite em um museu — De pzjania no niusen.

Boa leitural
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Um passeio virtual pelo céu a bordo

do primeiro ultraleve da histéria

Foto: divulgacéo Fundagdo Cabangu

Experimento
reproduz de forma
acessivel para
todos a sensacdo
de pilotar a
lenddria aeronave
Demoiselle 19, de
Santos Dumont

Vinicius Zepeda

ano era de 1909, quando
OSantos Dumont (1873-
1932) colocou no ar o pri-

meiro ultraleve da histéria, o
Demoiselle 19. A invencio, desen-
volvida apenas trés anos apos o cé-
lebre voo do 14-Bis, setria mais tat-
de reconhecida como o primeiro
ultraleve da aviagdo mundial e a pri-
meira acronave a ser produzida em
série, trazendo diversas inovacoes e
conceitos relacionados ao voo que
ainda hoje sao copiados. Passados
cem anos do voo do Demoiselle,
uma equipe de pesquisadores e es-
tudantes da Pontificia Universidade
Catélica do Rio de Janeiro (PUC-

Rio) vem desenvolvendo um expe-
rimento que reproduz, por meio do
uso de computadores, o que setia a
sensagao de pilotar a antiga acrona-
ve construida pelo “pai da aviacdo”.
O projeto, intitulado Siwulador de Mo-
vimentos para Ensino ¢ Aprendizado dos
Fendmenos Relativos ao Voo de Aerona-
ves, tem coordenagao do engenheiro
mecanico e professor da PUC-Rio
Mauro Speranza Neto e conta ainda
com a colabora¢io de pesquisado-
res e estudantes do Grupo de Siste-
mas Veiculares e Roboticos (GSVR)
— equipe de pesquisa ligada a Enge-
nharia de Controle e Automacao
(ECA) da universidade. Com o ob-
jetivo de popularizar o gosto e o en-
sino das ciéncias, o projeto aborda
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fenomenos relativos ao voo das ae-
ronaves destinados ao publico lei-
go, incluindo adultos, jovens e estu-
dantes. Sentado em frente a uma tela
de computador e com a ajuda de
um aparelho de radiocontrole sem
fio, pode-se controlar, simultanea-
mente, um simulador de voo de um
Demoiselle na tela do computador e
em uma réplica em escala reduzida.
“Na tela, temos a sensacao de estar
dentro da cabine do piloto, dirigin-
do a maquina voadora”, explica
Speranza Neto. “A réplica do
ultraleve, colocada em cima do su-
porte conhecido como plataforma
de Stewart, surpreende quem estd
no comando, ji que, por meio de
comandos eletropneumaticos, exe-
cuta as principais manobras do voo
da aeronave.”

A plataforma de Stewart consiste
em uma espécie de rob6 controla-
do eletronicamente. A estrutura, at-
ticulada por meio de seis bracos me-
canicos conectados ao aeromodelo
do Demoiselle, reproduz as princi-
pais manobras realizadas pelo
ultraleve. Segundo o engenheiro, o
mecanismo ¢ totalmente funcional e
pode ser utilizado por qualquer pes-

soa. “A partir de instrucoes basicas
muito simples e sem riscos — uma
vez que o avido nio sai do chio —,
os usuarios tém a sensac¢do de pilo-
tar a aeronave’, esclarece.

O projeto do simulador remonta a
2006, quando os integrantes do
GSVR/PUC-Rio tomaram conhe-
cimento de que o tema da Semana
Nacional de Ciéncia e Tecnologia
daquele ano seria uma homenagem
aos 100 anos do véo do 14-Bis, e,
consequentemente, ao seu criador,
Santos Dumont. “Queriamos en-
contrar uma forma criativa de par-
ticipar do evento e elaboramos um
videogame a partir de um simula-
dor de voo de aeromodelos comet-
cial no qual adaptamos a interface
computacional para reproduzir o
layont e as manobras executadas
pelo Demoiselle”, recorda Speranza
Neto. O experimento foi, entdo, ins-
talado no Museu do Universo, que
integra as diversas atracoes do Pla-
netario do Rio de Janeiro. Apesar
do grande sucesso entre o publico
em geral, e, em particular, as crian-

cas, durante a Semana de C&T, a
equipe do GSVR/PUC-Rio consi-
derou o periodo de exposicio € o

proptio projeto ainda insuficientes,
pois o simulador era apenas virtual.
“Ao final do evento, decidimos
aperfeicoa-lo de forma que fosse
mais realista, mas continuasse a ter
um manuseio facil e pratico, e que
pudesse ser transportado para apre-
sentacdes em escolas, universidades
e eventos cientificos em geral”, diz
o pesquisador.

Dessa forma, a equipe do GSVR/
PUC-Rio desenvolveu a plataforma
de Stewart em escala, sobre a qual
acoplou um aeromodelo, adaptan-
do o comando de direcao da aero-
nave via radiocontrole, além de cri-
ar material didatico como cartazes ¢
apresentacoes em powerpoint, para ser-
vir de apoio as demonstracdes do
experimento. “O material serve para
ilustrar aos interessados no assunto,
principalmente o publico leigo,
como ¢ pot que os avides voam.
Nele, sdao apresentadas nog¢oes basi-
cas sobre sustentacio e arrasto, pro-
pulsao e hélices, carga, decolagem,
pouso, curvas e mecanismos de con-
trole. Também sdo apresentadas ca-
racteristicas especificas do Denroiselle,
tais como os comandos acoplados,
a possibilidade de producao da ae-
ronave em série e aspectos relativos
a simplicidade de fabricagdo, sem-

Réplica do Demoiselle 19,
usado por Santos Dumont:
simulador proporciona
sensacdo de pilotar a antiga
aeronave construida pelo ‘pai
da aviagdo’

pre baseada no projeto original do
aviao”, explica Speranza.

O novo simulador de voo ja foi
apresentado ao publico em geral na



A esquerda, o laboratério na PUC-Rio, onde trabalham Mauro Speranza Neto (centro) e Marco Antonio Meggiolaro (a direita)

Semana Nacional de Ciéncia e
Tecnologia de 2008 no Planetario
do Rio de Janeiro, e também no
estande da PUC-Rio na Feira da
Providéncia, e aos alunos do curso
de Engenharia da PUC durante
eventos internos e ja tradicionais da
universidade, como a Mostra PUC
e o PUC por um Dia. Além disso,
Speranza Neto e sua equipe nego-
ciam com escolas do estado do Rio
de Janeiro, como os Colégios Sio
José, Teresiano, Pedro 11 e Sao Ben-
to, seja a visita de estudantes do en-
sino médio para conhecer o expe-
rimento, seja a ida dos pesquisado-
res aos colégios.

Incluido no material didatico desen-
volvido em conjunto com o simula-
dor, os pesquisadores, inspirados no
patrono da aviagdo, pretendem
disponibilizar todo o processo de
construcdo do sistema para quem se
interessar. “Quem sabe se em futu-
ras edicOes da Semana Nacional de
C&T nio teremos o Nosso expeti-
mento sendo apresentado em outros
estados e regides do Pais?”, langa,
com entusiasmo, o coordenador do
projeto. Speranza Neto destaca ain-
da a possibilidade do simulador set-
vir para o treinamento de pratican-
tes de aeromodelismo. “No futuro,
queremos testar a possibilidade de
acoplar uma cadeira idéntica a do
piloto de acronaves em cima de uma
plataforma de Stewart. Desta for-
ma, o piloto faria uma manobra e a
cadeira reproduziria os movimentos,
tornando ainda mais real o efeito das
manobras feitas pelo avido.”

Grupo de pesquisadores
tem como lema
‘Aprender se divertindo’

Os experimentos desenvolvidos pe-
los pesquisadores ¢ alunos do Gru-
po de Sistemas Veiculares ¢ Robo-
ticos tém servido para a formacio
de recursos humanos em diversos
niveis — de iniciacao cientifica a teses
de doutorado, passando por proje-
tos de fim de curso, dissertaces de
mestrado e projetos patrocinados.
Speranza Neto lembra que o traba-
lho desenvolvido pelo GSRV/PUC-
Rio nio se limita ao simulador, sen-
do utilizado também em diferentes
veiculos, como carros, motos, e ou-
tros aparatos, todos em escala, ¢ ain-
da em rob6s radiocontrolados. “No
caso das aeronaves, estamos desen-
volvendo trabalhos desde 1999,
quando participamos da primeira
edicio da Competicio SAE Brasil
de Aerodesign, que reune anualmen-
te, em Sdo José dos Campos [SP],
mais de 50 equipes de estudantes de
engenharia de todo o Pais”, diz.

Outro evento de que os pesquisa-
dores do GSVR/PUC-Rio partici-
pam regularmente é o chamado
“Combate de Rob6s” — torneios nos
quais veiculos roboticos duelam en-
tre si para ver qual deles é mais resis-
tente. Nessa competi¢ao, ja sao vari-
0s 0s prémios nacionais e internaci-
onais obtidos pelos robos da Equi-
pe Riobotz, desenvolvidos por um
grupo de alunos de graduagio co-
otrdenado pelo engenheiro mecani-
co Marco Antonio Meggiolaro, co-

Foto: Weiler Filho -

lega e parceiro de trabalho de
Speranza Neto na PUC-Rio, e que
também conta com uma bolsa da
FAPER] para desenvolvimento de
seus estudos.

Na opinido de Speranza Neto, o as-
pecto ludico dos torneios, com a
participacao de robos, veiculos e
avides miniaturizados, leva um pou-
co de leveza para o curso de Enge-
nharia — famoso por suas diversas
disciplinas envolvendo calculos ma-
tematicos pesados — sem, no entan-
to, perder a seriedade. “Nosso tra-
balho populariza o ensino, além de
aliviar a pressao de que ensinar as-
pectos técnicos como matematica de
terceiro grau tem que ser magante ¢
dificil. Nao por acaso, um dos le-
mas de nosso grupo ¢é Aprender se
divertindo” , revela.

Sobre a ideia de se adquirir conheci-
mento de uma maneira divertida,
Marco Antonio Meggiolaro concor-
da e aproveita para citar um exem-
plo. “Gragas a esta suposta brinca-
deira de construir robozinhos, pude-
mos desenvolver tecnologia de vei-
culos robéticos para a inspe¢io de
tubulacdes e da tampa do reator nu-
clear da usina de Angra dos Reis”,
conta. Diversao criativa, diriam al-
guns, mas s6 para quem também é
capaz de resolver uma equacao da-
quelas bem complexas. B

Pesquisadores: Mauro Speranza Neto
e Marco Antonio Meggiolaro
Instituicdo: Pontificia Universidade
Catélica (PUC-Rio)
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Roni Filgueiras

espoluir o Rio Paraiba do

Sul e incentivar o desenvol-

vimento autossustentavel
da regido do Vale do Paraiba. Um
sonho cada dia mais préximo da
realidade, se depender dos pesqui-
sadores do Grupo de Tecnologia
Quimica Ambiental do campus re-
gional de Resende da Universidade
do Estado do Rio de Janeiro (Uerj),
que ha dez anos desenvolvem a pes-
quisa Degradagao de poluentes por
Jfotocatilise. O método permite a
despoluicio da dgua usada nos pro-
cessos industriais, transformando-a
em H O (dgua) limpa e CO, (dio-
xido de carbono).

Correndo no sentido oeste-leste, em
uma altitude média de 370 metros,
o Rio Paraiba do Sul e seus afluen-
tes tém origem nas serras da
Mantiqueira e do Mar. E o principal
manancial de 4guas correntes do es-
tado do Rio de Janeiro, fornecendo
cerca de 80% do suprimento da area
metropolitana do Grande Rio, onde
também ¢é responsavel por cerca de
20% da produgio de energia. O rio
e as correntes de agua que o alimen-
tam nascem no estado de Minas
Gerais e chegam ao Rio de Janeiro
com a qualidade das aguas ja com-
prometida pelos lancamentos de es-
gotos domésticos, efluentes indus-
triais ¢ grande carga de sélidos em
Suspensao.

Da mesma forma, no trecho flu-
minense da bacia, as contribui¢ces
de despejos industriais e de esgotos
sanitarios, que chegam zn natura aos
corpos hidricos receptores, avo-
lumam a carga poluente, piorando
a qualidade da agua. Dentre as subs-
tancias poluidoras, podem-se citar os
CoOmpostos organicos, presentes nas
emissoes gasosas e nos efluentes li-
quidos de uma variedade de pro-
cessos industriais. Sdo, em geral, to-

MEIO AMBIENTE

xicos. Lancados em rios e coérregos
ou na atmosfera, esses compostos
organicos causam impactos em cut-
to prazo, prejudicando a flora e a
fauna, e também trazendo riscos para
o abastecimento urbano para con-
sumo humano.

“A fotocatalise emprega como
catalisador (agente responsavel pela
aceleracio de uma reacio, neste caso
a de degradacio de poluentes orga-
nicos) o didxido de titanio”, explica
o pesquisador Alexandre Torres. “A
fonte de energia que promove essa
reacdo ¢ a luz. O efluente — ou seja, a
agua contaminada — passa pelo rea-
tor (um tubo especial), onde ha uma
fonte de luz ultravioleta e também o
catalisador.” O resultado no fim do
tunel, ou do tubo, ¢ agua limpa.

Mas o que acontece, afinal, neste
método, conhecido como polimen-
to fisico-quimicor “A energia da luz
ultravioleta ¢é absorvida pelo
catalisador, que devolve ao sistema
o liquido em forma de energia
eletroquimica, usada na degradagio
das moléculas de poluentes”, escla-
rece o professor. “Imagine uma mo-
lécula bem grande; ela é quebrada
até ser transformada em agua e
CO,”, detalha. Mas o diéxido de
carbono (gas responsavel pelo efei-
to estufa), liberado durante esse pro-
cesso, nao afetaria a atmosfera? Ale-
xandre Torres garante que o impac-
to ¢ muito menor que o da molécu-
la poluente destruida.

“E uma questio de avaliar essa rela-
¢do de custo-beneficio. O carbono,
de alguma forma, ¢ reabsorvido pela
natureza, o que nao acontece com
varias outras substancias, que sdo
bem mais toxicas e poluentes”, acres-
centa a pesquisadora Elaine Ferreira
Toérres que, como Denise Godoy,
Jacques E. Dias e Sérgio M. Correéa,
alunos de engenharia de produgao
no campus de Resende, também
participa do projeto.



)

Denise, Jacques e Elaine: contribui¢do para o controle ambiental

O método vem sendo estudado no
tratamento de substancias frequente-
mente presentes em efluentes indus-
triais, como formol e corantes ali-
menticios. “O formol, por exemplo,
¢ componente de varios produtos de
limpeza e tanto aparece no material
descartado da industria como ¢é ha-
bitualmente despejado nos ralos do-
mésticos”, explica Elaine.

Outra vantagem da fotocatalise em
relagdo a outros métodos de purifi-
cagdo ¢ que consegue degradar mo-
léculas poluentes, mesmo em baixas
concentracoes. “Tomemos como
exemplo uma industria farmacéuti-
ca que libera como subproduto um
composto cancerigeno. Este com-
posto estd em baixas concentragoes
e os outros métodos de degradagiao
sao ineficientes para elimind-lo. A
fotocatalise consegue destrui-lo, mes-
mo em baixa concentragdo”, garan-
te Alexandre Torres.

O processo possibilita o polimento
da dgua, tornando-a limpa, eliminan-
do componentes organicos, como
fenol e benzeno. “Os outros méto-
dos de controle ambiental, como o
tratamento microbiolégico de lodos
ativados, nao eliminam facilmente
essas moléculas porque normalmente
nio sao biodegradaveis. A foto-
catalise é usada em associagdo com
processos tradicionais e, em breve,
se conseguira usar a 4gua em circuito
fechado”, prevé Alexandre, que diz

“A catdlise funciona
como um refino e, na
adaptacdo para a indus-
tria, sera preciso acrescen-
tar uma etapa a mais no
processo de tratamento
de efluentes, antes do
descarte. O material re-
sultante podera ser
reutilizado em algumas
etapas do préprio pro-
cesso industrial ou para
usos domésticos menos nobres,
como para limpeza de areas exter-
nas”, exemplifica Elaine. A Uertj esta
desenvolvendo esta tecnologia no
Brasil com um grupo de pesquisa-
dores que comegaram as suas pes-
quisas no Instituto Alberto Luiz
Coimbra de Pés-graduacio e Pes-
quisa de Engenharia, da Universida-
de Federal do Rio de Janeiro
(Coppe/UFRY]).

Em longo prazo, outra ideia ¢ subs-
tituir a luz da lampada pela luz solar,
o que tornard o método mais bara-
to e competitivo no mercado. A pre-
visdo ¢ chegar a um catalisador com
energia natural at¢ 2013. “Estd se ten-
tando fazer isso no mundo inteiro,
ou seja, criar catalisadores que fagcam
a degradacio a partir da luz visfvel.
Serd barato em relagdio aos méto-
dos tradicionais. Hoje, o processo ¢
competitivo em alguns casos. J4 es-
tudamos muitos fenomenos envol-
vidos e vamos passar para esta fase
do reator solar nos proximos cinco
anos”, destaca Alexandre.

Outra aplicagio da fotocatdlise com
dioéxido de titanio é o seu emprego
na sintese de substancias. “A vanta-
gem, neste caso, ¢ evitar o uso de um
reagente toxico, que mais tarde sera
descartado, como acontece no pro-
cesso tradicional. Ha também uma
grande economia na energia gasta
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num processo industrial a alta tem-
peratura, ja que, na catalise, a energia
utilizada é na geracido da luz
ultravioleta. O processo pode ser
empregado na quimica fina, o que
permite o desenvolvimento de inter-
mediarios para farmacos e corantes
de alto valor agregado. Esse serd um
dos futuros desdobramentos de nossa
pesquisa”, finaliza Elaine.

Estudos recentes ddo conta de que
os efluentes domésticos e os residu-
os solidos oriundos das cidades de
médio e grande porte localizadas as
margens do rio constituem a fonte
de poluicao mais prejudicial da ba-
cia do rio Parafba do Sul. A implan-
tacdo de estacOes de tratamento de
esgotos e a construciao de aterros
sanitarios e usinas de beneficiamento
de lixo domiciliar estio entre as prin-
cipais agbes para combater esse pro-
cesso. A fotocatalise pode se trans-
formar em uma importante ferra-
menta para ajudar a reverter essa si-
tuacao no futuro. m

Pesquisadores: Alexandre Rodrigues
Térres, Elaine Ferreira Térres, Denise
Godoy Rodrigues, Jacques F. Dias e
Sérgio M. Corréa

Instituicdo: Universidade do Estado
do Rio de Janeiro — Uerj

Fotos: divulgacdo Uerj

O reator: fonte de luz ultravioleta
e catalisador agem para
obter dgua limpa

que essa tecnologia ainda nao esté dis-

ponivel no Pais, apenas no exterior.



Foto: Rafael Moura

Pesquisadores realizam expedicées regulares ao continente gelado: Pais mantém base na regiGo desde 1984

@ MUDANCAS CLIMATICAS

Ciéncia fluminense ganha forca na Antdrtica
com apoio de uma ampla rede de pesquisa

Vinicius Zepeda

século XXI ja testemunha
os primeiros movimentos
do que deverda ser uma
nova “corrida do ouro”, desta vez
em direcdo as regioes polares. Apon-
tada como zona de interesse estraté-
gico para o futuro do planeta, a “dl-
tima fronteira” para a conquista do

homem se esconde debaixo do gelo
nas calotas polares. No hemisfério
Sul, 2 Antartica atrai o interesse de
diversos paises, reunidos no Trata-
do Antartico, que investem em pes-
quisas cientificas e na avaliacao de suas
riquezas naturais, que nao seriam
poucas — de fonte de agua doce a
depésito de micro-organismos que
ha 20 milhdes de anos nio tém ne-

nhum contato com o exterior. O
Brasil, com posi¢do geograficamen-
te privilegiada em relagdo ao ‘sexto
continente’, como essa por¢io de
terra também é chamada, vem inten-
sificando sua presenca na regido.

Pesquisadores brasileiros realizam
expedi¢oes regulares ao continen-
te, onde o Pais mantém em funci-
onamento, desde 1984, a Estacio



Fotos: André Monnerat
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Antartica Comandante Ferraz
(EACE). Implantada pelo governo
brasileiro para dar suporte aos diver-
sos estudos realizados por institui¢oes
de pesquisa, suas instalagbes estio si-
tuadas na Bafa do Almirantado, Ilha
Rei George do Arquipélago Shetlands
do Sul, 20 nordeste da Peninsula An-
tartica. A cada ano, mais de uma cen-
tena de navios passam pela area, uma
das mais visitadas da regido.

A ilha abriga uma base aérea chilena,
que funciona como porta de entra-
da para expedicSes cientificas de va-
rias nag¢oes em dire¢do a outras pat-
tes do continente. No local, existem
oito estacSes de pesquisa de bandei-
ras diversas, além da brasileira.

A Baia do Almirantado é considera-
da “Area Antartica Especialmente
Gerenciada” no contexto do trata-
do, por seus valores histéricos, bio-
légicos e ambientais. Cinco paises
atuam com maior frequéncia nesse
local: Estados Unidos, Polonia, Bra-
sil, Peru e Equador — pela ordem de
estabelecimento de suas respectivas
atividades cientificas. A gestdo
ambiental obedece a um sistema de
rodizio entre estes paises, ¢ atualmen-
te estd sob a responsabilidade do Bra-
sil, 0 que aumenta a importancia das
pesquisas desenvolvidas pelos brasi-

leiros e das acSes de conservacio e
prote¢ao do meio ambiente.

A bafa possui séries temporais que
estdo entre as mais longas da Antar-
tica, relativas a dados meteotrold-
gicos, aves € 0rganismos que vivem
associados aos fundos marinhos.
Analises desses dados pretéritos po-
dem auxiliar na compreensio do
efeito das mudancas climaticas glo-
bais naquele ambiente.

Projeto envolve cerca de
200 pessoas de 16
instituicoes de pesquisa

Ao longo dos proximos trés anos, a
Bafa do Almirantado serd um dos
principais focos de atengao do Ins-
tituto Nacional de Ciéncia &
Tecnologia Antartico de Pesquisas
Ambientais INCT-APA) — um dos
20 centros de exceléncia fluminenses
contemplados no mais ambicioso
programa de apoio a ciéncia do Pafs,
lancado em agosto de 2008 pelo
Conselho Nacional de Desenvolvi-
mento Cientifico e Tecnoldgico
(CNPq). O programa, alavancado
por meio de inimeras parcerias que
incluem fundag¢des de amparo a pes-
quisa (FAPs) de diversos estados, in-
cluindo a FAPER]J, disponibilizou
para a pesquisa o maior volume de
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recursos ja reunidos na histéria da
ciéncia nacional.

Cootdenado pela bidloga e pesquisa-
dora da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFRJ) Yocie Yoneshigue
Valentin, o INCT-APA atuari no de-
senvolvimento de uma série de estu-
dos multidisciplinares que envolvem
cerca de 200 pessoas, entre profissi-
onais ¢ alunos de 16 instituicoes de
ensino e pesquisa sediadas em esta-
dos do Sudeste, Sul e Nordeste do
Pafs. A iniciativa conta ainda com a
parceria do Ministério do Meio Am-
biente. Os estudos serdo divididos
em quatro moédulos temdticos: At-
mosfera Antartica e os Impactos
Ambientais na América do Sul; Im-
pacto das Mudancas Globais no
Meio Ambiente Antartico; Impacto
das Atividades Antrépicas no Meio
Ambiente Antartico; e Gestio
Ambiental.

“Se por um lado a Antartica ainda ¢é
o mais preservado dos seis continen-
tes que compdem a Terra, por ou-
tro, ¢ também o mais fragil deles”,
explica Yocie. “O continente tem
forte influéncia no clima da América
do Sul, podendo afetar regides mui-
to além da Antartica, até mesmo a
Amazonia”, diz a pesquisadora. Ela
ressalta que ha 50 milhSes de anos a
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Cientistas monitoram o local em busca de respostas para as mudanga ambientais globais e como estas afetam os seres vivos, como o leGo-marinho

Antartica ainda estava ligada a Amé-
rica do Sul — que hoje ¢ a regido mais
préxima do continente gelado.

Baleias entram com
frequéncia na Baia do
Almirantado

Na Bafa do Almirantado, que ofere-
ce a0s pesquisadores uma importan-
te fonte de informagdes para os es-
tudos da biodiversidade matrinha do
continente, ¢ frequente a entrada de
baleias, incluindo a espécie jubarte,
e, no fim do século XIX ¢ até o ini-
cio do XX, havia uma importante
estacdo de caca a esses animais no
local. “Também é comum encon-
trarmos pinguins das espécies papua,
adeliae e antartico, € outras aves mari-
nhas, como skuas, biguds e pombas
antarticas. Mamiferos, como elefan-
te-marinho, foca de Weddell e foca-
leopardo também sio frequente-
mente avistados”, relata Yocie. “A
Antértica ndo deve ser vista somen-
te como um deserto gelado, mas
como um local que detém uma alta
diversidade de espécies, especialmen-
te no ambiente marinho e, por isso
mesmo, deve ser preservada como
santuario ecolégico, como patrimo-
nio da humanidade”, defende Lucia
de Siqueira Campos, bidloga da

UFRJ, uma das coordenadoras do
Censo de Vida Marinha Antartica e
assessora cientifica internacional do

INCT-APA.

Segundo Lucia, a Baia do Almiran-
tado pode sofrer forte influéncia das
mudancas ambientais globais, e, por
essa razao, ela e sua equipe trabalham
agregando informagdes passadas
aquelas coletadas recentemente.
“HEstamos monitorando o local em
busca de respostas para essas varia-
cdes e como afetam os seres vivos
para avaliar o que possa vit a ocot-
rer no futuro. Alteragcdes que ocor-
rem no ambiente marinho antartico
certamente poderao influenciar o
resto do planeta”, diz. Entre janeiro
de 2008 ¢ marco deste ano, uma
equipe coordenada por Licia Cam-
pos trabalhou na coleta de espécies
marinhas encontradas na Bafa do
Almirantado, em profundidades de
até 1.100 metros. Hssa é a primeira
vez na historia da ciéncia brasileira
que organismos marinhos sdo
coletados em aguas tdo profundas.
O trabalho s6 foi possivel gracas a
instalacio de um cabo geoldgico
adequado para a coleta de amostras
em altas profundidades. Além disso,
o trabalho sobre a diversidade ma-
rinha buscou “inovacio tecnolé-
gica”, com o desenvolvimento e

Fotos: Rafael Moura

adaptacao do robo mergulhador
Luma, idealizado por pesquisadores
do Instituto de Pés-graduaciao em
Engenharia da universidade (Coppe/
UFR]J). O equipamento consiste no
primeiro ROV (sigla em inglés para
veiculo remotamente operado) com
tecnologia nacional. Equipado com
duas cameras, uma de alta e outra
de baixa resolugio, o dispositivo esta
sendo acrescido de outros sensores
e novos flutuadores para chegar a
profundidades além de 300 metros.

Antdrtica e América do
Sul tém espécies
comuns

No trabalho de laboratério realiza-
do pelo INCT-APA, espécies mari-
nhas coletadas na Antartica ja estdo
sendo comparadas com a fauna ma-
rinha encontrada na margem conti-
nental brasileira profunda. Uma es-
pécie comum encontrada nessas duas
regides ¢ a Oneirophanta (“entidade
dos sonhos”, em grego), um pepi-
no-do-mar de aspecto bastante ex6-
tico. Segundo Rafael de Moura, es-
pecialista no tema e aluno de Licia,
ja é possivel identificar pelo menos
trés espécies que habitam tanto a mar-
gem continental brasileira como a
Antartica. Moura pretende agora



comparar o DNA das espécies en-
contradas no Oceano Atlantico com
as do Oceano Austral para conhecer
o grau de isolamento genético entre
as espécies dos dois continentes.

O INCT coordenado por Yocie, em
suas proprias palavras, “visa ser um
instituto de referéncia em pesquisa
ambiental na Antartica e na preset-
vac¢ao daquele continente como bem
da humanidade”. Para a pesquisado-
ra, 2 missao do instituto é “valotizar
o desenvolvimento de investigacoes
cientificas transdisciplinares na Regido
Antartica, promovendo a pesquisa,
a formacdo de recursos humanos e
transferindo os conhecimentos ad-
quiridos para a sociedade”.

A bidloga destaca que as principais
metas sdo quatro: conhecer e
monitorar a atmosfera antartica e
seus impactos ambientais na Amé-
rica do Sul; conhecer e monitorar o
impacto das mudancas globais, na-
turais e aquelas provocadas pelo
homem no meio ambiente antarti-
co terrestre e marinho; desenvolver
um modelo integrado de gestio
ambiental para monitoramento ¢
avaliacio das mudancas ambientais
locais e globais; e valorizar a ciéncia
antartica para a sociedade brasilei-
ra, promovendo a educagdo e a di-
fusdao de informacdes.

Para levar adiante esses objetivos, o
instituto pretende acompanhar de
perto as regides de deslocamentos
das frentes frias da Antartica até a
Ameérica do Sul, especialmente o
Brasil; o efeito estufa percebido na
Antartica nos dias de hoje; as altera-
¢bes na quimica da atmosfera ¢ sua
influéncia no clima — envolvendo a
interacao Sol-Terra, a temperatura na
mesosfera e o buraco na camada de
ozonio. Essas informacdes, esclare-
ce Yocie, poderdao oferecer subsidi-
os a modelos numéricos de previ-
sdo de tempo e clima. Mas a lista de
tarefas para a pesquisadora e sua

Foto: Rafael Moura

A Estacdo Antdrtica Comandante Ferraz (EACF): suporte aos diversos estudos realizados por...

equipe ndo terminam af: o instituto
investigara também o efeito da
retragao das geleiras e suas implica-
¢bes para os ciclos biogeoquimicos,
a afericdo das mudancas da cober-
tura vegetal e as alteracOes da diver-
sidade das comunidades vegetais.
Uma avaliacio da flutuacio e distri-
buicio das populagdes de aves tam-
bém esta prevista, bem como a de-
finicdo de quais espécies animais e
vegetais sdo endémicas, ¢ a identifi-
cacio da presenca de espécies exoti-
cas na regiao.

Estudo monitora os
ambientes atmosférico,
terrestre e marinho

Em relacao aos vegetais encontra-
dos na regido, o grupo de pesquisa-
dores reunidos sob a supervisio de
Yocie devera investigar sinais de es-
pécies que ndo existiam antes e que
comegam a surgir, seja pela agdo do
homem ou pela transferéncia de or-
ganismos de outras regides para a
Antartica, como espécies invasoras.
Segundo o especialista em Botanica
e professor da Universidade Fede-
ral do Pampa (Unipampa), Antonio

Batista Pereira, ainda nio ha nenhum
estudo especifico de sua equipe so-
bre plantas introduzidas na regido
pela agio do homem. “O que temos
por enquanto ¢ o registro de Poa annua
L., espécie de grama anual, cespitosa,
pertencente a familia Poaceae, nativa
da Europa e comum no Sul do Bra-
sil, como invasora de cultivos de in-
verno. Muito resistente ao frio, vem
crescendo em areas de degelo nos
arredores da estagdo antartica polo-
nesa, que se localiza na Ilha Rei
George”, explica o coordenador do
moédulo tematico Impacto das Mudan-
cas Globais de Mudancas Antdirticas no
Meio Ambiente Antartico.

Por meio de estudos dos efeitos de
impactos ambientais (naturais e pro-
vocados pelo homem), o INCT-
APA pretende contribuir para a me-
lhor compreensao dos processos
ecossistémicos que necessitam de
dados coletados ao longo do tem-
po, monitorando os ambientes at-
mosférico, terrestre e marinho. As
pesquisas do instituto, contudo, ndo
se limitam a estudar a Bafa do Al-
mirantado, mas pretende, por exem-
plo, investigar como essa area, que
vem sendo mais afetada por efeitos



...instituic6es de pesquisa do Pais na regiGo

como o do aquecimento, compara-
se a outras da Antartica.

“Compreender processos ambientais
que ocorrem naquela regido pode nos
auxiliar a averiguar potenciais efeitos
em outros locais, memo o litoral do
estado do Rio de Janeiro, que sofre
influéncia de massas d’agua oriundas
das regiGes Antartica e Sub-antartica,
a dltima aflorando no Rio de Janeiro
a cada primavera e verdo”, diz Yocie.
“Qualquer alteracio mais drastica no
ambiente antartico vem repercutir na
produtividade do nosso oceano. En-

ambiente antartico. Essas informa-
¢des técnicas serdo disponibilizadas
para o governo, auxiliando-o na to-
mada de decisoes”.

No més de outubro, tera inicio o
cronograma de viagens de pesquisa-
dores ligados ao instituto, em dire-
¢do a Antartica. O grupo, que pode-
ra ser um dos primeiros a utilizar a
nova embarcac¢ao adquirida pelo Pais
para o apoio as pesquisas cientificas,
o Navio Polar Almirante Maximiano
(veja reportagem a pag. 37), deve pet-
manecer entre 30 e 40 dias na Re-
gido Antartica — o tempo de perma-
néncia dependera das condi¢Ses cli-
maticas encontradas no periodo.
Cada uma das equipes sera dividida
em grupos que participardo de trés
fases distintas da pesquisa de campo:
a primeira ird de outubro a novem-
bro; a segunda, de novembro a janei-
ro; e a terceira, de janeiro a fevereiro.
A presenca brasileira, assim, ganha
forca no continente gelado, mas den-
tro das regras acordadas no Tratado
da Antartica, que garante o direito a
exploracio cientifica da regido. m

Pesquisadores: Yocie Yoneshigue
Valentin e Lucia de Siqueira Campos
Instituicdo: Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFRJ)
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O que é o Tratado
da Antdrtica

Concluido em 1959, o tratado en-
trou em vigor em 1961, apds a sua
ratificagdo pelos 12 Estados signa-
tarios (Africa do Sul, Argentina, Aus-
tralia, Bélgica, Chile, Estados Unidos,
Franca, Japao, Noruega, Nova
Zelindia, Gri-Bretanha ¢ URSS)
para um periodo de 30 anos. O tra-
tado destinava-se a suspender as rei-
vindicacdes territoriais dos paises e
a reservar o continente antartico a
pesquisa cientifica. Em 4 de outu-
bro de 1991, o acordo foi proz-
rogado por um perfodo adicional de
50 anos, sendo complementado por
um protocolo sobre a prote¢io do
ambiente — que ficou conhecido
como o Protocolo de Madrid — e
proibe qualquer atividade explo-
ratéria até 2041. O Brasil aderiu ao
Tratado da Antartica em 1975 e, no
inicio da década de 1980, inaugurou
a Estacdo Antartica Comandante
Ferraz — homenagem ao hidrografo
e oceanografo Lufs Anténio de Car-
valho Ferraz, comandante da Mari-
nha que teve papel central na deci-
sao do Pais de desenvolver seu pro-
grama antartico.

t5.0, precisamos estar atentos a essas

interrelacbes no meio para termos i 1 T e T P, g
b = A e, - T i

maior capacidade de predi¢io do
nosso futuro”, enfatiza.

Ela destaca que todo o trabalho ser-
vira para nortear acoes sobre diver-
sidade biolégica e desenvolver um
sistema de gestio ambiental para a
regido antartica, em especial para a
Baia do Almirantado. “Isso abrange
a realizacdo de diagnostico, planeja-
mento, implementacio, acompanha-
mento e avaliagio permanente do

Pesquisadores da UFRJ: missdo de valorizar a
pesquisa transdisciplinar e transferir os
conhecimentos adquiridos para a sociedade
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Uma noite na companhia de
indios, mUmias, dinossauros...

Em iniciativa
inédita no Pafs,
criancas dormem
nas dependéncias
do Museu
Nacional/UFRJ e
“transformam
sonhos em
realidade’

Vinicius Zepeda

magine-se como uma crianga de

9 ou 10 anos que, salvo casa de

amigos ou parentes, na maior
parte das vezes, nunca dormiu lon-
ge de casa ou da companhia dos pais.
Agora, recorde um pouco como era
o seu mundo. Brincar de super-he-
rois, reis e rainhas, povos antigos,
magicos, escutar, contar e inventar
histérias, dar asas a imaginacio e
deixar a fantasia rolar... Nesse uni-
verso de sonhos e aventuras, um gru-
po de 20 criangas, estudantes do
Colégio de Aplicacio da Universi-
dade do Estado do Rio de Janeiro
(CAp/Uetj), teve uma experiéncia
que dificilmente sera apagada de suas
memorias: passaram uma noite — ou
pelo menos uma boa parte dela —
aprendendo e brincando, por meio
de uma série de atividades que en-
volvem histérias sobte reis, rainhas,
mumias egipcias, indios, fosseis de
dinossauros e outros animais ja ex-
tintos. Se todos esses personagens
ndo chegam a ganhar vida, ressusci-
tar, na escuridao da noite — como

Fotos: Vinicius Zepeda

acontece no filme “Uma noite no
Museu”, para desespero do ator Ben
Stiller, no papel de vigia noturno —,
as criancas ndo tiveram dificuldade
para embarcar neste faz-de-conta,
com uma maozinha de atotres carac-
terizados de escravos, reis, rainhas e
personagens histoéricos, além de pes-
quisadores e monitores do Museu
Nacional. Fundada em 1818, a insti-
tuicdo abriga o mais importante acer-
vo de historia natural da América do
Sul e serviu de residéncia da familia
imperial brasileira.

Desenvolvido com o apoio da
FAPER] e batizado de De pijama
no museu”, o projeto teve infcio as
17 horas do siabado, dia 30 de maio,
e terminou por volta de 10 horas
do dia seguinte, ap6és um café da
manha de confraternizacio com os
pais das criangas. Foi a primeira edi-
¢do do evento, que devera reunir, nos
ultimos fins de semana de junho e
julho, mais dois grupos de 20 crian-
cas. Vitoria Teixeira Ferreira, 10 anos,
estava entre as participantes da edi-
¢do de estreia e nao cabia em si de
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Atores caracterizados de indios:
estudantes (a dir.) fazem imersdo na histéria

tanta ansiedade. “Ja visitel o museu
antes, mas esta serd a primeira vez
que dormirei 1a. Espero encontrar
objetos que nunca vi antes e que eu
ache uma coisa que me surpreenda
muito”, disse a2 menina. Vitéria foi
levada ao local por sua mie, a ge-
rente financeira Ana Rosa Ferreira.
Na expectativa de ver a filha dor-
mir pela primeira vez fora de casa,
ela esqueceu por uns momentos a
frieza dos nimeros e o mundo dos
negbcios para embarcar na fantasia
infantil: “Acho que vai ser uma ex-

periéncia incrivel. Eu mesma gostaria
de dormir no museu. Sera que eles
ndo vio fazer uma versio do proje-
to para adultos?”, perguntava-se.

“No olhar de sinh4, tinha mistério
de amor, meu sinh6 / No olhar de
sinha, tinha mistério de amor, meu
sinh6 / Minha origem é quilombola
/ Ensaboa mulata, ensaboa / Ensa-
boa, estou ensaboando”, entoavam
atores caracterizados de escravos na
porta de entrada do Museu Nacio-
nal, por volta das 17h30, quando os
ultimos raios de sol ja comegavam a
se despedir da paisagem. Os escra-
vos negros dancavam jongo e can-
tarolavam melodias tipicas da cultu-
ra africana, enquanto as criangas, ain-
da na companhia de seus pais, assis-
tiam a cena encantadas. Apds a apre-
sentagdo, as portas do museu foram
abertas ¢ os escravos convidaram a
criancada a entrar. Foi ali que os pais
se despediram dos filhos e deixaram
suas criancas sob a responsabilidade
de monitores, pesquisadores do lo-
cal e professores do CAp/Uetj que
os acompanhariam na aventura. No
alto da escadaria do museu, os ne-
gros indicavam quem mais estava
por vir: Dom Jodo VI, Dona Carlota
Joaquina e Dona Maria (“a rainha
louca”) — um espetaculo a parte du-
rante o evento. Com seu jeito exa-
gerado e humor histridnico, ela
interagia com as criangas, ¢ também
com os proprios repoérteres de emis-
soras de TV e jornais que ali se en-
contravam.

MUmia egipcia rouba a
cena da criancada

Pouco tempo depois, as criangas
foram convidadas para o “lanche
real” e, depois de comer, ganhavam
lanterninhas para, no escuro, explo-
rar a exposicao “Dinossauros do Ser-
tao”, que exibia, entre outros, o
Angaturama limai — maior dinossauro
carnfvoro ja reconstituido no Pais. A
sala da mostra foi o local escolhido

pela coordenacio do evento para as
criangas passarem a noite — em
colchonetes espalhados pelo ambi-
ente — apods o encerramento das ati-
vidades noturnas de sabado. “Foi
impressionante o grau de participa-
¢do, entusiasmo e interesse das cti-
angas”, comemorava a paleontéloga
Deise Henriques, uma das
organizadoras do evento. “Por vol-
ta das 22 horas, foi servido o jantar
imperial’. Em seguida, cada um do
grupo fez sua higiene pessoal antes
da exibi¢do do longa ‘Uma noite no
Museu 1’, a que todas as criangas as-
Elas

empolgadas que foram dormir por

sistiram. estavam  tao
volta de 3 horas da manha”, acres-
centou.

Outra atragdo que roubou a cena foi
a mumia egipcia. Os atores, caracte-
rizados, integravam-se perfeitamen-
te aos ‘cenarios’. As criancas, inicial-
mente, viam os atores parados ou
se mexendo pouco, escutavam uma
explicacao dos monitores e, depois,
interagiam com os personagens his-
téricos. “Mas o personagem da
mumia roubou a cena e a atenc¢ao
das criancas. Toda vez que ela se
mexia, as criancas se distraiam e es-
queciam de prestar atengao no que
estava sendo dito pelos monitores”,
lembrou rindo a paleontéloga
Luciana Barbosa, que também par-
ticipou da organizacio do evento. O
diretor do Museu Nacional, Sérgio
Alex de Azevedo, junto com uma
equipe, acompanhou e filmou tudo,
em formato DVD. “Em uma pré-
xima edi¢io, ja sabendo do fascinio
que a mumia exerce sobre os estu-
dantes, vamos provavelmente mo-
dificar o roteiro para que a mumia
apareca apenas apos a explicacido do
monitor”, disse o paleontélogo. A
Colec¢io Egipcia do museu, que con-
ta com trés mumias, € uma das mais
antigas e importantes do género na
América do Sul. Sérgio Alex espera
que o DVD possa servir para divul-



gar o projeto em outras escolas e
também entre a iniciativa privada,
para que, no futuro, o evento passe
a fazer parte do calendario oficial de
atividades do museu.

Na manha de domingo, ap6s o café
da manha de confraternizacao e en-
cerramento das atividades, Jodo
Pedro, 10 anos, exibia um misto de
tristeza e excitagdao. “Eu esperava vir
aqui ¢ aprender mais sobre os
dinossauros. Mas aprendi muito
mais com a histéria do Egito, as
mumias, que foi a parte que eu mais
gostei”, contava o menino. “Agora
eu tenho certeza que vou querer ser
cientista no futuro e que nao tenho
sO os dinossauros para estudar, mas
um bando de coisas muito legais”,
acrescentou o futuro pesquisador.

Ja a responsavel pela Coordenagio
Cultural do CAp/Uetj, a professora

Rita Josélia da Capela, destacou a
importancia de o evento servir para
ensinar nao s6 os alunos, mas tam-
bém os préprios pais e professo-
res. “A atividade permitiu um olhar
diferenciado, mais intimo, o que em
uma visita guiada e com tempo
corrido, muitas vezes nao ¢ possi-
vel. Ja para os pais e professores,
serviu para entenderem melhor o
papel cultural, a importancia e o
grande numero de possibilidades
educativas existentes dentro do mu-
seu”, explicou Rita.

O programa de De pijama no museu
também contou com outras atra-
¢bes, como a identificacao de
meteoritos; teatrinho com Cleo-
patra, e o farad, para contar a his-
toria do Egito; uma india contan-
do uma lenda indigena antes da re-
alizacdo de um ritual por um pajé,
além de outras atividades, como
identificar fésseis de peixes por
meio de um kit-pesquisador com-
posto de livrinho, quebra-cabecas e
lanterninha, dados de brinde as cri-
ancas. “No caso do teatro egipcio,
as criangas aprenderam sobre um
dos povos mais antigos e misterio-
sos do mundo, tudo com muito
humor e alegtia proporcionada pe-
los atores. Ja a identificacdo de
meteoritos também os emocionou
e os fez se sentir como verdadeiros

Acima, criangas
identificam fésseis de
peixe; ao lado, divertem-
se com atores
caracterizados de nobres
na hora do “Lanche Real”
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cientistas-mirins” recordaram as
paleontdlogas Luciana e Deyse.

Apesar de a experiéncia de passar
uma noite em um museu de histéria
natural ja ser bastante comum e
ocorrer regularmente e com bastan-
te sucesso em outros paises, como
Inglaterra e Estados Unidos, foi a
primeira vez que a atividade foi rea-
lizada no Brasil. Até entlo, a experi-
éncia mais similar realizada no Pais
era levar criangas para passar uma
noite observando as estrelas, como
ja ocorre em alguns planetarios do
Brasil. “As criangas que participaram
do evento certamente serdo mais
sensiveis as questOes cientificas no
futuro. Elas aprenderio sobre o pa-
pel do museu de uma forma nova,
descobrirao que, apesar do fascinio
que os dinossauros exercem sobre
elas, ha muito mais que isto aqui: ha
mumias, indios, civiliza¢des antigas
e/ou milenares. Muitos desses pet-
sonagens podem até despertar o in-
teresse infantil para que se tornem
os cientistas do amanha”, concluiu o
paleontdlogo Alexandre Kellner, que
idealizou e formulou o projeto.

Para o diretor presidente da FAPER],
Ruy Marques, atividades de carater
cultural que envolvam a participagiao
de criancas estio entre as formas
mais adequadas para se difundir e
popularizar a ciéncia e a tecnologia.
“E por meio das criancas que o ‘es-
pirito do cientista’ pode ser mais fa-
cilmente propagado, e, apesar da
participacdo exclusiva delas no pro-
jeto, os pais também acabam envol-
vidos. Iniciativas assim devem ser
continuamente estimuladas”, apoia.
A expectativa dos organizadores ¢é
de que a atividade possa se tornar
rotineira no Museu Nacional e que
sirva de modelo para a¢bes seme-
lhantes em outros muscus. B

Pesquisadores: Alexandre Kellner,
Deise Henriques e Luciana Barbosa
InstituicGo: Museu Nacional/UFRJ
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Criacdo de ras
negocio antigo,
sauddvel e promissor

Foto: Angélica Gomes

AGROPECUARIA

Rosilene Ricardo

agropecudria fluminense,
marcada ao longo das ulti-
mas décadas pela perda de

competitividade de suas principais
produgoes, pode estar a caminho de
reverter esse quadro com a ajuda de
uma atividade que ja provou seu
enorme potencial: a aquicultura.
Quem garante ¢ o bidlogo José
Teixeira de Seixas Filho, professor e
pesquisador do Centro Universita-
rio Augusto Motta (Unisuam). Ele
coordena o projeto Melhorias da técni-
¢a de criagdo de ra-touro, que vem estu-
dando formas de baratear os custos
de um ranario, para que a carne de ra
chegue a mesa de um nimero maior
de brasileiros. Executado no Labo-
ratério de Pesquisas em Biologia do
Curso de Ciéncias Bioldgicas e do
Mestrado em Desenvolvimento Lo-
cal da Unisuam, o projeto ¢ desen-
volvido em convénio com a Funda-
cao Instituto de Pesca do Estado do
Rio de Janeiro (Fiperj) e das associa-
¢oes de ranicultores do estado.

..

O valor nutritivo da carne de ra ja
foi comprovado por pesquisas rea-
lizadas em diferentes paises. Mas
poucos sabem que seu consumo
pode minimizar certos tipos de pro-
blemas de metabolismo em crian-
cas — caracterfstica confirmada pelo
estudo coordenado por Seixas Filho
e sua equipe. Nem mesmo a pele pre-
cisa ser descartada. Os pesquisadores
ja descobriram que, transformada em
po, cla ajuda a diminuir o tempo de
cicatrizacio de queimaduras.

A decisao da Unisuam de levar
adiante um projeto de estudos vol-
tado para a criacio de pequenos ani-
mais — principalmente os envolvidos
em aquicultura e maricultura — sur-
giu na esteira da constataciao de que
o Rio de Janeiro possui a terceira
maior costa em extensao do Brasil e
um complexo hidrico interior de re-
conhecida qualidade. “O estado foi



Estudo coordenado
por bidlogo e
pesquisador do
convénio Fiperj/
Unisuam revela as
vérias aplicacdes
da carne e da pele
do anfibio

-

e

L

s,

de mortalidade apresentada pelos
animais nas fases de girino e adulta, e
as suas deficiéncias nutricionais. “Ain-
da hoje, nao sio conhecidas as neces-
sidades nutricionais diarias da ra-tou-
ro, assim como da maioria dos orga-
nismos aquaticos criados em cativei-
ro”, completa Seixas.

O pesquisador revela que, mesmo
com a expressiva reducao do nime-
ro de randrios, a produgdo nao dimi-
nuiu, embora o consumo da carne de

Foto: Angélica Gomes

Seixas Filho: desafio de diminuir as altas taxas de mortalidade dos animais nos randrios

pioneiro na cria¢do de rds em cati-
veiro, atividade que teve infcio na dé-
cada de 1930, quando um técnico
canadense trouxe cerca de 100 ca-
sais de ra-touro americana |[Rana
catesbeiana) para o Pais”, conta Seixas.

De acordo com o pesquisador, a
partir da década de 1970 as pesqui-
sas para o aprimoramento da
ranicultura ganharam importancia, o
que culminou com o surgimento de
criatérios espalhados por todo o tetr-
ritério nacional. No infcio da déca-
da de 1990, contudo, a maior parte
dos ranicultores passou a enfrentar
dificuldades para manter os negoci-
os. “Foram varias as razoes para esse
revés”, diz o bidlogo. Ele cita a gran-

ra entre os brasileiros ainda esteja dis-
tante da popularidade que alcan¢a em
outros paises. “Os ranicultores sio res-
ponsaveis pela maioria das adaptagoes
zootécnicas que levam ao sucesso da
atividade e a garantia de produgio, nao
esperando pelas pesquisas que pode-
riam encurtar esse longo caminho de
aprendizado, que deixa um rastro de
perda econémica irreparavel, além de
levar descrédito a ranicultura”, lamenta

o coordenador do projeto, desenvol-
vido com o apoio da FAPER].

Segundo Scixas, os ranicultores
fluminenses possuem caracteristicas
bastante heterogéneas. “Nio ¢ pos-
sfvel classifica-los como produtores
exclusivamente profissionais ou
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artesanais. Isso esta diretamente liga-
do a situagdo em que se encontra a
atividade nos dias atuais. A nutricao
e a patologia de organismos aquati-
cos vém promovendo grande au-
mento Nos custos operacionais na
aquicultura, em particular nos ranarios,
pela morte dos animais tanto na fase
de girinagem como na de recria.”

Carne de rd minimiza
problemas de
desnutrigdo

Por seu tamanho avantajado, sua
grande adaptacdo a criagdo em cati-
veiro e pela carne altamente nutriti-
va, a espécie Rana catesbeiana foi a
escolhida para ocupar o centro des-
se projeto de pesquisa na Unisuam.
“A carne de ra pode ajudar a dimi-
nuir mais de 500 erros inatos de me-
tabolismo em seres humanos, como
certas alergias a carboidratos”, ex-
plica Seixas. Seu consumo também
fortifica o sistema imunolégico,
minimizando problemas de desnu-
tricdo. “Quando os estudos estive-
rem bem fundamentados, nosso
proximo passo sera elaborar uma
papinha, destinada a criangas alérgi-
cas e desnutridas. O assunto ¢ tema
de projeto de mestrandos da Uni-
suam, envolvendo alunos dos pro-
gramas de Iniciacao Cientifica do
Curso de Ciéncias Biologicas e da
Satade”, conta o bidlogo.

Conhecendo todas essas caractetfs-
ticas nutritivas da carne de 1, o pes-
quisador viu a oportunidade de aju-
dar as criancas das comunidades do
entorno da universidade, que sofrem
prejuizos no seu desenvolvimento.
“Estamos trabalhando com uma
menina de 5 anos que tem alergia a
carboidratos. Uma nutricionista oti-
enta a mie e nds fornecemos a car-
ne. Ja estamos observando melho-
ras”, comemora. Na universidade, o
pesquisador mantém um randtio, com
tanques onde as ras ficam separadas
por fases de desenvolvimento — de
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girinos até a idade adulta. Sao 60
matrizes e um total de 400 ras que,
abatidas, produzem carne suficiente
para o desenvolvimento de todos os
projetos.

Com sua equipe ¢ 0s técnicos da
Fiperj, Seixas estuda formas de esti-
mular a producio, diminuindo as al-
tas taxas de mortalidade dos animais
nos ranarios fluminenses e a oferta
irregular da carne de ra. Sua propos-
ta ¢ reduzir o custo operacional nos
criadouros com medidas simples,
por exemplo, a filtragem da agua dos
tanques de modo a reutiliza-la — ja
em estudo na unidade de pesquisa
em ranicultura, instalada na Estacao
Experimental de Aquicultura Almi-
rante Paulo Moreira da Fiperj, em
Guaratiba, bairro da Zona Oeste do
Rio. “Nosso objetivo é baixar os
custos de producio, e sé isso levaria
a uma economia de 30% do custo
operacional, com uma boa redugio
no preco final. A carne ¢ muito pro-
curada, mas ainda é muito cara”, diz
Seixas. E acrescenta: “Futuramente,
pretendemos reunir todas as informa-
¢Oes da pesquisa em cartilhas para
orientar os donos dos ranarios. Sera
uma forma de contribuir para orien-
tar os produtores familiares a aumen-
tar a oferta da carne de ra”.

Desses estudos, surgiram duas novas
linhas de pesquisa. Desde 2008 que
Seixas também analisa a aplicacdo da
pele de 12 em queimaduras. A ideia
nasceu a partir de seu uso na medici-
na popular, e agora tem sua eficacia
avaliada em laboratério. “Os testes
comegaram em outubro do ano pas-
sado, com o pesquisador Januario
Mourao, coordenador do Laboratd-
rio de Motfologia da Unisuam, ¢ ja
apresentam dados bem significati-
vos”, diz Seixas. Para facilitar o uso,
os pesquisadores decidiram transfor-
mar essa pele em po. A pesquisa ain-
da esta em fase de observacio em
ratos, que ttm DNA semelhante ao

tos, ja podemos dizer que a cicatri-
zag¢ao acontece bem mais rapido que
no tratamento convencional. Além
disso, encontramos um emprego
para a pele de ra, que, de outra for-
ma, termina sendo descartada de
forma inadequada no meio ambien-
te”, acrescenta o professor Januario.

Pele de ra-touro
apresenta atividade
antimicrobiana

Estudos realizados no Brasil e no
exterior jo comprovaram a eficacia
de tratamento de herpes e de infec-
¢Oes, a partir da utiliza¢do de subs-
tancias secretadas pelo anfibio, e com-
postos quimicos encontrados nesses
animais podem se tornar a base de
novos antibioticos e antivirais.

A esses estudos se somam uma ou-
tra pesquisa resultante do trabalho de
Seixas, desenvolvida por sua
mestranda em Desenvolvimento Lo-
cal e coordenadora do curso de Es-
tética e Cosmetologia da universida-
de, Simone Blanco. Ela examina a
possibilidade de usat a pele do anfi-
bio — ja bastante explorada pela in-
dustria na confec¢io de bolsas, sa-
patos e cintos — para criar uma nova
alternativa de tratamento facial. “Vi-
mos que também pode auxiliar no
tratamento da acne, problema de
grande incidéncia entre nos, sobre-
tudo entre a populagio jovem. Mo-
tivo para que a pesquisa de métodos
para sua cura e controle seja um pro-
cesso em constante renovagao e busca
de melhores resultados pela industria
cosmética”, diz Simone.

Segundo Simone, dados da literatu-
ra reportam que algumas bactérias,
como os estafilococos, sio respon-
saveis por grande quantidade de in-
feccoes cutaneas. Substancias com
propriedades antimicrobianas mos-

tram-se uteis para o tratamento de
acnes, seborreias e furanculos. “Ob-
servamos que a pele de ra-touro
apresenta nove peptideos, denomi-
nados ranatuerinas, com atividade
antimicrobiana. Agora, estamos ava-
liando, em ratos da espécie Wistar, o
efeito de composi¢oes farmacéuticas
preparadas a partir do extrato bruto
aquoso dessa pele sobre a bactéria
causadora dos abscessos da acne. Es-
peramos elaborar uma substancia que
apresente baixo custo e possa ser uti-
lizada no tratamento”, conclui.

Se o Brasil permanece como um dos
principais atores globais no mercado
de producdo de carne de ra — atras
apenas de Indonésia e de regides vizi-
nhas —, Seixas aposta que os investi-
mentos em pesquisa podem assegu-
rar resultados ainda melhores para o
Pais no futuro. “Nessas regides da
Asia, as ris sdo criadas de forma ex-
tensiva, mais comumente nos cam-
pos de arroz, onde nao se tém o con-
trole dos fatores de produgdo, que,
dentre outros aspectos, garantem a
qualidade do produto final”, diz. Ele
ndo tem davidas de que a produgiao
média por més dos ranarios flu-
minenses, de 120 kg/peso vivo, ain-
da pode crescer para se tornar uma
importante fonte de recursos para o
setor agropecuario do estado. W

Pesquisador: José Seixas

Instituicdo: Fundacao Instituto de
Pesca do Estado do Rio de Janeiro
(Fiperi) / Centro Universitario
Augusto Motta (Unisuam)

Foto: Rosilene Ricardo

Rés em criadouro: fonte de recursos para o

do ser humano. “Com os experimen— setor agropecudrio do estado
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Um pensador
do Brasil

Historiador mineiro é agraciado
com o Prémio Almirante Alvaro
Alberto para Ciéncia e Tecnologia

Flavia Machado

a dizia Drummond que “ser mineiro ¢ ter simplicidade e pure

za, humildade e modéstia”. Os versos do poeta traduzem em

parte a natureza daqueles que nascem cercados por montanhas

e, como um bom mineiro, desta prosa nio escapa José Murilo
de Carvalho. Nascido no interior das Minas Gerais, ele traz consi-
go, além de muita humildade e modéstia, o reconhecimento por ter
se tornado um dos historiadores mais respeitados e consagrados
no Pais. Mas a trajetéria desse intelectual, que em 2004 se tornou o
sexto ocupante da cadeira numero cinco da Academia Brasileira de
Letras (ABL), que pertenceu a Oswaldo Cruz, vai muito além de
sua atuacao como historiador.

Formado em Sociologia e Politica pela Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG), com mestrado ¢ doutorado em Ciéncia
Politica pela Universidade de Stanford, nos Estados Unidos, “Z¢é
Murilo’, como ¢ carinhosamente chamado pelos amigos, coleciona
homenagens e condecoragdes em areas diversas. A mais recente
delas aconteceu no més de abril, quando foi laureado, na categoria
Ciéncias Humanas e Sociais, Letras ¢ Artes, com o Prémio Almi-
rante Alvaro Alberto para Ciéncia e Tecnologia — uma parceria en-
tre o Ministério da Ciéncia e Tecnologia (MCT), o Conselho Naci-
onal de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPq) e a Fun-
dagao Conrado Wessel. Uma premiacio que o deixa em excepcio-
nal companhia, ao lado de Celso Furtado, Antoénio Candido,
Florestan Fernandes e Caio Prado Janior.

Professor da UFMG por nove anos e do Instituto Universitario de
Pesquisas do Rio de Janeiro (Iupetj) por quase duas décadas, o
historiador lecionou também nas universidades de Stanford, UC
Irvine e Notre Dame, todas nos Estados Unidos, e ainda nas de
Leiden (Holanda), Londres e Oxford (Inglaterra) e na Escola de
Altos Estudos em Ciéncias Sociais (Franga). Ao longo de sua longa
carreira académica, foi pesquisador da Casa de Rui Barbosa, do
Centro de Pesquisa ¢ Documentacio de Histéria Contemporanea
do Brasil e pesquisador visitante do Instituto de Estudos Avanca-
dos da Universidade de Princeton, nos Estados Unidos.

Autor de diversos titulos, assina obras como A construgio da ordem,
Teatro de sombras, Os bestializados: o Rio de Janeiro e a repiiblica gue nao foi
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e A cidadania no Brastl: 0 longo caminbo
(2001), e D. Pedro Il: ser on nao ser
(2007). Suas pesquisas se concen-
tram na histéria do Brasil Império
e na Primeira Republica, abordan-
do temas como cidadania, republi-
canismo, militares e historia intelec-
tual e da ciéncia.

Uma outra distingdo o posiciona ao
lado do jurista e professor Celso
Lafer. Os dois sdo os unicos brasi-
leiros a fazer parte da Academia Bra-
sileira de Ciéncias (ABC) e também
da ABL. Hoje, ¢ professor titular de
Histéria do Brasil no Departamen-
to de Histéria do Instituto de Filo-
sofia e Ciéncias Sociais da Universi-
dade Federal do Rio de Janeiro
(IFCS/UFR]J). Como se v¢, este
mineiro coleciona, além de prémios
e reconhecimento publico, uma tra-
jetoria singular e a vontade de ir mui-
to além das montanhas de Minas.

Nascido no ano de 1939, na Fazen-
da de Santa Cruz, que fazia parte do
municipio de Andrelandia e hoje in-
tegra o de Piedade do Rio Grande,
José Murilo teve uma infancia de
muito trabalho. A propriedade, que
pertencia a sua familia, concentrava
suas atividades na criagio de gado
leiteiro. Ele conta que a vida naquela
época era muito dura e que sua alfa-
betizagio foi feita em casa, pelo pro-
prio pai. “Nao havia estradas de ro-
dagem e andavamos a cavalo ou em
carros-de-boi. Eu ajudava meus tios
tirando leite e ainda tinha que lavar
os pés deles a noite”, recorda-se. Fi-
lho de Sebastiao Carvalho de Souza
e Maria Angélica Ribeiro, seu pai for-
mou-se em Odontologia — feito raro
para a época — e tratava dos dentes
de parentes e dos que precisavam,
sem cobrar. Possuia uma pequena bi-
blioteca em casa, era amante da lin-
gua portuguesa ¢ “de um idealismo
muito grande”, como ele mesmo se
refere ao pai, que o incentivou a es-
tudar e despertou seu interesse para
o mundo dos livros.

Aos 10 anos, foi morar longe dos
pais, em um colégio interno, em San-
tos Dumont. Mesmo com a dificul-
dade de ficar longe da familia ainda
tdo novo, a experiéncia de estudar em
um colégio de franciscanos holande-
ses foi enriquecedora, assegura. Para
ele, tirando desconfortos, como o de
tomar banhos frios em uma cidade
como Santos Dumont, havia o lado
positivo daquela experiéncia: estudar
com pessoas esclarecidas e ter a
chance de absorver uma tradicdo de
cultura europeia. “Certamente meu
interesse pela cultura, pela lingua, pela
literatura, minha educacgio artistica,

José Murilo é um
dos dois brasileiros
que integram as
academias de
letras e de ciéncias

vem de meu pai e desses franciscanos.”
Ele também se orgulha de ter lido Os
sertoes, de Fuclides da Cunha, aos 15
anos de idade, nesse mesmo petiodo
quando estudou no colégio interno.

Quando terminou o curso que equi-
valia a0 ensino médio, pensou em
seguir Agronomia ou Veterinaria, dis-
ciplinas que tinham ligacdo com al-
guém que passara a infancia em uma
fazenda. A matemitica ¢ a biologia
o desencorajaram e, em 1962, ele en-
trava para a Paculdade de Ciéncias
Economicas, em Belo Horizonte.
Tentou primeiro o curso de Econo-
mia, mas foi derrubado por uma
equacdo de segundo grau. Acabou
entrando para o curso de Sociolo-
gla e Politica, da mesma faculdade,
do qual diz se recordar como sendo
de muito boa qualidade, sobretudo
pela presenca do historiador Fran-
cisco Iglésias, a quem muito admi-
rava. Ele descreve a faculdade como
“muito bem organizada”, com um

sistema de bolsas de graduacio que
exigia disciplina e muito estudo. Seu
primeiro trabalho publicado, sobre
Barbacena, fazia parte das obriga-
¢oes de bolsista. “O sistema de bol-
sas para alunos da graduacdo era re-
almente extraordinario e deu resul-
tados fantasticos”, lembra. “Os bol-
sistas recebiam atencdo especial e,
além de ajudar outros colegas, tinha-
mos que produzir uma monografia
ao final de cada ano.”

Ao mesmo tempo, a faculdade tam-
bém era um grande centro de agita-
¢do politica, com dimensio nacio-
nal. Por influéncia desse clima, aca-
bou aderindo a militancia politica ao
lado de outros colegas, alguns dos
quais alcancaram expressao nacional,
como Vinicius Caldeira Brant, que
ocupou a presidéncia da Unido Na-
cional dos Estudantes (UNE), e
Betinho. “O ambiente combinava
envolvimento politico e atividade
académica. Ninguém podia ser lider
estudantil se nao fosse bom aluno”,
diz. Por sorte, reconhece, deixou o
movimento estudantil antes do Gol-
pe de 64, evitando, de forma
involuntaria, o confronto com os
militares que vitimou varios colegas.
A decisio, porém, nio foi politica,
mas apenas motivada pelo fato de
que a militancia estava interferindo
em seu desempenho nos estudos.

O término do curso na faculdade,
em 1965, coincidiu com a decisiao
da Fundacio Ford de investir nas
Ciéncias Sociais na América Latina,
“sem duvida numa reacdo a Revo-
lucdo Cubana e a ameaga comunis-

2

ta”’, enfatiza. José Murilo foi seleci-
onado para a primeira turma de
bolsistas e acabou emendando a gra-
duagdo brasileira com a pds-gradu-
acao nos Hstados Unidos, comple-
tando mestrado e doutorado em
Ciéncia Politica na Universidade de
Stanford, experiéncia que define
como enriquecedora. “Tive contato
com a Ciéncia Politica norte-ameri-



O académico, durante entrevista na ABL: simplicidade contrasta com estatura intelectual

cana, muito voltada para a pesquisa
empirica. Até entdo, minha forma-
¢do era muito calcada na tradicdo
europeia, sobretudo francesa”. Para
ele, morar em tetra estrangeira e con-
viver com culturas diferentes fazem
com que se enxergue o proprio Pais
com outros olhos, “livrando-nos de
provincianismos”.

De volta ao Brasil, em dezembro de
1968, José Murilo comeca a dar au-
las no Departamento de Ciéncia
Politica da Faculdade de Filosofia,
Ciéncias e Letras da UFMG, e ali
permanece por uma década. O Bra-
sil que encontra na volta ao Pafs esta
mais tenso, com a instauracio do
Ato Institucional n® 5 (AL-5). Ele con-
ta que a convivéncia com os alunos
era, as vezes, dificil, por causa da
radicalizacdo politica. Professores
eram vistos pelos militantes mais ra-
dicais como coniventes com o fa-
moso status quo, sobretudo os que,
como ele, tinham estudado nos Es-
tados Unidos. “Encontrei, como
politica
dissociada do engajamento académi-

professor, militdncia
co, coisa que nio acontecia No meu
tempo de aluno”, recorda-se.

O convite para trocar Minas pelo
Rio partiu do cientista politico
Wanderley Guilherme dos Santos,
que conheceu em Stanford. Na ex-
capital da Republica, dedicou-se ao
ensino e a pesquisa no luperj, vin-

culando-se também 2 Fundacio
Casa de Rui Barbosa e ao Centro
de Pesquisa e Documentacio de
Histoéria Contemporanea
(CPDOC), da Fundacao Getulio
Vargas (FGV). Muitos de seus tra-
balhos foram publicados nessa épo-
ca, como A construgao da ordem: a eli-
te politica imperial, de 1980, Teatro de
sombras: a politica imperial, de 1988,
A formagao das almas: o imagindrio da

repiiblica no Brasil, de 1990.

Uma experiéncia marcante, que ele
faz questio de ressaltar, foi o con-
vite para passar um ano sabatico no
Instituto de Estudos Avancados de
Princeton, em Nova Jersey, na Costa
Leste dos Estados Unidos, em
1980. A politica do Instituto era co-
locar pesquisadores de varias areas
em contato e deixd-los em liberda-
de para fazerem o que quisessem,
na esperanga de que da convivéncia
surgissem novas ideias. Nesse peri-
odo, conviveu com matematicos,
fisicos, historiadores e cientistas so-
ciais de varios pafses. “Eram todos
pessoas muito cultas. O convivio
com eles foi uma experiéncia abso-
lutamente fantastica, abriu minha
cabeca para varios temas, as vezes
a partir de uma simples conversa
durante o almoco”, conta entusias-
mado. Reflexos da experiéncia es-
tdo presentes em livros como Os
bestializados e formagao das almas. Este
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utiliza, pela primeira vez, a pintura e
a escultura, como evidéncia histori-
ca e nio apenas como ilustracio,
como era, até entdo, o costume.

José Murilo observa que a partir de
Princeton e da experiéncia de escre-
ver para a imprensa, desenvolvida no
Rio de Janeiro, voltou a antiga preo-
cupac¢io dos tempos da graduagdo
— incentivada por Francisco Iglesias
—, com a forma da escrita. Bons his-
toriadores, sobretudo europeus, sao
em geral também bons escritores.
Acha que o livro mais representativo
do esforco é D. Pedro I1: ser ou nao ser,
publicado em 2007. Mas, modesto,
julga-se ainda longe de um resultado
satisfatorio.

Entre inumeros prémios e medalhas
que recebeu pelos trabalhos publica-
dos, ele conta que ficou particular-
mente lisonjeado com o Prémio Al-
mirante Alvaro Alberto. “Fiquei re-
almente surpreso com a premiagao.
E uma honra estar na companhia de

1>

gente tio importante!”, comemora.

Apesar de estar a um passo da apo-
sentadoria compulséria, ja que € set-
vidor publico, o historiador demons-
tra preocupacio quando o assunto ¢é
o futuro da universidade e da pesquisa
no Brasil e no mundo. Diante das
grandes transformagdes no campo da
tecnologia e na prépria sociedade,
acha que os historiadores vao ter de
renovar suas fontes, métodos, abor-
dagens, temas ¢ a pratica docente.

E depois de toda uma vida dedicada
a pesquisa, influenciando geracdes,
questionando a sociedade e pensan-
do o Brasil, a aposentadoria, revela,
nio estava em seus planos. José
Murilo de Carvalho nio pensa em
parar de pesquisar e publicar, refe-
rindo que os problemas enfrenta-
dos pelo Pais e pela propria huma-
nidade constituem um imenso de-
safio para historiadores e cientistas
sociais. E desse desafio, ele nao quer
estar distante.



INOVACAO TECNOLOGICA @

Residuo da pesca

vira produto nobre

Em Campos dos Goytacazes, no
Norte Fluminense, pesquisadores da
~ Uent criam unidade para transformar

Foto: Flavia Barbieri Soares




Gustavo Smiderle

entro de pouquissimo tem-

po, os residuos da industria

de beneficiamento de ca-
mardo no litoral de Campos, no
Nortte Fluminense, deixarao de ser
lancados no ambiente e passardo a
gerar um produto nobre: a quitosana,
que tem aplicagGes as mais diversas,
desde a obtencido de produtos utili-
zados na remediacio de derrames
de petrdleo até a formulagio de su-
plementos alimentares pela crescen-
te inddstria de nutracéuticos — ter-
mo cunhado a partir da fusio do
radical grego nutri, de nutriente, e
céntico, de farmacéutico. Em outras
palavras, alimentos que nutrem e tra-
zem saude. O projeto, contempla-
do no edital Desenvolvimento de Mode-
los de Inovagao Tecnoldgica e Social, de
2008, da FAPER]J, esta sendo im-
plantado na praia do Farol de Sio
Thomé, uma extensiao de areia de
cerca de 40 quilébmetros que ocupa
toda a regido litoranea do munici-
pio de Campos. A coordenacao é
de Gabriel Henrique da Silva, pes-
quisador do Laboratério de Cién-
cias Quimicas da Universidade Es-
tadual do Norte Fluminense Darcy

Ribeiro (Uentf).

Gabriel, autor de cinco patentes de-
positadas no Instituto Nacional de
Propriedade Industrial INPI), coor-
dena o projeto ao lado do profes-
sor Edmilson José Maria, do mes-
mo laboratério da Uenf. Além da
area de interesse, ambos comparti-
lham a convic¢do de que os recur-
sos publicos aplicados no desenvol-
vimento das pesquisas cientificas de-
vem resultar em ganhos visiveis para
a sociedade, ndo apenas no longo
prazo, mas também na forma de
aplicagoes praticas do conhecimen-
to ja disponivel. E ¢ a isto que os
dois pesquisadores estio dedicando
parte de seus esforcos nestes dltimos
meses, contando com os recursos fi-

Gabriel Henrique da Silva: pesquisador tem cinco patentes depositadas no INPI

nanceiros que receberam com a
aprovagao do projeto.

A quitosana, cujo uso no Brasil de-
pende em grande parte de importa-
¢do, é um produto obtido a partir
do exoesqueleto (esqueleto externo)
de diversas espécies de crusticeos,
como camardes, lagostas, carangue-
jos e sitis. Na carapaca desses crus-
ticeos estd presente uma substancia
chamada ‘quitina’, um polimero de
acucares geralmente dotado de uma
matriz de carbonato de cilcio. Este
projeto consiste na montagem de
uma unidade experimental de pro-
dugio de quitosana a partir de casca
de camario. O projeto envolve a
cooperaciao dos pesquisadores da
Uenf com a empresa MJC Nasci-
mento, que atua no beneficiamento
desse tipo de pescado.

Residuos podem ser
descartados sem risco

O processo utilizado para a obten-
¢do da quitosana segue diversas cta-
pas. Primeiro, ¢ preciso secar a casca
do camardo. Depois, o material ¢é
moido e despigmentado. A seguir,
ocorre a etapa da hidrélise, quando
se da a desmineralizacdo, mediante
tratamento com acido para a retira-
da do carbonato de cilcio. Por fim,
o material é desproteinizado. O que
se obtém ao término do processo ¢

a quitina, que ¢, entdo, hidrolisada
para dar origem a quitosana. E o que
sobra como residuo de todo esse
processo? “Os residuos finais consis-
tem em uma soluc¢io 4cida e uma so-
lugdo basica que, ao serem mistura-
das, vio gerar uma solucdo de sal de
cozinha que pode ser descartada sem
nenhum problema, pois o pH estara
neutralizado”, explica Edmilson.

O projeto prevé a produgio de
aproximadamente 300 quilogramas
de quitosana por més. A produgio
podera ter diferentes destinos. A pos-
sibilidade que parece mais préxima
¢ o mercado ligado a produgao de
petroleo offshore. Empresas do setor
ja utilizam o material na remediagao
de derrames de petréleo, ja que a
quitosana tem grande capacidade de
absorver a gordura e a graxa. O
Farol de Sio Thomé, unica praia do
municipio de Campos, fica no
epicentro daquela que ainda ¢ a mai-
or bacia produtora de petréleo do
Pafs, responsavel por cerca de 80%
da produc¢io nacional. Para esse tipo
de aplicagao, sio menores as exigén-
cias em termos de pureza do mate-
rial, a0 contrario do que ocorre quan-
do o produto entra na fabricacao de
suplementos alimentares.

Uma segunda op¢io ¢ justamente o
mercado de produtos voltados para
consumo humano. Como a quito-

Foto: Ascom/Uenf
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sana tem a propriedade de absor-
ver gorduras, a substancia tem sido
utilizada na formulacio de medica-
mentos ou suplementos alimentares
voltados para o emagrecimento.
“Cada farmacia de manipulacio uti-
liza em média 5 quilograma de
quitosana por més. S6 no eixo Cam-
pos-Rio de Janeiro, existem cerca de
300 farmacias desse tipo”, diz
Edmilson,
quitosana também tem proprieda-

lembrando que a

des antibacterianas e pode ser utili-
zada nos processos de tratamento de
agua. Outra aplica¢do envolve o uso
na producio de alcool de amido, em
um processo de imobilizagio das
enzimas que atuam no processo e
que, assim, podem ser reutilizadas.

Obijetivo é dar aplicacdao
a conhecimento

O projeto nao envolve o desenvol-
vimento de uma nova tecnologia
para a produgdo da quitosana, pois
ndo ¢é esse o objetivo do edital em
que foi aprovado, voltado para o
desenvolvimento de modelos de ino-
vagdo tecnoldgica e social. O desa-
fio ¢ dar aplicacdo a um conhecimen-
to ja disponivel, em um contexto tra-
dicionalmente marcado pelo baixo
indice de inova¢io, como é o caso
da atividade pesqueira do Farol de
Sao Thomé. Trata-se de uma tarefa
um pouco diferente daquela mais ca-
racteristica da vida de pesquisador,
que, geralmente, consiste em subme-
ter projetos, captar recursos, desen-
volver pesquisas e publicar artigos
com os resultados. O objetivo aqui
¢ tentar estabelecer uma ponte entre
o conhecimento académico e o mun-
do da produgio, superando todas
as diferencas de linguagens, de co-
nhecimento e de expectativas que
marcam os dois mundos. Esse in-
tercambio entre empresas e univer-

Projeto prevé produgdo de 300 kg de
quitosana/més a partir do reaproveitamento
da casca de camardo

Desafio é criar
ponte entre o
conhecimento
académico e a
atividade pesqueira
na regido

sidades, que ja ocorre em maior in-
tensidade em algumas partes do Pais,
ainda ¢ um desafio em Campos e
no Norte Fluminense.

“Na verdade, assim como o peque-
no empresario do Brasil e da regido
Norte Fluminense em geral ndo foi
habituado a estabelecer parcerias
com o0 meio académico, também a
maioria de nds, das universidades e
institutos de pesquisa, nio foi treina-
da para buscar a aplicacdo dos co-
nhecimentos que ajudamos a gerar.
Portanto, o desafio é de mio dupla,
e o éxito sempre vai depender de
um empenho muito grande de par-
te a parte”, avalia Gabriel, que ja es-
teve, por assim dizer, ‘do outro lado
do balcio’, quanto atuava na
Petrobras e dialogava com colegas
lotados em universidades.

Uma das tarefas bem especificas que
esperam por Gabriel e Edmilson é

o monitoramento do processo de
produc¢io na unidade experimental,
de modo que o produto final, a
quitosana, tenha grau de pureza su-
ficiente para ter acesso ao mercado
de nutracéuticos. Desde a secagem
da casca até a hidrélise da quitina,
tudo tem de ser controlado para se
obter a qualidade desejada. Pelo
menos um técnico em quimica pre-
cisara ser contratado para gerenciar
O processo.

O projeto despertou a curiosidade
e o interesse da Prefeitura de Cam-
pos, que vislumbrou uma alternati-
va de geracdo de renda para as
‘marisqueiras’ da praia do Farol —
mulheres que atuam no ramo do
beneficiamento do pescado. Como
a atividade estd sujeita a periodos de
defeso, a introduciao de um modelo
de inovagio tecnolégica como este
pode ser uma saida para a emanci-
pacio socioeconomica dessas mu-
lheres. Mas esta é outra tratativa, que
por enquanto esta no terreno das in-
tencoes. W

Pesquisador: Gabriel Henrique da
Silva

Instituicéo: Universidade Estadual do
Norte Fluminense Darcy Ribeiro

(Uenf)

Foto: Silana Rust




Laboratério de
Avaliacdo do
Desempenho de
Equinos (Lade), em
Deodoro, subirbio
da Central, tem ¢
disposicéo 450
cavalos-atletas
para avaliacdo

e estudos

Foto: Reprodugdo

Danielle Kiffer

hipismo brasileiro ja foi

protagonista de importan-

tes conquistas no cenario
desportivo internacional. Para citar
apenas algumas delas, nos Jogos
Olimpicos de Atenas, em 2004, le-
vamos o ouro no individual de sal-
tos, com Rodrigo Pessoa, e nos Jo-
gos Pan-Americanos, disputados no
Rio, em 2007, o titulo por equipes.
Ja nos Jogos de Sydney, em 2008,
problemas veterinarios e quedas dei-
xaram os brasileiros fora do pddio
pela primeira vez em 12 anos. Mas
se o desempenho, na média, ainda ¢
irregular, para as campanhas futuras
o Pais podera contar com um im-
portante aliado na busca por novos
triunfos. Trata-se do Laboratério de
Avaliacio do Desempenho de
Equinos (Lade), inaugurado em mar-
¢o, na Escola de Equitacio do Exér-
cito, em Deodoto, subutbio da Cen-
tral do municipio do Rio de Janeiro.

A Iniciativa representa um passo im-
portante para o Pais na area cienti-
fica e académica no que tange ao de-
senvolvimento da Medicina Veteri-

naria. A execug¢do do projeto € fru-
to de uma ampla parceria, reunindo
diversas instituicoes, entre elas, a Uni-
versidade Federal Rural do Rio de
Janeiro (UFRR]), Universidade Fe-
deral Fluminense (UFF), Universida-
de Estadual do Norte Fluminense
(Uenf) e Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG), além da Es-
cola de Equitacdo do Exército. O
projeto conta, ainda, com a colabo-
racio do Instituto de Pesquisa da
Capacitagao Fisica do Exército e, os
pesquisadores, com o apoio finan-
ceiro da FAPER], CNPq e Capes.

Sob a coordenagiao do pesquisador
Fernando Queiroz de Almeida, da
UFFR]J, o laboratério ira agregar
toda a infraestrutura do Centro Na-
cional de Hipismo, legado dos Jo-
gos Pan-Americanos de 2007, aos
estudos de pesquisadores que traba-
lham na area da produgao, medici-
na, melhoramento genético, sanida-
de e treinamento esportivo de
equinos. “Este ¢ o grande diferen-
cial do Lade, pois, além de poder
contar com o amplo espaco do Cen-
tro de Hipismo, temos aqui cerca de
450 cavalos-atletas disponiveis para
avaliacio e estudos”, destaca
Fernando. “Somos o dnico labora-
torio da América Latina que retne
essas condicdes de trabalho e pes-
quisa”, diz o veterinario.



A exceléncia das instalagdes pode ser
medida pelos equipamentos de ponta
disponiveis, como a esteira de alta
velocidade. “Como nas academias
de ginastica, oferece a possibilidade
de submetermos os animais a uma
prova de esforco, com as variagdes
de velocidade e inclina¢bes”, diz
Fernando. O centro também conta
com aparelho de hemogasometria,
que analisa os eletrolitos sanguineos
e as pressoes sanguineas de oxigénio
e gas carbonico; contador automa-
tico de células sanguineas; e um fre-
quéncimetro com GPS, que determi-
na a frequéncia cardfaca, velocidade e
distancia percorrida pelo animal.

“Avaliamos os cavalos de forma dis-
tinta, de acordo com as diferentes
modalidades e formas de treinamen-
to. Com o frequencimetro com GPS,
podemos determinar em uma cot-
rida de 6 quildmetros, por exemplo,
a velocidade por intervalos associa-
da a frequéncia cardfaca dos cavalos
de Concurso Completo de Equita-
¢ao, em esforcos submaximo e ma-
ximo”, explica Fernando. “Os equi-
pamentos permitirdo a realizagao de
muitas pesquisas necessarias para sair-
mos do empirismo e avangarmos na
dire¢do de um treinamento esporti-
vo voltado para o alto desempe-
nho”, avalia o pesquisador.

O Lade também possui um exer-
citador de equinos, com capacidade
de movimentar até oito cavalos por
vez, economizando tempo, mao-de-
obra e padronizando as atividades
fisicas. Nele, os animais nao necessi-
tam ser contidos, pois o sistema de
painéis telados forma compartimen-
tos, dentro dos quais os animais ca-
minham separadamente. Os cavalos
podem ser trabalhados nos dois sen-
tidos, evitando a sobrecarga das ar-
ticulacoes de um dos lados.

A importancia do laboratério pode
ser medida ja nos primeiros meses
de funcionamento, periodo quando
diversos estudos e técnicas desenvol-
vidos pelos profissionais que atuam
no Lade entraram em fase de exe-
cucao. A avaliacdo do treinamento e
aptiddo fisica de equinos de Concur-
so Completo de Equitagio contou
com a colaboragiao da professora
Ana Paula Delgado da Costa, da
Uenf. A modalidade esportiva de
Concurso Completo de Equitacdo
¢ um “triatlon”, disputado em trés
dias, ao longo dos quais os cavalos
competem em provas de adestra-
mento, corrida com obstaculos e
salto. “Os equinos da EsEqEx se-
rao avaliados em competi¢oes reais
e na esteira de alta velocidade”, adi-
anta Fernando.

Em uma outra linha de pesquisa com
o uso da biépsia muscular, realizada
em parceria com a professora Ana
Maria Reis Ferreira, do Departamen-
to de Patologia Animal da UFL, a
equipe de profissionais e técnicos fa-
rdo a andlise da morfologia e
morfometria dos tipos de fibras
musculatres de equinos adultos ¢ em
competicio, para analisar sua capa-
cidade atlética e possiveis desordens
neuromusculares. “Por meio de uma
avaliacdo do conjunto de fibras mus-
culares, separamos os cavalos de alta
e de baixa velocidade. Como esta-
mos instalados na Escola de Equita-
c¢ao do Exército, também identifi-
camos cavalos que tenham caracte-
risticas favoraveis ao uso militar, que
requer maior resisténcia”, diz
Fernando. O laboratério também
investiga novas técnicas de diagnos-
tico da babesiose, doenca transmiti-
da por carrapatos aos equinos. “A
babesia ndo é um problema grave
no Brasil, mas impede nossos cava-

Foto: Danielle Kiffer

Cavalo é submetido a prova de esforco em esteira:
procedimento filmado por cémera de alta velocidade

los de irem competir na Europa e
nos Estados Unidos. Outro ponto ne-
gativo ¢ que a doenca interfere na ca-
pacidade fisica do cavalo. O estudo
procura medir o impacto da
babesiose na area esportiva e também
na area de defesa sanitaria animal.”

Avaliar os cavalos ainda jovens e de-
finir suas aptidoes é outro campo a
ser explorado com a ajuda do Lade.
“Ha o cavalo de concurso completo
de equitacio, salto e adestramento.
Dependendo de suas caracteristicas
fisicas, pode-se determinar em quais
dessas modalidades ele tera mais
chances de aprendizado e, em
consequéncia, de se destacar. Se esse
critério ja fazia parte da EsEqEx,
com o laboratério, nés vamos agre-
gar informacgoes importantes, origi-
nadas dos varios testes que realiza-
mos”, explica Fernando. “Em outra
frente de trabalho, iniciamos uma ava-
liacdo da cinematica, do tipo e da
qualidade do salto em cavalos mon-
tados e ndo montados, em potros
jovens que estdo aprendendo a fazer
o salto e em animais adultos, ja bem
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classificados”, acrescenta. “Esses estudos contam com a parti-
cipacio dos oficiais instrutores da escola, como o capitio Schlup
e o major Ruy Couto, comandante da EsEqEx.”

Como os cavalos chegam as dependéncias da escola ainda jo-
vens, com cerca de 4 anos de idade, e ali permanecem até os
seus 20 anos, a equipe responsavel pelo plantel tem a chance
de acompanhar e testar o desempenho dos animais ao longo
do periodo. “Nesse periodo, sdo testadas as possibilidades de
cada um dos animais, com ajuda da cinematografia, que inclui
a cinematica do salto, os movimentos do salto e os andamen-
tos na esteira. Todo o procedimento ¢ filmado por uma camera
de alta velocidade”, relata o pesquisador.

Alguns dos projetos desenvolvidos por alunos e pesquisadores
das instituicdes de ensino associadas ao laboratério ja alcanca-
ram destaque, ndo sé no Pafs como também no exterior. A
inclusio de dleo de soja na dieta dos cavalos, que vem sendo
utilizada em testes de avaliacio no laboratério, é um deles. “Quan-
do inserimos 6leo de soja na racio dos animais, aumentamos
seu conteudo energético, o que faz com que o cavalo consuma
menor quantidade da dieta”, explica o pesquisador. “Essa dieta
especial € ideal para cavalos de alto desempenho, para que con-
sumam menor quantidade de ragio e, em consequéncia, corram
menos tisco de ter distarbios gastrointestinais, possibilitando um
melhor desempenho na pista.”

Como os trabalhos de pesquisa no Lade tém chamado a aten-
¢do de institui¢des de ensino e pesquisa de outros paises, o
laboratério tem recebido a visita de renomados pesquisadores
externos. Uma delas foi a do professor I'rancisco Castejon
Montijano, catedratico de Fisiologia do Departamento de Bio-
logia Celular, Fisiologia e Imunologia da Universidade de Cor-
doba, na Espanha. “Acredito que este intercambio entre a Uni-
versidade de Cérdoba e o Lade pode ser muito interessante ¢
beneficiar a todos. O laboratério ¢ assessorado por pessoas
muito experientes e pode trazer um desenvolvimento impor-
tante para o desporto e treinamento dos equinos”, diz
Montijano. “O nimero de cavalos disponiveis para estudo ¢é
um grande beneficio para a universidade, que ganha muito
com isso. A interacio estd sendo magnifica, a esteira escolhida
¢ muito boa e o exercitador de equinos idem”, empolga-se.
Ele revela que pretende formar uma parceria com o Lade
para analisar aspectos de equinos da raca Andaluz e de racas
brasileiras, a fim de examinar em quais aspectos elas se dife-
renciam e de que forma podem ser aprimoradas. B

Pesquisador: Fernando Queiroz de Almeida
Instituicdo:Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ)

Fernando Queiroz de Almeida (a esq.) recebe a visita do pesquisador
Francisco Castején Montijano: proposta de intercémbio em debate
entre o Lade e a Universidade de Cérdoba, na Espanha
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No diabetes do tipo 1, o corpo nédo produz insulina e os pacientes sdo obrigados a repor o horménio com aplicacées didrias de injecGo

Em 2030, o nimero
de pessoas com
diabetes deve
chegar a 500
milhdes em todo o
mundo, mas metade
dos pacientes nem
iImagina que fem a
doenca

Débora Motta

m novo caso de diabetes
surge a cada cinco segundos
no mundo, de acordo com

estatistica divulgada pela Sociedade
Brasileira de Diabetes (SBD). Os
dados indicam que a doenga ja ¢ uma
epidemia. Cerca de 250 milhGes de
pessoas em todos os pafses tém dia-
betes e a projecao feita pela Organi-
za¢do Mundial da Sadde (OMS),
para o ano de 2030, é que esse nu-
mero dobre. No Brasil, segundo a
SBD, pelo menos 10 milhées de pes-
soas tém a doenga — o equivalente a
5,9% da populac¢io brasileira.

Diabetes:epidemia silenciosa

Crescendo em ritmo acelerado, a
doenga, que eleva a quantidade de
glicose no sangue, ¢ responsavel por
cerca de 5% das mortes anuais do
mundo. Um dos fatores que favo-
recem o aumento do nimero de ca-
sos ¢ o consumo de fast-food, simbo-
lo do estilo de vida contemporaneo
no ocidente, que avanga sobre as
demais regides do planeta. “A inci-
déncia do diabetes aumenta em adul-
tos e até em adolescentes, tendo
como principais causas a obesidade
¢ a vida sedentaria”, diz o professor
do Departamento de Clinica Médi-
ca da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal do Rio de



Janeiro (UFRJ) Gil Salles, destacan-
do que a obesidade gera doengas que
matam mais que a fome no Pais.

No entanto, longe de ser um fend-
meno moderno, o Diabetes mellitus é
um antigo problema relatado ao
longo da histéria da medicina. A
primeira descri¢do documentada dos
sintomas do diabetes encontrada até
hoje estd no papiro egipcio de Ebers,
datado de 1.552 a.C. O documento
descreve pacientes que emagrecem,
sentem sede continua e urinam em
abundancia. O tratamento inclufa di-
eta, folhas de horteld e evocacSes aos
deuses Osiris e Iris.

Na Grécia Antiga, o médico Apo-
l16nio de Memphis, em 250 a.C., foi
pioneiro no uso do termo diabetes,
que significa “passar através de”,
devido a passagem de liquido pelo
corpo dos pacientes. Ja o termo
mellitus, que em latim quer dizer
“mel”, foi adicionado mais tarde na
literatura médica ocidental em alu-
sdo a urina adocicada dos pacientes,
que atrafa formigas e abelhas.

O que é diabetes?

O diabetes ¢ uma doenca metabdlica
caracterizada pela reducdo da secre-
¢do pelo pancreas do hormonio in-
sulina — responsavel pelo aumento da
permeabilidade da membrana celu-
lar a glicose — ou da diminui¢do da
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Gil Salles (a esq.), Paulo Bahia e Célia Resende: equipamento do hospital universitario da
UFRJ mede espessura das carétidas para avaliar relagéo entre diabetes e aterosclerose

sensibilidade do organismo a agdo da
insulina. Em ambos os casos, a glicose
¢ impedida de ser absorvida pelas
células e ocorre um acimulo de
glicose no sangue (hiperglicemia).

Esse excesso de glicose ¢ eliminado
pela urina. Para sair na urina, porém,
necessita levar agua consigo, fazen-
do a pessoa urinar bastante. Ao eli-
minar muita agua pela urina, a pes-
soa se desidrata, tem sede e passa a
beber mais agua do que o normal.
Outros sintomas sao fraqueza, fadi-
ga, perda de peso, maior susce-
tibilidade a infec¢oes e visao turva.

Mas nem sempre o diabetes apre-
senta sintomas tdo perceptiveis.
“Metade dos pacientes que tém dia-
betes nao sabe sequer que tem a
doenca. E como eles nio sentem
nada e acreditam que estio bem,
niao buscam o tratamento”, diz o
professor Gil Salles. “F uma epi-
demia silenciosa”, alerta.

A glicose € a principal fonte de ener-
gia do organismo, mas, quando em
excesso, pode trazer varias compli-
cagbes a saide. Uma vez diagnos-
ticada a doenca, o tratamento deve
ser durante toda a vida do paciente.
Quando nio tratado adequadamen-
te, o diabetes pode causar infarto,
derrame cerebral, insuficiéncia renal,
problemas visuais — mesmo a ce-

Marilia de Brito Gomes: endocrinologista
analisou dados de 2.223 pacientes

gueira — e lesdes de dificil cicatriza-
¢o. Os tipos mais comuns sao o dia-
betes tipo 1 e o tipo 2.

Diabetes tipo 1

Também conhecido como diabetes
insulino-dependente, o diabetes tipo
1 ocorre quando o pancreas produz
pouca ou nenhuma insulina. E uma
doenca autoimune, caracterizada pela
destruigio das células beta produto-
ras de insulina. Isso acontece quando
o organismo as identifica, por enga-
no, como elementos estranhos.

O controle da doenca envolve a re-
posicdao desse hormoénio para regu-
larizar o metabolismo do acgucar.
“Como o corpo nao produz insuli-
na, deve ser reposta por aplicacoes
didrias de inje¢do”, diz a endo-
crinologista Marilia de Brito Gomes,
do Hospital Universitario Pedro
Ernesto, da Universidade do Esta-
do do Rio de Janeiro (Hupe/Uetj).

Além do uso continuo de insulina,
os pacientes com diabetes tipo 1 re-
cebem orienta¢ao para automo-
nitorar as taxas de agicar no sangue
diariamente. “E recomendavel reali-
zar testes de glicemia capilar, por
meio da coleta de sangue nas pontas
dos dedos, uma ou mais vezes ao
dia”, diz Marilia, lembrando que esse
tipo de diabetes ocorre com mais
frequéncia em criangas e adultos jo-
vens, apesar de poder atingir pessoas
de qualquer faixa etéria.



31 | Rio Pesquisa - n2 7 - Ano Il

Coordenadora da pesquisa Fatores de
risco para doenga vascular em pacientes com
diabetes mellitus tipo 1 — que recebeu
apoio da FAPER] —, a professora
esta investigando as complica¢des
vasculares geradas pela doenca em
pacientes do Hupe com diabetes
tipo 1. “O diabetes ¢ uma doenga
isquémica que acomete os vasos do
individuo. Ha uma disfuncio do
endotélio, a camada celular que re-
veste a parte interna dos vasos san-
guineos, prejudicando o seu adequa-
do funcionamento”, explica.

De acordo com Marilia, que também
¢ presidente da Sociedade Brasileira
de Diabetes, a doenca gera uma pre-
disposi¢do para a formacio precoce
da aterosclerose, ou seja, para o
acumulo progressivo de placas de
gordura que vao entupindo os vasos
sanguineos, contribuindo para causar
males, como o infarto e o acidente
vascular cerebral. “E como se hou-
vesse um envelhecimento precoce. Os
vasos do paciente com diabetes sio
como de uma pessoa com 20 anos a
mais do que ele realmente tem, mes-
mo que o tratamento esteja sendo rea-
lizado”, ressalta.

Diabetes tipo 2

No Diabetes mellitus tipo 2, as células
beta do pancreas aumentam a pro-
ducdo de insulina e, ao longo dos
anos, acabam por leva-las a exaustdo.
Geralmente, ha uma combinagao da
deficiéncia parcial da producao de
insulina com uma resposta reduzida
do corpo a0 hormonio, o que ¢ cha-
mado de tresisténcia insulinica. O ot-
ganismo torna-se incapaz de
metabolizar a glicose da corrente san-
guinea para satisfazer as suas neces-
sidades de nutricdo. Enquanto as cé-
lulas “ficam com fome”, o acucar
vai se acumulando no sangue.

O tipo 2 ¢é o tipo de diabetes mais
comum. “De cada 10 pacientes com
diabetes, uma média de nove tém
diabetes tipo 27, afirma Salles, acres-

centando que existe uma grande re-
lagdo entre diabetes tipo 2 e a obesi-
dade ¢ o sedentarismo. “Surge mais
na idade adulta, principalmente em
pessoas acima do peso.”

O excesso de peso (sobrepeso ou
obesidade) esta presente em grande
parte dos pacientes com diabetes tipo
2, 0 que aumenta a probabilidade de
acometimento por doengas cardio-
vasculares. Um estudo multicéntrico
nacional que aponta essa relacio, co-
ordenado por Marilia, foi realizado
no Hupe e em outros 13 centros dis-
tribuidos por todo o Pais.

A pesquisa avaliou dados clinicos e
laboratoriais de 2.223 pacientes com
diabetes tipo 2. “Constatamos que
75% da amostra estudada de paci-
entes ndo estavam na faixa de peso
ideal, sendo que 33,3% eram obe-
sos. A maioria nao realizava o con-
trole adequado ¢ a investigagao das
complicacbes cronicas da doenga”,
diz Marilia, assinalando que o estu-
do resultou na publicagio de um
artigo na renomada The Review of
Diabetic Studies, em 2006.

Diferente do tipo 1, a administra-
¢do de insulina nem sempre é neces-
saria. O paciente pode responder ao
tratamento apenas com dieta ¢ exer-
cicios fisicos. “Primeiro, sio reco-
mendadas medidas nao farma-
cologicas, como reeducagdo alimen-
tar e atividade fisica. F importante
perder peso”, ressalta Gil Salles, lem-
brando que, dependendo do resul-
tado, é necessario tomar medicamen-
tos orais e, por fim, a combinacio
desses com a insulina.

Aliado a hipertensio, o diabetes ¢ um
grande fator de risco para o desen-
volvimento da aterosclerose. Salles
estuda os mecanismos de evolucio
da aterosclerose em pacientes com
diabetes e hipertensio do Hospital
Universitario Clementino Fraga Fi-
lho (HUCFF), no projeto Avaliagio
da espessura intima-média das cardtidas por

ultrassonografia como marcador de risco
cardiovascular e de doenga aterosclerdtica
sub-clinica em pacientes com hipertensao ar-
terial resistente e em pacientes com Diabe-
tes mellitus 1po 2.

O objetivo ¢ investigar sinais de da-
nos precoces Nos vasos sanguineos
desses grupos de pacientes e os ris-
cos de eles desenvolverem doengas
cardiovasculares — haja vista que as
principais causas de morte nos paci-

Foto: divulgacdo

Eduardo Tibiricd, pesquisador da Fiocruz: estudo
sobre a disfunc@o vascular no diabetes do tipo 2

entes diabéticos sdo o infarto agudo
do miocardio e o acidente vascular
cerebral. “A espessura das artérias
carétidas ¢ um potencial marcador
da aterosclerose precoce em pacien-
tes com diabetes”, diz o pesquisa-
dor, que participa do Programa de
Hipertensio Arterial e de Diabetes
tipo 2 do HUCFE

Para Salles, a hipertensdo arterial e
o diabetes sao “doencas quase ir-
mas”, que devem ser tratadas em
conjunto. “E muito dificil ver um
diabético que ndo seja também
hipertenso. As chances de um paci-
ente com diabetes tipo 2 desenvol-
ver hipertensio sio de pelo menos
75%. Em hipertensos, as chances de
ter diabetes sobem para 20% a
30%7, diz. “As duas doencas dao



complicagbes vasculares semelhantes. Se um paciente tem as
duas, deve dobrar o controle”, assinala.

O pesquisador chama a atencido para aquelas pessoas que se
encontram na chamada fase pré-diabetes tipo 2, ou seja, que
ja estdo em processo de desenvolvimento da doenca, mas
que ainda nio apresentam os sintomas. “O inicio da doenga
ocotre, em geral, de quatro a sete anos antes do diagnéstico”,
diz Salles, destacando a importancia da realizacio de exames
de rotina, especialmente para as pessoas acima do peso.

A disfunc¢ao vascular inerente ao diabetes tipo 2 também ¢
tema de estudo do doutor em Farmacologia Eduardo
Tibiri¢a, da Fundagao Oswaldo Cruz (Fiocruz). No projeto
Efeitos do tratamento cronico com deido alfa-lipdico na rigidez arterial e
na fungdo endotelial da microcircnlacao em pacientes com diabetes mellitns
1po 2, ele vai testar os efeitos do tratamento da doenca com
acido alfalipéico, ainda nio observados em humanos.

“Alguns estudos demonstram que o acido alfa-lipdico seria
eficaz para reduzir a resisténcia insulinica”, diz o pesquisador,
que trabalha nesse projeto em parceria com Marilia. “A meta
¢ investigar os efeitos do tratamento oral cronico com esse
acido na reatividade microvascular e na rigidez arterial em
pacientes com diabetes tipo 27, completa ele

A Secretaria Estadual de Satde vem organizando um grupo
de trabalho para dar efetividade a Lei 3.885/2002, que define
diretrizes para uma politica de prevencio e atenc¢io integral a
saude da pessoa com diabetes. Sob a coordenacgdo da secre-
taria, o grupo deverd contar com representantes da
DIVDANT (Divisao de Vigilancia de Doencas e Agravos
Naio-transmissiveis), das secretarias municipais do Rio e
Teresopolis, das universidades estaduais, do Conselho Esta-
dual de Saude, da Sociedade Médica de Diabetes e da As-
sociagdo dos Diabéticos do Estado do Rio de Janeiro.

Na primeira fase, o trabalho sera dividido em grupos técni-
cos, contemplando as dreas de politica de atengao e vigilancia,
atengdo baésica e farmacéutica, e ainda, de atencido especia-
lizada. O deputado Nilton Salomao, coautor da lei ao lado
do entdo deputado e hoje governador do estado Sérgio
Cabral, vé na iniciativa a oportunidade de o estado do Rio de
Janeiro sair na frente nesse campo da satude. “A lei que apro-
vamos inclui a destinacdo de recursos para as atividades cien-
tificas e de pesquisa”, informa. B

Pesquisadores: Gil Salles, Marilia de Brito Gomes, Eduardo
Tibiric4 e Anténio Nébrega

Instituicdes: Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ),
Universidade do Estado do Rio de Janeiro (Uerj), Fundacao
Oswaldo Cruz (Fiocruz) e Universidade Federal Fluminense (UFF)
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possivel ter uma boa qualidade de vida,

mesmo com diabetes. Praticar exercici

os fisicos regularmente é uma grande
arma para o tratamento da doengca, que reduz a
necessidade de medicamentos orais e a dose de
insulina a ser aplicada. “Os exercicios exercem
um efeito direto na musculatura e nos tecidos
em geral, aumentando a capta¢io da glicose. Isso
estimula a sensibilidade do corpo a insulina e
evita a hiperglicemia”, explica o professor An-
tonio Claudio Lucas da Noébrega, do Labora-
torio de Ciéncias do Exercicio da Universidade
Federal Fluminense (UFF), atual Pré Reitor de
Pés-graduacao e Pesquisa da UFE

As atividades fisicas também atuam na preven-
¢ao da doenca, especialmente para evitar o dia-
betes tipo 2. “Os exercicios diminuem a gordu-
ra corporal e a resisténcia insulinica, que estdo
associadas ao desenvolvimento do diabetes tipo
27, diz Nébrega. Ele avalia os impactos das ati-
vidades fisicas em pacientes na fase pré-diabetes
— aqueles aparentemente saudaveis, mas com
grande risco de desenvolver o diabetes tipo 2 —
, No projeto Mecanismos fisioldgicos da adaptacio na
funcao antondmica e endotelial ao exercicio fisico em indi-
vidnos sob risco de diabetes tipo 2.

O estudo — que rendeu um artigo na revista bri-
tanica Diabetic Medicine, em 2008, e outro na revis-
ta americana Diabetes Care, em 2009 — propoe a
observacido dos efeitos que a pratica regular de
exercicios fisicos provoca no organismo, especial-
mente as adaptagoes fisiologicas que ocorrem
no sistema nervoso autonémo e no sistema cir-
culatério de pacientes com perfil pré-diabetes —
mesmo os com historico familiar da doenca.
“Entender os mecanismos que provocam essas
alteracbes ¢ fundamental para detectar precoce-
mente a doenga”, enfatiza o pesquisador.

“O sistema nervoso autbnomo controla as fun-
¢oes viscerais do organismo, como a pressao
arterial e os batimentos cardfacos. As eventuais
alteracoes fazem parte do inicio e da evolucao

Fotos: Lewi Moraes

Anténio Nébrega (& esquerda) e equipe monitoram
pacientes durante prdtica de exercicios fisicos




das doencas cardiovasculares e cardiometa-
bolicas”, explica Nébrega. “Ja a lesdo do
endotélio, camada interna que recobre os va-
sos sanguineos, ¢ o primeiro passo para o de-
senvolvimento da aterosclerose”, completa o
professor, que monitorou mais de 200 pesso-
as antes, durante e apos 12 semanas de treina-
mento fisico.

Depois da realizacdo de exames laboratoriais,
os resultados das sessOes regulares de exercicios
aerébicos e de forca — com 50 minutos de du-
ragao, trés vezes por semana — indicam que o
fator genético nao ¢ determinante de distdrbios
do sistema nervoso autbnomo ou do endotélio.
“Existia na literatura médica a sugestao de que
ser parente de diabetes causava primariamente
lesdo endotelial e alteracoes do sistema nervoso
autonomo. Mas percebemos que existia uma
confusdo. Os autores inclufam individuos com
parentescos de diabetes, mas também sedenta-
rios e com sobtepeso”, diz o médico especia-
lista em Medicina do Esporte e em Cardiologia.

A pesquisa é importante porque reforca a tese
de que as alteracdes do endotélio e do sistema
nervoso autbnomo nao sio geneticamente pro-
gramadas, mas sim consequéncia de um estilo
de vida pouco saudavel e das consequentes al-
teragdes metabdlicas. “Ser parente de diabéti-
cos, apenas, ndo provoca lesdes do endotélio.
Prevenir o desenvolvimento do diabetes tipo 2
evita as alteracGes metabdlicas causadas pelo
excesso de peso, como hiperinsulinemia e au-
mento do colesterol e, portanto, protege a fun-
¢do autonomica e endotelial.”

Ele ressalta a necessidade de se prevenir a do-
enca. “Basta ser fisicamente ativo, incorporan-
do exercicios no cotidiano, e manter o peso ade-
quado com uma dieta equilibrada. Em outras
palavras, a satde vascular e do sistema nervoso
autonomo depende de nossos habitos e atitu-
des e ndo da nossa heranca genética.”, conclui
Noébrega. (D. M.)

— Exercicios fisicos |

X diabetes |/~
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Acesso on-line a producgéo cientifica transformou o cotidiano de pesquisadores, mesmo nas regiées menos desenvolvidas do Pais

Informacdo que gera
riqueza e conhecimento

Portal de Periédicos da Capes contribui para o
crescimento da producdo cientifica brasileira e ajuda
a insercdo do Pais pelas novas fronteiras da economia

Débora Motta

a era da sociedade do co-

nhecimento e da inovacio,

em que a riqueza gerada
pelos bens tangiveis — como terras,
obras de infraestrutura, maquinas, au-
toméveis, produtos industrializados
etc. — perde terreno rapidamente na
economia planetaria, a informacio
aparece cada vez mais como ele-
mento essencial para assegurar o de-

senvolvimento social e econdémico,
principalmente entre as nagdes mais
avancadas. Uma ‘informacao’ que
gera conhecimento, peca-chave no
depésito de patentes e processos, que
contribuem para reduzir custos, pou-
par tempo e maximizar beneficios do
setor produtivo. Em reunides e
foruns internacionais, esses bens in-
tangiveis ocupam cada vez mais es-
paco nos debates, como moeda de
negociagao entre pafses e empresas.

No Brasil, uma iniciativa da Coor-
denagio de Aperfeicoamento de Pes-
soal de Nivel Superior (Capes) —
agéncia de fomento a pesquisa, su-
bordinada ao Ministério da Educa-
¢ao (MEC), responsavel pela avalia-
cao e certificacao dos cursos de
mestrado e doutorado das institui-
coes brasileiras — vem contribuindo
para disseminar informag¢oes de ca-
rater clentifico e, assim, alavancar as
areas de pesquisa ¢ de inovac¢io
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tecnolégica. Trata-se do Portal de
Periddicos da Capes, ferramenta vit-
tual de acesso a informacao, por
meio do qual professores, pesquisa-
dores, alunos e funcionarios de 268
institui¢des de ensino superior e de
pesquisa em todo o Pais tém acesso
imediato a producio cientifica mun-
dial. Em marco deste ano, a FAPER]
ganhou acesso ao portal.

A iniciativa desperta o interesse de
paises vizinhos, que veem no portal
um exemplo de programa de gover-
no bem estruturado. Atribui-se a sua
entrada em cena a melhora do Brasil
no ranking mundial do nimero de ar-
tigos cientificos publicados: de 15° em
2007, para 13° no ano passado — ul-
trapassando Holanda e Rassia. Os
dados sao da estatistica realizada pela
empresa Thomson Reuters, que
contabiliza anualmente os trabalhos
cientificos publicados por 200 paises.
Em anos recentes, o aumento da
produgao brasileira em C&T saltou
de 19.346 artigos, publicados em
2006, para 30.415, em 2008.

Apontado como a unica iniciativa
governamental do género no mun-
do, o portal ¢ uma das maiores fon-
tes de acesso eletronico a producio
cientifica mundial, com uma média
de 175 mil acessos diarios. Criado
em novembro de 2000, com ape-
nas 1,8 mil titulos, multiplicou seu
acervo ao longo dos anos ¢ ja conta

Fonte: Capes, 2009

com 13 mil periédicos e 126 bases
de dados referenciais em todas as
areas do conhecimento, além de seis
bases dedicadas exclusivamente a
patentes. “As melhores publicagoes
cientificas nacionais e internacionais
estdo disponiveis no portal, como as
revistas Nature, Science ¢ a base
Scopus”, diz a coordenadora do
portal, Elenara de Almeida.

Impactos para o
pesquisador brasileiro

O portal surgiu para atender a ne-
cessidade do cientista brasileiro de
ter acesso ao conteudo atualizado das
bibliotecas virtuais, que despontavam
no cenario mundial apés o advento
da Internet. Aderindo as novas
tecnologias de informacio e comu-
nicagio, muitas revistas cientificas
passavam a ter edi¢oes on-line. A di-
fusdo desse acervo pelo Portal de
Periédicos da Capes veio preencher
essalacuna e representou, na pratica,
uma revoluciao no cotidiano dos
pesquisadores do Pafs.

“Antes da cria¢do do portal, a Ca-
pes comprava as revistas em papel e
as distribuia para as bibliotecas das
principais instituicoes de pesquisa e
universidades. Os periédicos cienti-
ficos mais importantes, produzidos
na Europa e nos Estados Unidos,
chegavam ao Brasil de navio, jd que
o frete aéreo era muito caro”, conta

Linguistica, Latras & Artes
Engenharias 5

T1.00% Cléncias Sotiais Aplicadas
13.76%

Cléncias Amilentais

o

0.64%

Cléncias da Salde
26,030

Ciéncias Humanas
1B 44%

Grdfico indica percentual de titulos do Portal de acordo com drea do conhecimento

Elenara, lembrando que esse trans-
porte demorava cerca de seis meses.
“A longa espera pela chegada dos
artigos gerava uma defasagem no
conhecimento cientifico em relagao
aos paises desenvolvidos”, diz.

Os pesquisadores das regides distan-
tes dos grandes centros do Pafs eram
os mais prejudicados. Nem sempre
os perioédicos chegavam, por causa
de extravios e dificuldades de distri-
buicao. Considerando as dimensdes
continentais do Brasil, o conhecimen-
to acabava restrito a algumas biblio-
tecas, gerando condi¢des desiguais
para a producio cientifica da pos-
graduacdo. O portal oferece um
acesso mais democratico a literatura
especializada, eliminando as barreiras
regionais.

“Hoje, um pesquisador da Univer-
sidade Federal do Acre e um pes-
quisador em meio a um trabalho de
campo na Amazonia tém acesso 2
mesma bibliografia que antes era
destinada apenas aos pesquisadores
das universidades do Sudeste”, des-
taca ela. Além disso, ferramentas
interativas de bate-papo virtual sdo
oferecidas por varias editoras que
participam do portal. “Pesquisado-
res podem trocar informagdes em
tempo real entre si e com o proprio
autor do artigo”, diz.

Outra vantagem do portal ¢ a eco-
nomia para os cofres publicos, com
resultados de maior impacto. De
acordo com o presidente da Capes,
Jorge Guimaries, o acesso a infor-
magao impressa implicava alto cus-
to para o Ministério da Educagio
(MEC) atender as bibliotecas das
institui¢des federais de ensino supe-
rior. “O portal tem um custo consi-
deravel do ponto de vista do volu-
me de recursos. Todavia, custatia
muito mais ao MEC manter uma
biblioteca modesta ¢ limitada em
cada uma das suas institui¢oes”, pon-
dera Guimaries. No ano de 2007,

os gastos com o portal foram de



Foto: divulgacdo Capes (MEC)

Elenara de Almeida, coordenadora do Portal: custo

para cada download de artigo é de R$ 0,39

cerca de US$ 35 milhdes. Em 2009,
segundo a Capes, o volume de re-
cursos gasto com a iniciativa devera
alcancar US$ 42,5 milhdes.

Esse volume de recursos é bem infe-
rior em relagdo ao custo despendido
por grandes universidades america-
nas com o pagamento de direitos

Fonte: Capes, 2009

autorais para acesso a produgio ci-
entifica on-line. Na Universidade da
Califérnia (Ucla), o custo da assina-
tura eletronica de cerca de 11 mil pe-
riédicos e bases de dados, apenas
para esta instituicdo, atinge US$ 11
milhSes anuais. Na Universidade de
Harvard, esse valor chega a US§ 27
milhdes. O custo médio para as ins-
tituicdes brasileiras, levando em conta
apenas aquelas de acesso gratuito, ¢
de US$ 237 mil por institui¢ao.

Segundo Elenara, o custo para cada
download de artigo cientifico baixado
no portal ¢ de R§ 0,39. “Esse ¢ um
valor barato se levarmos em conta a
elevada capilaridade do portal, con-
siderada a maior do mundo. Isso diz
respeito a sua ampla cobertura para
instituices de todo o Pais e ao gran-
de numero de cole¢Ges que oferece,
resultando em uma maior velocida-
de e competitividade na geragdao de
ideias e de produtos”, completa.

O acesso ao portal ¢ destinado a 268
instituicoes no Pals — entre universi-
dades publicas, particulares e érgaos
governamentais. Dessas, cerca de 160
utilizam o servigo gratuitamente. “No
inicio do projeto, s6 as universida-
des federais com pés-graduagio re-
comendadas pela Capes tinham aces-
so ao portal. Esse leque foi amplido
para as universidades estaduais e
municipais, além de institutos de pes-
quisa ¢ institui¢des privadas com
conceito elevado no Capes”, expli-
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ca Elenara, acrescentando que, do
numero total, 75 instituicbes foram
incluidas no projeto em marco de
2009, entre elas, 11 fundacoes de
amparo a pesquisa.

A conexio individual a essa gigan-
tesca biblioteca pode ser realizada a
partir de qualquer terminal ligado a
Internet localizado nas instituicdes
participantes — ou fora delas, a par-
tir de senha fornecida a critério de
cada instituicao. Mais de um milhao
de alunos, professores, pesquisado-
res e servidores podem ler, transfe-
rir, copiar e imprimir, na integra,
publicacbes dos mais conceituados
centros de pesquisa do mundo e de
grandes editoras internacionais,
como Elsevier, Springer e Blackwell.

A expectativa ¢ de crescimento do
portal. “Até 2010, a meta é ampliar
as assinaturas para englobar todos os
periddicos qualificados do mundo
que tém versdo eletronica, que sao
cerca de 15 mil”, adianta Elenara. No
m¢és de maio passado, o portal pas-
sou a disponibilizar o acesso a Enci-
clopédia Britanica e ao JCR, o Journal
Citation Reports, que aborda o fator
de impacto das revistas indexadas na
base ISI (Institute for Scientific
Information). Outra novidade é um
projeto de atualizacdo da ferramen-
ta que vem sendo desenvolvido em
parceria com a Rede Nacional de
Ensino e Pesquisa (RNP). A nova
versao do portal, que deve ser
lancada ainda em 2009, vai facilitar a
consulta por informagcéo cientifica e
oferecer ao usudrio uma navegagao
mais moderna e personalizada.
“Apos a reformulagio, o pesquisa-
dor podera consultar as informagoes
por assunto ou palavra, em uma Gni-
ca metabusca”, explica. B

Curva ascendente: responsdveis pelo Portal
acreditam que numero de periédicos pode
chegar a 15 milem 2010
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Pesquisa brasileira navega
em busca de novos desafios

Novo navio polar da Marinha, adaptado em estaleiro
alemdo para as necessidades do Programa Antdrtico
Brasileiro (Proantar), conta com cinco laboratérios e
tem capacidade para acomodar até 36 pesquisadores

Foto: Marinha do Brasil




Paul Jirgens

fim do Ano Polar Inter-
nacional, em marco de
2009, deixou para a co-
munidade cientifica brasileira uma
heran¢a de grandes investimentos
por parte do governo federal, que
representam um salto de qualidade
nas pesquisas e coletas de dados rea-
lizadas na Antartica, considerada
zona de interesse estratégico para o
futuro do planeta (veja reportagem a
pdg. 8). Um dos mais importantes
foi a aquisicio de uma nova embar-
cacdo de apoio ao Programa An-
tartico Brasileiro (Proantar) e a pes-
quisa no Atlantico Sul. Depois de
passar por altera¢Oes estruturais em
estaleiro alemao, o navio, batizado
de “Navio Polar Almirante
Maximiano”, chegou ao Pais, pelo
porto do Rio, no més de abril. Des-
de meados da década de 1990, os
cientistas brasileiros utilizavam o
“Navio de Apoio Oceanografico
Ary Rongel” para chegar, por mar,
a Estacio Comandante Ferraz, na
Antartica.

A incorpora¢do da embarcacio a
Marinha brasileira abre novas pers-
pectivas para o setor de pesquisa na
Antartica e no Atlantico Sul, com a
ampliacdo da capacidade de coleta
de dados destinados ao aprimora-
mento das previsoes meteorologicas
e oceanograficas, bem como de car-

tografia ndutica e do conhecimento
do solo marinho. O novo navio,
embora ainda ndo seja um quebra-
gelo, tem casco reforcado e capaci-
dade para operar em campos de
gelo com até 40 centimetros de es-
pessura. “Com esse navio, a pesqui-
sa deixa de ter apenas uma embar-
cagdo de apoio logistico para dis-
por de um laboratorio flutuante,
com equipamentos de ultima gera-
¢20”, diz o comandante, o Capitio
de Mar e Guerra Sérgio Ricardo
Segovia Barbosa. “Ele oferecera
mais conforto aos pesquisadores e
seus laboratérios permitirdo a reali-
za¢do de pesquisas tanto no oceano
como na Antértica, seja na area de
Biologia, Fisico-quimica, Oceano-
grafia, Hidrografia, Geologia, Me-
teorologia etc.”, acrescenta.

Navio pode embarcar
até 36 pesquisadores

Durante os trabalhos de adaptacio
no estaleiro Bredo, em Bremerhaven,
norte da Alemanha, foram cons-
truidos hangar e convés de voo para
receber helicopteros, e instalados cin-
co laboratérios — dois secos, dois
molhados e um misto. As acomoda-
¢oes foram ampliadas de 50 para 106
pessoas, incluindo 36 pesquisadores.
A embarcagdo possui ainda um es-
paco “Internet Café”, com seis com-
putadores e academia de ginastica,
além de amplo saldo de reunides.
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No segundo semestre, o navio de-
vera receber equipamentos cientifi-
cos ¢ de navegacio, tals como guin-
cho geolégico e oceanografico para
aguas profundas, ecobatimetros,
sonares, termémetros, perfiladores
de correntes, arcos de popa e late-
ral etc. A reforma durou cinco
meses, ¢ 0 custo total com a com-
pra ¢ adaptagdo foi de R§ 69 mi-
lhées — provenientes da Financi-
adora de Estudos e Projetos (Finep),
agéncia de fomento do Ministério
da Ciéncia e Tecnologia. Com a in-
corporaciao dos novos equipamen-
tos, esse valor deve subir para cet-
ca de R$ 100 milhoes.

Para o professor do Departamento
de Biologia Marinha da Universida-
de Federal Fluminense (UFF) Rena-
to Crespo, que atua ha mais de 20
anos na area de Ecologia Marinha,
as pesquisas brasileiras ainda sio pre-
dominantemente voltadas as regides
costeiras. Ele atribui o fato a pouca
disponibilidade de meios apropria-
dos para a obten¢ao de dados — bi-
ologicos, fisicos, quimicos e geold-
gicos — em areas oceanicas, em par-
ticular, de navios oceanograficos,
COMmO O que agora entra em servico.
“Pela importancia econdémica, poli-
tica e social dessas pesquisas, que
propiciam o conhecimento em di-
ferentes escalas, desde aquelas locais
a outras de grandes dimensdes e que
influenciam o sistema climatico do

A partir da esq.: um dos cinco laboratérios disponiveis a bordo, a sala de gindstica, o comandante Segovia no passadico e o navio na Baia de Guanabara
B Sl S - 3 —
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planeta, devem ser consideradas es-
tratégicas para o Brasil, que possui
grande extensdo continental em con-
tato com o mar e que representa
cerca de 40% das regides costeiras
do Atlantico Sul”, diz Crespo.

De acordo com o pesquisador, a in-
corporaciao do navio polar permiti-
ra incrementar os estudos oceano-
graficos, que, de forma integrada e
multidisciplinar, investigam os pro-
cessos que ocorrem nos sistemas
marinhos. “Essa aquisi¢ao ¢ de gran-
de importancia, pois permitird ao
Brasil ampliar significativamente a sua
participagdo na pesquisa oceanogra-
fica na Antartica, além de abrir no-
vas perspectivas para a compreen-
sao de fendmenos que ocorrem em
nosso litoral e que ainda necessitam
ser investigados, e outros que regem
o funcionamento do planeta.”

Com 93,4 metros de comprimento,
calado que chegara a 7,2 metros apos
a instalagdo dos novos equipamen-
tos e velocidade maxima de 12,5 nds
(cerca de 23 quilébmetros por hora),
o navio, que vinha sendo utilizado
como pesqueiro, tem grande capa-
cidade de tra¢do. Construido pelo
estaleiro Todd Pacific Shipyards
Corp., em Seattle, na Costa Oeste
dos Estados Unidos, em 1974, pas-
sou mais tarde por uma ampla
reformulacdo no estaleiro Aukra, na
Noruega, no ano de 1988, quando
trocou as fung¢des de navio de apoio

a plataformas de petréleo pela de
atividade pesqueira.

Embarcacao ajudard na
logistica de apoio

O bidlogo Carlos Eduardo de
Rezende, chefe do Laboratério de
Ciéncias Ambientais do Centro de
Biociéncias e Biotecnologia da Uni-
versidade HEstadual do Norte
Fluminense (Uenf), acha que o na-
vio vem preencher uma lacuna no
desenvolvimento do Proantar bra-
sileiro. “F um presente justo para os
25 anos de pesquisa brasileira na
Antartica. O Brasil possui inumeras
instituicdes participando desse pro-
jeto, porém a logistica de apoio ne-
cessita de continuos aprimoramen-
tos e manutencdo”, diz. Ele ressalta
que a embarcacio traz a possibilida-
de de termos mais pesquisadores e
alunos, de graduagio e pds-gradua-
¢do, atuando em projetos de intetes-
se cientifico para o Pais e para o pla-
neta, uma vez que a Antartica “pos-
sui um papel regulador nos proces-
sos climéticos globais”. E acrescenta:
“Os estados litordneos também de-
veriam investir na compra de em-
barcacbes bem equipadas, de forma
que possamos incrementar a forma-
¢do de recursos humanos na area de
Ciéncias do Mar”.

Professor da Faculdade de Ocea-
nografia e diretor do Centro de Es-
tudos Ambientais e Desenvolvimen-

to Sustentavel (Ceads) da Universi-
dade do Estado do Rio de Janeiro
(Uetj), Marcos Bastos lembra que a
escolha do nome para batizar o na-
vio presta uma justa homenagem “a
um dos homens que mais se dedi-
cou a insercao do Brasil na regiao
Antartica e que, a0 garantir a com-
pra do navio Bardo de Teffé, em
1982, viabilizou a primeira expedi-
cao Antartica brasileira e o estabe-
lecimento da Estacio Comandante
Ferraz. O almirante Maximiano
Eduardo da Silva Fonseca (1919-
1998), hidrégrafo, ocupou a pasta
de ministro da Marinha de 1979 a
1984.

Bastos ressalta que o Pais, ao aderir
ao Tratado da Antartica (veja box a
pdg. 13) e criar o Proantar, em 1982,
iniciou os estudos cientificos
direcionados as Ciéncias da Terra,
Vida e Atmosfera, no que toca a pes-
quisa oceanografica. “A aquisi¢ao
desse meio flutuante ird oferecer a
chance de aumentar, de forma sig-
nificativa, os estudos que investigam
os fenéomenos que influenciam os
sistemas costeiros e oceanicos brasi-
leiros™, diz.

Com a incorporagao a Marinha do
novo navio polar, o Pafs dia mais um
passo para se posicionar como um
dos interlocutores no debate sobre
as mudancas climaticas, que prome-
te ocupar parte importante da agen-
da internacional neste século XXI.m

Fotos: Paul Jirgens
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Boto-

CINzOo

termometro
das aguas

A contaminacéo desses cetdceos
é um aviso sobre as taxas de
poluicdo das baias e dreas
adjacentes do litoral fluminense

Vilma Homero

flagrante € inusitado, mas

nao pouco frequente. Bo-

tos-cinza brincam, jogando
para cima sacos plasticos que veem
flutuando sobre as aguas. A imagem
talvez seja a que mais reflete a atual
situacdo da Bafa de Guanabara. Com
altos indices de poluicdo ambiental,
suas aguas concentram variada gama
de poluentes, de metais pesados a
substancias téxicas persistentes, como
ascarel (PCB) e o pesticida DDT
(dicloro-difenil-tricloroetano). A po-
pulacio de botos residentes na bafa
continua resistindo, mas pesquisado-
res, como José Lailson Brito Jr. e
Alexandre Azevedo, da Faculdade de
Oceanografia da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (Uetj), se
perguntam: “Sera que o Rio de Ja-
neiro vai ser o primeiro estado a extin-
guir uma populacio do boto-cinza

da Bafa de Guanabara, animal que ja
foi tdo abundante na costa flumi-
nense e que esta simbolizado no bra-
sao da cidade do Rio de Janeiror Se
continuarmos nesse ritmo, isso pode
acontecer”.

Nio ¢ de hoje que os dois pesquisa-
dores estudam botos e outros ceta-
ceos do estado. Desde 1992, quan-
do criaram na Uetj o projeto Mami-
feros agudticos, ou simplesmente Maqua,
eles vém acompanhando a popula-
¢ao desses animais nas bafas do lito-
ral fluminense. “A Bafa de Guanabara
¢ onde estao as maiores concentra-
¢bes populacionais humanas e, conse-
quentemente, onde estio também as
maiores concentracdes de poluentes.
Como habitam as aguas do interior
da bafa, alimentam-se de peixes ¢ es-
tdo no topo da cadeia alimentar des-
sa fauna, os botos-cinza sao um ter-
mometro da situacdo. Suas taxas de
contaminagiao sao um aviso, para

nébs, das taxas de poluicio nio s6 da
bafa, como também das areas adja-

centes do litoral. A situacdo é criti-
ca”, alerta Lailson.

Para chegar a esses resultados, os pes-
quisadores comemoram o impulso
que seus estudos ganharam com a re-
cente inaugura¢do do novo Labora-
torio de Mamiferos Aquaticos e
Bioindicadores Izabel Gurgel, insta-
lado na universidade depois de um
acordo de cooperagdo técnica com
a Petrobras, e equipado com recur-
sos recebidos por meio do progra-
ma Pensa Rio, da FAPER]. “O nosso
¢ o unico laboratério da regiao Su-
deste em que se tem a possibilidade
de receber uma carcaca e proceder a
andlises que nos dardo todo o petfil
do animal estudado, revelando ida-
de, habitos alimentares, aspectos ge-
néticos, histologia e presenca de con-
taminantes, como metais e organo-
clorados”, entusiasma-se José Lailson.



Botos nadam nas dguas do litoral fluminense: flagrante cada vez mais raro

Estrutura que também estd aberta
para atender a outros grupos de pes-
quisa. “Universidades ao longo do
litoral brasileiro costumam nos en-
viar amostras para analise. Como so-
mos referéncia em toxicologia de
mamiferos aquaticos, ja recebemos
até mesmo material da Amazonia, a
partir de um acordo com o Institu-
to Nacional de Pesquisas da Ama-
z6nia (Inpa). Nosso principal parcei-
ro é o Laboratério de Radioisétopos
do Instituto de Biofisica da Univer-
sidade Federal do Rio de Janeiro
(UFR]J)”, fala um igualmente anima-
do Alexandre. Com o novo labora-
torio, eles agilizam dois grandes pro-
jetos que ja estdo em curso: em um
deles, tracam o caminho dos
poluentes na cadeia alimentar dos
mamiferos aquaticos que habitam as

trés bafas do estado: Guanabara, Se-
petiba e Ilha Grande, as duas ulti-
mas no litoral sul fluminense. No
outro, promovem a capacitagio ana-
litica de profissionais de alto padrio
em monitora¢io ambiental. Ambos
0s projetos contam com apoio fi-
nanceiro da FAPER].

Fotos: Alexandre Azevedo/Maqua/Uer;

Tudo isso servira para, cada vez com
maior acuracia, acompanhar e estu-
dar os cetaceos do litoral do estado.
Estamos falando de vérias espécies
de botos — ou golfinhos, como sio
denominados em algumas regides —
e baleias. “Eles passam a maior pat-
te do dia se alimentando ou procu-
rando comida. E quando também
incursionam por aguas proximas no
litoral, fora da baia. Como esses ani-
mais nao dormem, apenas nadam
mais devagar, a outra parte do dia é
passada em brincadeiras, socializacio
com outros membros do grupo e
com a corte as fémeas. Na auséncia
de estacoes marcadas no Pais, a cor-
te e a reproducio acontecem duran-
te o ano todo”, explica o oceané-

grafo Alexandre.

O mais visivel no comportamento
dos botos sao os saltos. Verdadei-
ros acrobatas das aguas, eles pulam
muitas vezes a grandes alturas. “Po-
dem simplesmente estar brincando,
usando estratégias de alimentacio, se
deslocando mais rapidamente ou sal-
tando por outros motivos”, fala Ale-
xandre. Igualmente surpreendente,
esses cetaceos brincalhdes ainda
aproveitam as ondas formadas pe-
las embarcagdes para “surfar”. “Tal-
vez seja mais apropriado falar que
eles ‘pegam jacaré’ no impulso das
aguas para nadar mais rapidamente

Pesquisadores acompanham deslocamento dos
animais com fotos: nadadeira dorsal, nunca
idéntica, é como impressdo digital




e sem esforco”, acrescenta o
oceanografo. Hssas sdo caractersti-
cas de comportamento que valem
para todos os cetaceos.

Golfinhos e baleias,
visitantes do litoral

Além dos residentes fixos de nossas
bafas, outras espécies sdo visitantes
habituais, como os golfinhos de den-
tes rugosos, golfinhos pintados do
Atlantico, golfinhos nariz de garrafa
— as trés espécies mais comuns no
litoral do estado. E ainda baleias
jubarte, que costumam aparecer no
petiodo que vai do inverno a pri-
mavera; baleias franca do sul, que
chegam na mesma época para re-
produzir-se; e baleias de Bryde, que,
embora pouco conhecidas, sio bas-
tante comuns em aguas tropicais, e
habitualmente aportam por aqui en-
tre a primavera e o verao. Ha ainda
as orcas, baleias que frequentam
todo o litoral, de norte a sul do esta-
do, entrando ocasionalmente nas
bafas costeiras, como a da Ilha Gran-
de. Elas ganharam m4 fama pelo fato
de incluir ceticeos menotres em seus
habitos alimentares.

Exame de carcaca dos botos permite detectar presenca de mercdrio no ambiente

Como tunico ceticeo residente das
baias do estado, o boto-cinza tem
sido o grande alvo das pesquisas do
projeto Magna. Nas aguas da
Guanabara, o grupo que, entre 1995
e 1998, era de 70 animais; em 2003
ja havia sido reduzido a 57; e, hoje,
conta com 49 individuos. “Isso sig-
nifica que, de 1995 a 2005, o grupo
sofreu uma reducio de cerca de
30%. De 2002 para c4, essa redugdo
tem se acentuado”, critica Lailson. O
grupo, ¢ cada um de seus membros,
¢ acompanhado de perto pelos pes-
quisadores. “Sabe-se que embora
tenham padrio residente em bafas,
fazem breves incursdes por areas
adjacentes. Conseguimos tragar suas
rotas, tirar fotos e ter a localizacio
exata de cada um deles por GPS.
Assim, ficamos sabendo onde cada
um estd. E também ¢ assim que con-
seguimos saber que quatro deles per-
manecem no grupo desde o inicio
de nossas pesquisas”, garante Lailson.

Para isso, recorrem a uma tecnologia
simples. Usando desde 1995 o pro-
cesso de fotoidentificagdo, os pes-
quisadores do Magna conseguem
reconhecer individualmente cada
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animal. A técnica ¢ mais facil do que
o nome sugere. Com uma potente
camera digital, cada boto teve a sua
nadadeira dorsal devidamente foto-
grafada. “Ao nascer, os ceticeos tém
essa nadadeira completamente lisa.
Ao longo do tempo, porém, em
brincadeiras ou lutas com outros
animais, elas vao sofrendo feri-
mentos, que, mesmo cicatrizados,
nao se regeneram. Cada um deles
confere a nadadeira um aspecto Gni-
co, comparavel a uma impressao
digital humana, que nos permite
identificar cada boto individual-
mente”, explica Lailson.

Os pesquisadores também costu-
mam gravar os sons emitidos pelos
botos e outros mamiferos aquaticos,
num trabalho de bioacustica. “Sabe-
mos que os golfinhos se comunicam
o tempo todo por meio do som.
Assim, estamos estudando também
as formas como eles se comuni-
cam”, fala Alexandre. Cada grupo
ou populagdo pode emitir sinais so-
noros com caracteristicas proprias e
isso também pode ser usado como
uma ferramenta para a identificacio.

Os riscos nem sempre
visiveis nas dguas

Infelizmente, na Baia da Ilha Gran-
de e, sobretudo, na de Sepetiba,
onde estdo as maiores populacdes
de bota-cinza, o mau exemplo da
Bafa de Guanabara vem sendo se-
guido. A crescente implantagdo de
grandes empreendimentos industri-
ais e imobilidrios e o crescimento das
atividades maritimas, além da
consequente poluicdo, vém reduzin-
do drasticamente o numero do boto
e das demais espécies locais. “O Pro-
jeto Boto-Cinza, um de nossos par-
ceiros na regiao da Bafa de Sepetiba,
estimou que existam de 700 a 1.000
botos residentes, mas pelos relatos
de pescadores e moradores, ha al-
guns anos, esse numero era visivel-
mente maior”, preocupa-se Lailson.
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Sdo muitas as perturbagdes no am-
biente daquela area que se refletem
nos parametros populacionais.

“Foi delimitada uma nova area de
fundeio de embarcagoes, exatamente
onde estdo concentrados os maiores
grupos de golfinhos. Com o aumen-
to do transito de navios, certamente,
eles terdo de mudar-se para outro
ponto da bafa e, com isso, podem
ficar expostos a predadores. Mas ha
outros reflexos nao tao visiveis: é
possivel que o movimento maritimo
provoque estresse nos animais e que
isso se reflita em suas taxas repro-
dutivas.”, explica Alexandre. Além de
todos esses fatores, ainda ha o risco
sempre presente da captura aciden-
tal pelas redes de pesca.

Embora a taxas menores que em
Sepetiba, a Baia da Ilha Grande tam-
bém vem sendo progressivamente
degradada, embora a uma velocida-
de menor. “E preciso compreender
que nem s6 a atividade industrial tem
importancia. A paisagem também é
fundamental para a pesca, o turismo
e 0 bem-estar humano. E estamos
tornando tudo isso inviavel, ja que,
de 1994 para c4, temos visto que cet-
tas concentracdes de poluentes tém
aumentado”, critica Lailson.

A preocupagio dos pesquisadores
tem razao de ser. Ao analisar e com-
parar amostras de carcacas de
cetaceos de todo o Pais, eles consta-
taram diversos indicadores que de-
monstram que o boto-cinza da Baia
de Guanabara é o que mais sofre
com a contaminac¢io das aguas.
“Aqui, as deformidades no esquele-
to do boto sao mais frequentes e a
densidade éssea ¢ menor. Nao ape-
nas menot, mas no boto fluminense
com maior densidade éssea, ainda é
bem menor que a do animal com
menor densidade éssea do Espirito

Botos captutados acidentalmente
em redes de pesca

Santo”, compara Lailson, depois de
submeter as amostras de animais da
Bahia, Espirito Santo, Sio Paulo,
Parani e Ceara a exames anatbmicos
e de densitometria 6ssea. E sabemos
que o PCB, ou ascarel, substancia pre-
sente no 6leo usado em transforma-
dotes, influi nos mecanismos de de-
posicio de célcio. Logo, essas defor-
midades indicam que pode haver
relagdo entre os achados e as gran-
des concentragdes de ascarel na Bafa
de Guanabara.

O fato é que as bafas fluminenses, a
de Guanabara, em particular, vém
acumulando grandes concentra¢Ses
de poluentes altamente téxicos,
como compostos polibromados,
petfluorados e dioxinas. “Em uma
orca encontrada morta na Bafa da
Ilha Grande, encontramos concen-
tracoes de PCB ¢ DDT quase trés
vezes maior que no proprio boto-
cinza. Isso nos leva a concluir que
estamos exportando esses poluentes
para fora das bafas, para areas adja-
centes do ambiente costeiro”, expli-
ca José Lailson.

Para evitar o agravamento de uma si-
tuacio ja ctitica, os pesquisadores su-
gerem varias medidas, que vao do
controle do descarte de efluentes in-
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dustriais a0 saneamento, com coleta e
tratamento de esgoto de comunida-
des. E também propdem o estabele-
cimento de areas restritas de conser-
vacao nas zonas costeiras, onde nao
sejam permitidas atividades mariti-
mas, como a pesca, o despejo de agua
de lastro de navios e o fundeio de em-
barcacbes. “E o minimo necessario
para minimizar esses impactos.”

A questio maior, para 0s pesquisa-
dores, ¢ a reproducdao do péssimo
modelo da Guanabara nas demais
baifas do Pais. “Os problemas ali, na
verdade, refletem graves problemas
de saude publica, como saneamen-
to, visivel na falta de esgoto em va-
rias comunidades pobres. E essas sio
questoes que so se resolvem em lon-
go e médio prazo. E devem vir
acompanhadas de outras iniciativas,
como educa¢io de boa qualidade,
incluindo educacio ambiental. “As
aguas de uma bafa em regido metro-
politana jamais deixardo de ser po-
luidas. Mas a situagdo pode ser mui-
to melhorada. Estamos torcendo
para isso.” W

Pesquisadores: José Lailson Brito Jr. e
Alexandre Azevedo

Instituicdo: Universidade do Estado
do Rio de Janeiro (Uerj)
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Ciéncia nas condicoes ideais
Com conforto e seguranca, Cirurgia Experimental
da UFRJ inova e se destaca na pesquisa médica

Beatriz Coelho Silva

ideal do pesquisador da

area de sadde ¢ trabalhar

com conforto e dispor de
meios para aprimorar procedimen-
tos, criar equipamentos ¢ medica-
mentos capazes de trazer qualidade
de vida para o maior numero de
pessoas. Esse sonho estd perto de se
concretizar para professores, pesqui-
sadores e estudantes do Centro de
Cirurgia Experimental, do Depar-
tamento de Cirurgia da Faculdade
de Medicina da Universidade Fede-
ral do Rio de Janeiro (UFRJ). Com
o apoio da FAPER], que destinou
recursos para a realizacio de obras
e a aquisicdo de equipamentos, fol
possivel reformar as instalacoes
onde, desde 1978, funciona o Cen-
tro, situado no cazpus da Ilha do
Fundao. Os recursos possibilitaram
a compra de novos materiais per-
manentes e permitiram que a ma-
nutenc¢ao dos equipamentos se trans-
formasse em rotina. O resultado do
investimento chegou “ao leito do
hospital”, como se diz no jargao mé-
dico, ou seja, as evidéncias obtidas
nas pesquisas com animais ja permi-
tem testes em humanos, aprovados
pelo Comité de Etica da instituicio
hospitalar.

“As verbas da FAPER] correspon-
dem a cerca de 70% dos investimen-
tos em aquisicdo e manutengio de
equipamentos nos ultimos trés
anos”, calcula o responsavel pelo
Centro, o cirurgido e coordenador
do Programa de Pés-graduacdo do
Departamento de Cirurgia, Alberto
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Sala de cirurgia reformada: infraestrutura para ensino, pesquisa e criagdo de animais

Schanaider. “Assim, podemos fun-
cionar em condi¢oes muito proxi-
mas das ideais, pois melhoramos
substancialmente a infraestrutura para
0 ensino, a pesquisa e para a criagao
e manutencio dos animais.”

Com os recursos recebidos até 2009,
uma das salas de cirurgia foi total-
mente reformada para criar um am-
biente cirurgico modelo. Uma

camera foi acoplada a um micros-
cépio de pedestal, usado em inter-
vengoes cirirgicas, € a imagem ¢ pro-
jetada em uma tela de 32 polegadas
para facilitar a execucdo do proce-
dimento pelos auxiliares e o apren-
dizado, pois permite que varios alu-
nos assistam, com detalhes, as ope-
“Nao ha mais necessidade de
todos se agruparem a mesa de ope-

racoes.
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racio e a atividade, agora, compor-
ta mais alunos. Beneficia quem reali-
za a cirurgia e quem a assiste”, diz
Schanaider, professor associado da
UFR]J.

Laboratério ajuda a
despertar vocacoes

Em 2009, com recursos do edital
para Difusao e Popularizagio da Ciéncia
¢ Tecnologia, langado pela Fundagio
no ano anterior, estd em construcao
um auditério multimidia onde serdo
ministradas palestras, inicialmente
para alunos de escolas publicas do
ensino médio. Dessa forma, sera
possivel mostrar a sociedade que a
pesquisa ética, cientifica e de quali-
dade contribui para a produc¢io do
conhecimento ¢ para a formacio de
novos profissionais. ““Tais agoes cer-
tamente vio despertar vocagdes,
pois, ao introduzir os jovens em um
cenario de pesquisa cientifica, estes
poderio se interessar e, no futuro,
atuar como agentes formadores de
opinido e como intetlocutores entre
a ciéncia e tecnologia e a sociedade.”

Schanaider explica que o trabalho
desenvolvido no Centro de Cirur-
gia Experimental, geralmente, ¢ o
segundo passo na pesquisa cientifi-
ca em Medicina. Um projeto co-
mec¢a com uma ideia ou uma per-
gunta relacionada a uma doenga ou
aintervengoes que visam a melhoria
no atendimento e tratamento do
paciente. A partir daf, faz-se um le-
vantamento de dados que resulta em
uma proposta original. Depois, par-
te-se para um modelo a ser testado
em animais.

“Neste contexto, nds também ofe-
recemos suporte para pesquisas ba-
sicas de outras instituicoes, dentro e
fora da universidade, em um ambi-
ente multiusudrio. Quando o mode-
lo testado em animais se mostra pro-
missot, ao esclarecer dados da
fisiopatologia da doenca e contribuir

para o diagndstico e/ou tratamen-
to, pode-se propor a fase de testes
em seres humanos, mediante auto-
rizagao prévia e dentro das normas
legais vigentes. Desse modo, obser-
va-se a aplicabilidade do equipamen-
to, do procedimento ou do medi-
camento desenvolvido. Trata-se de
atividade multidisciplinar, pois en-
volve muitas outras dreas das ciénci-
as da sadde”, explica o médico.

Parceiros sdo
fundamentais

Um exemplo desse trabalho ¢é a pes-
quisa com marcadores biologicos e
com células-tronco. Marcadores bio-
légicos do estresse oxidativo (que
compreendem, entre outros, os ra-
dicais livres) sdo substancias que in-
dicam a existéncia de dano celular,
que pode estar relacionado a causa
de diversas doencas, tais como os
processos de isquemia e reperfusio
(transplantes, doengas vasculares), ou
inflamatérios (pancreatite, colites).
Nessa pesquisa, o parceiro é o La-
boratério de Estresse do Departa-
mento de Bioquimica da Faculdade

Fotos: Vinicius Zepeda
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Testes com animais contribuem para o desenho de novas drogas que ajudam a salvar vidas

de Quimica da UFR]J, com a cola-
bora¢io da professora Elis Cristina
Aratjo Eleutherio.

Ja as células-tronco se caracterizam
por ter o potencial de se diferenciar
e substituir ou reparar aquelas dani-
ficadas, como, por exemplo no tra-
tamento de doencas inflamatorias in-
testinais. Essas pesquisas sdo desen-
volvidas em parceria com o Labo-
ratorio Multidisciplinar do Hospital
Universitario Clementino Fraga Fi-
lho e o Instituto de Ciéncias Biomé-
dicas (ICB) da UI'R], com a partici-
pacdo dos professores Celeste Elia,
Heitor Siffert Pereira de Souza,
Morgana Lima Castelo Branco e
Maria Isabel Doria Rossi.

O Programa de Pés-graduacio em
Engenharia Biomédica da Coppe, da
UFR], ¢ outro parceiro do Centro
de Cirurgia Experimental, especial-
mente na criacio de tecnologia para
o diagnéstico de lesdes precoces
gastrintestinais ou do dano em osso.
No primeiro caso, esta 0 projeto no
qual o engenheiro e professor Jodo
Carlos Machado trabalha na concep-
¢iao de um aparelho de ultrassono-
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Alberto Schanaider: médico garante que
resultado do investimento jG chegou ‘ao leito
do hospital’, como se diz no jargdo médico

grafia de alta resolucdo, capaz de
diagnosticar lesGes precoces e de pe-
quenas dimensdes no sistema
digestorio. O aparelho, ainda em de-
senvolvimento, permite visualizar
camadas do intestino com um pa-
drao microscépio, tornando, em um
primeiro momento, o diagndstico
menos invasivo no que tange ao grau
de penetracao da lesao. “Creio que,
em dois anos, o equipamento estara
concluido para uso associado a um
endoscopio”, avisa Schanaider. No
segundo projeto com a Coppe, de-
senvolve-se, em ratos, um estudo do
potencial diagnéstico do ultrassom
na avaliacio de pseudoartrose (fra-
tura éssea que nio se consolida de
todo), e conta com a colabora¢io do
professor Wagner C. A. Pereira e alu-
nos de pés-graduacio.

Ainda com apoio da FAPER]J, um
projeto, sob orientacdo do profes-
sor Domingos Lacombe e com par-
ticipacio da doutoranda Edna
Delubio Ferraz, resultou no aperfei-
coamento de um dinamometro
acoplado a computador, para estu-
do de anastomoses e resisténcia de
tecidos. Trata-se de aparelho que
mede a tensdao de um tecido subme-
tido a tracdo controlada. O resulta-

do é trabalhado em um soffware e ira
contribuir para o conhecimento so-
bre cicatrizacio em diversas situacdes
cirargicas, que incluem a reconstru-
cao do transito intestinal
(anastomoses). “Além desse aparelho
aperfei¢oado, temos uma patente de
um afastador autostitico semicircu-
lar para cirurgia em animais de pe-
queno porte”, conta Schanaider, com
satisfacdo. Ele destaca que a compra
de equipamentos para o laboratorio
também contou com recursos de um
segundo edital da Fundacio, Apoio as
Institnicoes de Pesquisa Sediadas no Rio de
Janeiro, em projeto conjunto com o
professor Mario Vaisman.

Atencdo aos animais

O professor Schanaider lembra que
“o Centro de Cirurgia Experimen-
tal, atualmente, trabalha com trés es-
pécies: ratos, coelhos e suinos. A es-
colha depende do que se busca, de o
animal ter fisiologia e anatomia pa-
recidas com as do ser humano e da
facilidade de manuseio. Ratos sao mais
faceis de cuidar por serem animais de
menor porte, mas eles nido tém
vesicula, por exemplo. Entio, quan-
do a pesquisa envolve esse 6rgio, te-
mos que escolher outro animal.”

Ele ressalta, no entanto, que muito
antes da Lei 11.794, de 8 de outubro
de 2008, que regula o uso de animais
em experimentos cientificos, o Cen-
tro de Cirurgia Experimental ja se-
guia normas éticas. “Vamos nos ade-
quar a essa nova legislacdo federal,
mas sempre tivemos como princi-
pio impedir ou minimizar o softi-
mento dos animais, utilizar o menor
nimero possivel capaz de determi-
nar resultados, manté-los em condi-
¢oes de saude e ambientais adequa-
das, sob a supervisao de veterinario, e
realizar a pesquisa com 0 mesmo fi-
gor empregado para o ser humano.”

Os biotérios (locais onde os animais
sdo colocados) também sofreram
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reformas — para as quais a parceria
com a FAPER] foi fundamental. Foi
construido um biotério para manu-
tencio de coelhos, e foram incor-
porados, para criacio de ratos, ga-
binetes microambientes (estantes fe-
chadas com ventilacao, filtros de
exaustdo e controles digitais) e
macroambiente (sala com tempera-
tura, umidade e exposi¢ao a luz con-
troladas). Nesse biotério, sdo criados
animais SPF — sigla em inglés para
definir que estdo livres de espécies
patogénicas (micro-organismos que
causam doengas), ¢ isogénicos (oriun-
dos de cruzamentos interfamiliares
por aproximadamente cinco anos).

“Atualmente, existem 158 ratos para
Nn0ssos experimentos e, no biotério
para suinos, temos seis animais”,
explica o veterinario do Centro de
Cirurgia Experimental, Paulo César
Silva, professor adjunto do Depar-
tamento de Cirurgia da UFR]J. Além
dele, também esta lotado no Centro
o anestesiologista Luiz Vivas, que
auxilia nos procedimentos e detém
uma patente registrada de um apa-
relho de anestesia para uso em ani-
mais de pequeno e médio porte.

Em seus 31 anos de existéncia, o
Centro de Cirurgia Experimental
tem produzido conhecimento apli-
cavel em situagdes clinicocirargicas
e suas pesquisas sdo citadas frequen-
temente em CONGressos € em revis-
tas internacionais de impacto. Hoje,
a circulacdo de pesquisadores pelo
prédio, que fica em uma das pon-
tas do Centro de Ciéncias da Saude
(CCS), ¢ intensa: sao pesquisadores
e membros de equipes, entre pro-
fessores, pds-graduandos e estu-
dantes de Medicina e de outras are-
as envolvidas em projetos de inici-
acio cientifica.

Ademais, em torno de 100 alunos da
graduagio da FFaculdade de Medici-
na da UFR] passam por 14, todos os
semestres, cursando disciplinas do
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Departamento de Cirurgia. No final
de 2008, foi credenciado pela Capes
o Programa de Pés-graduagido em
Ciéncias Cirargicas. A primeira turma
de mestrandos ja tem a sua disposi-
¢do os laboratérios do Centro em
tempo integral e, em junho de 2009,
a nova turma de doutorandos deve
chegar. “Nossa intengdo ¢ produzir
pesquisas de ponta, com contetudo de
impacto, e que sobraessaiam no Bra-
sil e entre a comunidade internacio-
nal”, comenta Schanaider.

Da clinica ao laboratério

Para ele, uma particularidade de mui-
tos médicos-cientistas brasileiros —
“ainda que nio exclusiva, mas pre-
dominante” — determina o bom an-
damento dos projetos nessa area.
Como boa parte desses profissionais
dedica-se também ao atendimento
clinico, eles sabem quais sdo as areas
mais carentes de pesquisas ¢ estraté-
gicas para o Brasil e estdo aptos para
fazer propostas para um melhor
atendimento de satde, com origina-
lidade e inovacio.

“Além do trabalho académico, tam-
bém sou um cirurgido. Essa forma-
¢do nos da competéncia para avali-
ar, de modo ctitico, auténomo e efi-
ciente nossas pesquisas, O que se ex-
pressa na busca do melhor tratamen-
to para o paciente, determinante
para uma melhor qualidade de vida”,
relata o médico. No entanto, ele res-
salta: “Como temos de harmonizar
pesquisa, ensino e assisténcia, ativida-
des que exigem muito de nossa de-
dicacdo, ¢é preciso disciplina para
encontrar tempo para escrever, pes-
quisar, atuar na bancada do laborato-
rio e no centro cirurgico”. Se for pos-
sfvel conciliar tais praticas em condi-
¢oes ideais, como no Centro de Ci-
rurgia Experimental, melhor ainda! m

Pesquisador: Alberto Schanaider
Instituicdo: Universidade Federal do
Rio de Janeiro (UFRJ)

Lei dispoe sobre o uso cientifico de
animais no ensino e na pesquisa

Ruy Garcia Marques™

Em outubro de 2008, foi aprova-
da a Lei n® 11.794, que trata do
uso cientifico de animais. Ela repre-
senta, sem duvida, um grande
avanco, haja vista que, até entdo,
a comunidade cientifica néo dispu-
nha de uma regulamentacado espe-
cifica para essa atividade. Era re-
almente surpreendente que uma
nacdo que estd formando 10 mil
doutores por ano, que chegou, re-
centemente, & 13° colocacd@o no
ranking internacional de publica-
coes cientificas e que, notadamente
a partir de anos recentes, vem pos-
sibilitando elevacéo substancial de
recursos financeiros destinados ao
fomento da pesquisa cientifica e
tecnolégica, ainda ndo possuisse
uma legislacéo federal que regu-
lamentasse as atividades de pesqui-
sa com animais de laboratério, im-
prescindiveis para a ciéncia e para
o desenvolvimento tecnolégico e a
inovagdo no Pais.

Em virtude da lacuna que existia na
legislagdo federal, os pesquisado-
res ficavam expostos a algumas si-
tuacoes absurdas, e mesmo cons-
trangedoras, como as que ocorre-
ram, p.ex. nos municipios do Rio
de Janeiro e Florianépolis, em que
projetos de Lei de parlamentares
das Cémaras Municipais visaram
impedir a pesquisa cientifica com
animais de laboratério.

A nova Lei passa a permitir que
todo territério nacional esteja sub-
metido a uma mesma regulamen-
tacdo, no que se refere & utilizacéo
de animais para propésitos cienti-
ficos ou diddticos. Na auséncia de
leis especificas, estGvamos sob a in-
terpretacéo juridica de outras leis
que, por aproximacdo ou similari-
dade, determinavam o que se po-
deria ter como certo ou errado.

Precisamos, agora, que ela seja re-
gulamentada, dentro dos 180 dias

previstos para tal, haja vista que, ao
se analisar uma lei, devemos ser cui-
dadosos porque o que ndo se afir-
ma é tGo importante quanto aquilo
que se determina, orientando posi-
tiva ou negativamente a conduta do
ser humano em sociedade.

As agéncias de fomento & pesquisa,
bem como os gestores de instituicdes
de ensino e pesquisa, precisam es-
tar atentos ao importante papel que
desempenharéo nos préximos anos
no processo de mudanca da reali-
dade da experimentacdo animal no
Brasil. Politicas claras e continuadas
ser@o necessdrias para que o aporte
de recursos financeiros seja previsto
(modernizag@o de biotérios, imple-
mentacdo de comissdes de ética
para pesquisa em animais efc.) e
para que a formacao de pessoal es-
pecializado seja realizada por meio
do estimulo & organizacdo de cur-
sos e de eventos sobre boas prdéticas
com animais. Somente com
envolvimento articulado e continuo
da comunidade cientifica estaremos
realmente pondo em prética as pre-
missas previstas na nova lei.

Avancamos muito, sem dévida. A uti-
lizacao cientifica de animais estd,
agora, amparada por uma lei fe-
deral. O professor e/ou pesquisa-
dor digno, probo, consciente e éti-
co, necessitava e clamava pela ado-
cao de dispositivos regulamentares
lGcidos e realistas que garantissem
a continuacao de sua prdtica no en-
sino e na pesquisa cientifica. Con-
tudo, cada vez mais, projetos de
ensino ou pesquisa com a utiliza-
cGo de animais devem ser cuida-
dosamente delineados, com avali-
acdo precisa de potenciais desdo-
bramentos, e levando em conside-
racdo os fundamentos éticos para
a sua realizacao.

* Coordenador da Disciplina de Técnica
Operatéria e Cirurgia Experimental da
Faculdade de Céncias Médicas da Uerj e
Diretor-Presidente da FAPERJ
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Malvina Tania Tuttman: “E urgente e indispensdvel que os socialmente
menos favorecidos tenham acesso & universidade, & qualificacéo e a producéo de
conhecimentos que realmente estejam voltados para a sociedade”

ma das poucas mulheres a

ocupar o cargo de reitora

em universidades do Pais,
Malvina Tania Tuttman iniciou a cat-
reira profissional como professora
primaria de uma escola municipal em
Padre Miguel, na Zona Oeste, na
década de 1970. Eleita para dirigir a
Universidade Federal do Estado do
Rio de Janeiro (UniRio), em 2004,
foi reconduzida para novo manda-
to a frente da instituicao em setem-
bro de 2008. Ela chegou a universi-
dade em 1980 e, no final da mesma
década, assumiu a direciao da escola
de Educacio da universidade. Mais
adiante, ocupou, ainda, o cargo de
Pré-reitora de Extensio, antes de
ocupar a cadeira de reitora.

Com experiéncia na area de Edu-
cacido — com énfase em Planejamen-
to e Avaliacio Educacional, atuan-
do principalmente em temas relati-
vos a flexibilizacio curricular, exten-
sa0 universitaria, cotidiano na edu-
cac¢lo, metodologias participativas ¢
planejamento —, Malvina foi uma
das primeiras a se manifestar em
favor da ado¢iao do novo Exame
Nacional do Ensino Médio (Enem),
proposto pelo ministro Fernando

Haddad. Antes do anuncio do titu-
lar da Educacdo, a UniRio ja desti-
nava 50% das vagas a estudantes
oriundos do exame.

Em entrevista a Rio Pesquisa, ela de-
fende, além do novo Enem, tam-
bém o Reuni, outro projeto de
Brasilia, “que esta possibilitando que
as InstituicOes Federais de Ensino
Superior (Ifes) recuperem as perdas
acumuladas no decorrer de décadas
em relacdo a falta de investimentos
do governo federal”.

Sobre o sistema de cotas, a reitora
entende que se trata de “politica com-
pensatéria para diminuir a imensa in-
justica implantada e mantida no Brasil
desde a sua formacgao”, e que exclui
das universidades publicas a parcela
majoritaria da populagdo brasileira.
“E urgente e indispensavel que essa
populacio, constituida na sua maio-
ria de negros, mas também de bran-
cos, tenha acesso a universidade, a
qualificacio e a producio de conhe-
cimentos que realmente estejam vol-
tados para a sociedade.”

Para a pedagoga, um dos objetivos
de sua gestdo na direcio da UniRio
¢ a gradativa consolidagdo da pés-

graduacido, com a ampliacdo do nu-
mero de doutores, que, somados
20s ja expetientes pesquisadores de
seu quadro funcional, poderdo con-
tribuir de forma ainda mais signifi-
cativa para a producdo do conheci-
mento, “voltados para a superacio
dos gravissimos problemas sociais,
culturais e econémicos da nossa po-
pulacao”. No inicio de junho, a
UniRio completou 30 anos de sua
fundacao. Ao longo dos anos, a ins-
tituicdo construiu uma reputacio de
exceléncia em diversas dreas, como
museologia, teatro e musica.

Confira a integra da entrevista:

O ministro Fernando Haddad surpre-
endeu a comunidade académica com
a proposta de substituir os vestibula-
res das universidades federais por um
novo Enem. A UniRio foi uma das pri-
meiras universidades a aderir inte-
gralmente a proposta. H4, no entan-
to, certo receio de que estudantes das
capitais venham a ocupar vagas em
universidades do interior, ou que haja
dificuldade na manutencgéo do pes-
soal que saia de cidades com custo
de vida mais baixo em diregdio aque-
las de custo de vida mais alto. A
UniRio dispée de estrutura ou algum
programa voltado para receber alu-
nos de fora do estado?
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Fotos: divulgacédo UniRio

A UniRio ja vinha adotando, desde
2001, o Enem como um de seus
procedimentos para o acesso a uni-
versidade. A partir de estudos
investigativos sobre os resultados aca-
démicos de tal procedimento, nossa
instituicao ampliou, gradativamente,
o percentual de vagas oferecido para
50%. Portanto, na UniRio ja existe
uma experiéncia acumulada e exitosa
em relacio ao Enem. O desafio, a-
gora, é participar de um sistema na-
cional que avanga no processo da
democratizaciao em relacido ao aces-
so a universidade. Cidadaos de to-
dos os cantos e recantos do nosso
Pafs poderao se inscrever e partici-
par do processo seletivo, tendo
como parametro o mesmo instru-
mento avaliativo. E preciso avangar,
no entanto, nas politicas de assistén-
cia estudantil, que possibilitem
infraestrutura adequada, como mo-
radia, alimentacdo e também apoio
académico e psicologico, entre ou-
tros. H4A um comprometimento por
parte do Ministério da Educagio em
apoiar, com verbas destinadas espe-
cificamente para tais fins, as univer-
sidades que irdo participar da pro-
posta do novo Enem como fase uni-
ca de seu processo seletivo. A UniRio
ja possui uma politica de assisténcia
estudantil definida, estando, no atual
momento, estruturando e consoli-
dando algumas agdes necessarias

para o recebimento adequado e dig-
no de todos aqueles que desejarem
fazer a sua formacio académica em
nossa universidade.

Um outro grande projeto do governo
federal para a drea de Ensino Supe-
rior tem sido o Programa de Apoio
ao Plano de Reestruturagédo e Expan-
sao das Universidades Federais - Reu-
ni. Como a sra. avalia este progra-
ma e que passos d UniRio tem dado
na participagdo ao Reuni?

O Reuni esta possibilitando que as
InstituicGes Federais de Ensino Su-
perior (Ifes) recuperem as perdas acu-
muladas no decorrer de décadas em
relacdo a falta de investimentos do
governo federal, além de estimular
outras formas de se pensar ¢ fazer a
universidade. A UniRio, ao comple-
tar 30 anos, encontra-se em pleno
crescimento, com a criacio de no-
vos cursos ¢ com a possibilidade de
consolidar os cursos ja existentes, tan-
to os de graduacio como os de pos-
graduacio. Prédios estio sendo re-
formados ou construidos, projetos
para a criacdo de laboratérios de
informatica nos diferentes campi es-
tao sendo executados, assim como
o projeto do Restaurante-escola. O
transporte zitercanipi ja ¢ uma realida-
de. Os concursos publicos para a
contratacdo de professores e de téc-
nicos-administrativos vém reforcar a
exceléncia do nosso quadro de ser-
vidores. A previsao ¢ de aumento sig-
nificativo do numero de alunos na
UniRio, com a proje¢ao de um cresci-
mento de matricula de 64,8%, perfa-
zendo um total de 12.931 ingressantes
a partir do ano de 2010, somente no
ensino presencial da graduacao.

Que impacto deverd ter a recente
ampliagéo do corpo docente da insti-
tuicdo na contribuigéo a pesquisa ci-
entifica? Quais sd@o as perspectivas
para a pesquisa e pés-graduacgdo na
universidade nos préximos quatro
anos e como vislumbra a parceria com
a FAPERJ neste esforgo?

A preocupagiao da UniRio em pro-
duzir conhecimentos comprometi-

dos com a sua voca¢ao humanista
vem, ao longo dos anos, orientando
as a¢Oes que visam atender tanto o
ensino da graduacdo e da pos-gra-
duacdo quanto as pesquisas e suas
interacbes com a sociedade, refleti-
das nos programas e projetos de ex-
tensdo. As pesquisas desenvolvidas
nos distintos programas de pos-gra-
duagio mostram, por si mesmas,
essa interacdo quando investigam o
horario integral na politica educacio-
nal publica, o preconceito racial nas
diferentes praticas educativas, os pro-
cessos formais e nao-formais de en-
sino em musica, a divulgacdo cienti-
fica em saude e suas redes sociais ou
a construcao cotidiana de uma es-
cola inclusiva e democratica, para
citar apenas alguns exemplos. A con-
tinuidade e expansio desses propo-
sitos estao atreladas, principalmente,
ao crescimento da pesquisa nas are-
as das Artes, das Humanidades e da
Saude. A UniRio é uma jovem uni-
versidade com cursos de graduacao
centenarios e de exceléncia. No en-
tanto, ainda esta se consolidando na
pos-graduacdo. Tivemos nos ulti-
mos anos um aumento nNo nUMero
de mestrados (de quatro para nove)
e de doutorados (de dois para qua-
tro). Com o Programa Reuni, vamos
ampliar o nimero de doutores nas
mais diversas areas do conhecimento,
permitindo antever que, em breve,
teremos novos mestrados e douto-
rados. A expectativa ¢ que 0s nOVOs
e 0s ja experientes pesquisadores da
nossa universidade consigam contri-
buir de forma ainda mais significati-
va na produgio de conhecimentos,
voltados para a superacio dos gra-
vissimos problemas sociais, culturais
e econodmicos da nossa populagio.
A FAPER] tem sido, nestes ultimos
anos, uma parceira inquestionavel das
universidades do Rio de Janeiro, con-
tribuindo para o fortalecimento dos
grupos de pesquisa ¢ para a produ-
cao de conhecimentos. Consideran-
do as caracteristicas especificas da



UniRio, temos expectativa quanto ao
langamento de mais editais voltados
para as areas de Artes e Humanida-
des e, também, de programas e gru-
pos emergentes.

O debate em torno das cotas para
negros, indios, egressos da escola
publica e estudantes de familias me-
nos favorecidas nas universidades
parece dividir opinides. Com a sra.
avalia essa questdo?

Este debate ja faz parte da agenda
de discussao da sociedade e das uni-
versidades ¢ é muito bem-vindo.
Trata-se da proposi¢ao de politicas
compensatorias que tenham por
objetivo diminuir a imensa injustica
implantada e mantida no Brasil des-
de a sua formacao, e que exclui das
universidades publicas a parcela ma-
joritaria da populacdo brasileira —
aqueles desfavorecidos socialmen-
te — constituida, em grande parte,
de negros, mas também com um
nimero consideravel de brancos. E
urgente ¢ indispensavel que essa po-
pulacido tenha acesso a universida-
de, a qualificagdo e a producio de
conhecimentos que realmente este-
jam voltados para a sociedade. No
momento quando a inclusio real-
mente acontecer e quando a popu-
lagdo tiver acesso igualitirio aos co-
nhecimentos produzidos, as politi-
cas afirmativas nao serdo mais ne-
cessarias. Para a UniRio, considero
que a mais adequada, mais justa e
de mais rapida realizacdo ¢ a politi-
ca de cotas para a escola publica.
Politica esta que ja colocamos em
pratica nas licenciaturas e que deve
ser ampliada no debate que agora
se inicia, depois da nossa adesdo ao
Sistema Nacional Unificado de
Acesso, por meio do Enem.

Menos de 20% dos municipios brasi-
leiros dispoem de museus, que nas
principais cidades do mundo séo um
grande atrativo para o turismo e a
formacéo cultural e cientifica de seus
cidadéos. A UniRio possui uma forte
tradicdo na drea de Museologia.
Também os cursos de Musica e Tea-

UniRio completa 30
anos de fundacédo
em 2009, expande
corpo docente e
Investe em pesquisa

tro da UniRio gozam de grande pres-
tigio no meio académico. Como os
profissionais formados pela UniRio e
seus docentes/pesquisadores podem
contribuir para o desenvolvimento da
drea cultural em nosso estado?

A Escola de Museologia da UniRio
foi a primeira instituigdio no género
do Pais. Gostarfamos de lembrar a
importancia que um museu possui ja
que ¢, por defini¢do e vocago, “uma
institui¢ao de carater permanente, ad-
ministrado para interesse geral, com
a finalidade de recolher, conservar,
pesquisar e valorizar de diversas ma-
neiras um conjunto de elementos de
valor cultural e ambiental”. Para os
municipios menores, seja em ambi-
to geografico como demografico,
sua importancia ¢ vital para as suas
popula¢gdes. A preservacdo e
consequente perpetua¢io da memo-
ria social é de relevante funcio so-
cial, e devem ser feitos todos os es-
forcos para consegui-la. Um pais
sem memoria torna-se mais suscep-
tivel, em todos os aspectos, pela fra-
gilidade de sua identidade que lhe ¢é
diretamente consequente. Encontra-
se em fase de finalizacio na nossa ins-
tituicdo a instalacao do Ceme — Cen-
tro de Memoria das Artes da Cultu-
ra —, uma biblioteca digital para abri-
gar cole¢cbes de documentos sono-
ros e visuais, relacionados com pes-
quisas nas Artes e Cultura, primordi-
almente da UniRio, mas abertos para
consulta ao publico em geral. A nos-
sa universidade também possui cur-
sos de Teatro e Musica, ambos de
exceléncia, seja em graduacio, seja em
pos-graduagdo — mestrado e dou-
torado —, considerados, nos dois es-
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tagios, como referéncias nacionais
em suas areas de atuagdo. Sio cur-
sos fundamentais, uma vez que for-
mam muitos artistas e pesquisado-
res que, pelo importante exercicio de
suas funcdes, contribuem decisiva-
mente para a circula¢io, fruicio e
producdo na area artistico-cultural,
sempre com respeito as diversida-
des observaveis na nossa sociedade.

Apesar de mais conhecida por seus
cursos voltados para as ‘humanida-
des’, a UniRio tem presenca desta-
cada em diversas outras dreas, como
a Medicina. O Hospital Universitdrio
Gafrée e Guinle, por exemplo, é re-
feréncia em vdrias dreas, mesmo no
tratamento da Aids. Como a UniRio
pode estreitar seus lagcos com as
agéncias de fomento a pesquisa?

O hospital universitario é um /ocus
privilegiado para a producio nos di-
ferentes campos de conhecimento.
E necessirio perceber seu grande
potencial para a produgdo de pes-
quisas nas areas das Ciéncias Sociais,
da Cultura e da Tecnologia da In-
formacao. Consideramos ser esta a
missao de um hospital universitario
no século XXI: oferecer-se como
uma arena para a geracao de conhe-
cimento plural, interdisciplinar, para
além daquele estabelecido pela tra-
dicao assistencialista. Em relacdo ao
crescimento da investigacao, as agén-
cias de fomento podem fortalecer
as atividades de pesquisa ja em de-
senvolvimento, mantendo a sua atu-
al politica e possibilitando apoio as
acoes académicas pertinentes a um
hospital universitario.

A difuséo do conhecimento gerado
pelas universidades é essencial para
fortalecer o apoio que a sociedade
deve prestar as universidades. Como
a UniRio tem trabalhado as suas ati-
vidades de extenséo e qual tem sido
o retorno da sociedade?

A Extensio, por suas caracterfsticas
atuais, é tratada na UniRio como
uma das estratégias utilizadas no pro-
cesso de flexibilizacao curricular, pois
possibilita o olhar da universidade
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Malvina: defesa de amplo acesso da populagdo a universidade publica

para as transformagoes que ocor-
rem no cotidiano. As aces de Ex-
tensao na UniRio sdo referidas as
Areas Temiticas de Extensio, a sa-
ber: Comunicaciao, Cultura, Direitos
Humanos, Educacio, Meio Ambi-
ente, Saude, Tecnologia e Trabalho.
Em 2009, estao em andamento sete
programas, 84 projetos, 41 cursos e
14 eventos de Extensdo. Poderfamos
mencionar ainda outras acoes de Ex-
tensdao nas diferentes unidades da
UniRio. Na Escola de Teatro, por
exemplo, estio em andamento o
projeto Teatro na Prisdo; Programa
Interdisciplinar de Formagio, A¢io
e Pesquisa Enfermaria do Riso; Pro-
jeto O Hospital como Universo Cé-
nico; ¢ o Programa Nucleo de Es-
tudos Afro-Amerindios — Nepaa. Ja
o hospital universitario promove o
Programa de apoio a Terceira Ida-
de — Renascer. Na Escola de Cién-
cias Biologicas, as atividades inclu-
em o Programa para a Conserva-
¢ao do Ambiente Pao de Agucar e
o Projeto Aprender com a Nature-
za: Bduca¢do e Interpretacio
Ambiental, com estudantes de esco-
las municipais publicas nos arredo-
res do Parque Nacional da Tijuca. A

Pratica Contemporanea do Ensino
de Mdusica ¢ o Projeto Camerata
Quantz, esses, tém lugar na Escola
de Musica. Na Escola de Bibli-
oteconomia, as iniciativas incluem
Rodando as Leituras, com a Estante
Circulante, Implanta¢io, Padroniza-
¢ao, Processamento Técnico e
Dinamizac¢ao da Biblioteca Paulo
Freire/Maré — Ceasm ¢ Implanta-
¢do da Biblioteca Comunitaria Dona
Zica: uma Experiéncia com o Livro
e a Leitura. Também merecem men-
¢do o Projeto Assisténcia Juridica
Gratuita, na Escola de Direito, e trés
acoes na Escola de Enfermagem e
no Instituto Biomédico: Fabrica de
Cuidados: Modelos e Tecnologias de
Cuidar em Saude; Orientacio em
Saude e Levantamento das Para-
sitoses com profissionais e criangas
do Abrigo Teresa de Jesus; Abor-
dagem Humanitaria dos Pacientes
com Mifases Atendidos no Hospital
Geral do Andaraf no Rio de Janeiro.
Apesar do grande e crescente
percentual de mulheres como do-
centes universitdrias, o nOmero de
mulheres que ocupam, ou ocupa-
ram, o cargo de reitoras em univer-

sidades no Pais, permanece peque-
no. Como se sente tendo sido

reeleita para um segundo mandato
a frente da UniRio?

Responder a esta pergunta me remete
a um passado de cerca de 40 anos.
Em 1969, vivi a incrivel experiéncia
de iniciar a minha carreira profissio-
nal como professora primaria do
municipio do Rio de Janeiro, na Zona
Oeste, em Padre Miguel. Foi 14, com
os meus alunos, que comecei a
aprender a ser professora. Quantas
historias de vida se misturaram as
minhas! Com eles, meus alunos,
aprendi a riqueza e o privilégio de
ser docente. Hoje, refletindo sobre
minha trajetoria profissional, com-
partilhada com tantos outros profis-
sionais e estudantes, com quem
aprendo cotidianamente, sinto-me
honrada em representar a comuni-
dade da UniRio, ocupando o cargo
de reitora, a partir de um processo
democratico de escolha, com a par-
ticipagdo de professores, técnicos-
administrativos e alunos. Gosto de
pensar que uma professora, peda-
goga, pode ocupar um cargo de ta-
manha relevancia e responsabilidade,
apesar de a minha drea de formacio,
incrivelmente, nao ser considerada,
em nosso Pais, uma 4rea nobre do
conhecimento. Vejo que a atuagdo da
mulher, em varios setores, e, especi-
almente, nas universidades, vem se
ampliando, ainda que com restri¢des,
mesmo salariais. Na UniRio, destaco
a atuagao direta de importantes pro-
reitorias académicas coordenadas
por mulheres, decanias e dire¢oes de
escolas, que foram indicadas nao pelo
género, mas pela competéncia de-
monstrada no decorrer do exercicio
profissional. Parafraseando a nossa
Doutora Honoris Cansa Fernanda
Montenegro, que abordou o assunto
na Folha de Sao Panlo, o que se espera
das mulheres no poder é a perfeita
conjugacdo da delicadeza com a fir-
meza profissional. Porém, ha muito
que caminhar, apesar do enfren-
tamento ¢ da abertura de espagos ja
conquistados pelas mulheres. m
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Apenas um grande
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E se o encéfalo humano
possuir apenas o tamanho e
nuUmero de neuroénios
esperados para um primata?

primata

Suzana Herculano-Houzel

arwin nos tirou do berco

espléndido: se a diversida-

de animal na face da terra
¢ fruto da evolugdo a partir de um
ancestral em comum, entdo nds, hu-
manos, autoclassificados como “os
que vém primeiro”, significado da
palavra “primata”, somos feitos a
imagem de... outros primatas. Na
mesma época, em meados do sécu-
lo XIX, a ciéncia passou a aceitar que
a mente ¢ fruto do funcionamento
do cérebro. Desde entao, muitos
bidlogos, psicélogos e neuroci-
entistas se empenharam em encon-
trar caracteristicas distintivas do cé-
rebro humano que justificassem nos-
sa “superioridade” — algo que nos
distinguisse dos demais animais.

Tamanho absoluto nio funciona,
pois elefantes e varios ceticeos pos-
suem cérebros maiores que 0 NOSSO.
Tamanho relativo também nao: para
o pequeno corpo de um camundon-
go, seu cérebro é enorme e relativa-
mente maior que o nosso. O con-
forto chegou quando, na década de
1950, Henry Jerison calculou o Co-
eficiente de Encefalizacio e demons-
trou que, comparados aos demais
mamiferos, “nosso cérebro é de 5 a
7 vezes maior que o esperado para
o tamanho do nosso corpo”. Con-
sidere que o tamanho do cérebro
cresce junto com o tamanho do cot-
po na evolucio, e olhe para gorilas e
orangotangos: donos de corpos até
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trés vezes maiores que o humano, o
cérebro deles é apenas um ter¢o do
nosso. Para o corpo relativamente
diminuto que temos, nosso cérebro
deveria ser menor que o dos gorilas.
Mas ndo é. Assunto encerrado: so-
mos especiais.

Mas a ideia de que serfamos espe-
ciais nao se encaixava com o que eu
aprendera na Biologia: por que as
regras da evolucdo se aplicariam a
todos os outros animais, menos a
no6s? Além do mais, olhando-me no
espelho, minha cabega ndo parecia
desproporcionalmente grande — si-
nal de que meu cérebro também nao
deveria ser (de fato, compartilhamos
com a maioria dos outros primatas
um tamanho encefalico relativo de
cerca de 2% do corpo).

Meu interesse pelo assunto passou
de amador a profissional inci-
dentalmente quando, na época quan-
do trabalhava no Museu da Vida, na
Fundacio Oswaldo Cruz, descobri,
com um questionario, que 60% das
pessoas de nivel superior acredita-
vam no mito de que usarfamos ape-
nas 10% do cérebro. Uma das ex-
plicacbes possiveis para o nimero
seria o fato de que, segundo os li-
vros didaticos, os neurOnios seriam
apenas 10% de todas as células do
cérebro humano.

Pouco depois, em 2003, cheguei a
UFR]J como professora recém-con-
tratada pela universidade para fazer
divulgacio cientifica no departamen-
to chefiado por Roberto Lent, au-
tor de um livro-texto intitulado Cew
bilhdes de nenrdnios. Parecia uma fonte
segura, entdo fui lhe perguntar: quem
tinha contado e encontrado 10 ve-
zes mais células gliais do que neu-
ronios no cérebro humano, e, alias,
quem tinha determinado que seriam
100 bilhées de neurdnios? Como a
resposta foi um sincero “nao sei”,
pus-me a revirar a literatura e a ques-
tionar colegas neurocientistas, alguns
tao proeminentes quanto Pasko

“A ideia de que
seriamos especiais
ndo se encaixava com
o que eu aprendera

. o/
na Biologia

Rakic, Miguel Nicolelis e Karl Herrup,
este, autor de uma revisio sobre
numeros de neur6nios no cérebro —
em vao. Os “cem bilhdes de
neurbnios e dez vezes mais glia”
eram “fatos” tdo difundidos que era
possivel cita-los em artigos cientifi-
cos sem mencionar fontes; até o Prin-
¢cipios de Nenrociéncia, do prémio
Nobel Eric Kandel e colaborado-
res, traz esses “fatos’” em uma de suas
paginas iniciais. Os poucos estudos
quantitativos que encontrei tratavam
apenas de regides do encéfalo, como
o cortex cerebral ou o cerebelo, e
n2o do todo. A razio parecia clara:
faltava um método para determinar
com precisdo a composi¢ao celular
do encéfalo inteiro, humano ou nio.

Voltei a procurar por Roberto, ago-
ra com uma proposta. Lembrando
de uma técnica de isolamento de
nucleos que havia conhecido na ini-
ciacdo cientifica, 15 anos antes, eu
havia pensado em uma maneira sim-
ples e direta de contar células no
encéfalo (e estava surpresa de nin-
guém haver feito isso antes). Com
ela, poderfamos tirar a limpo de que
¢ feito o encéfalo humano — e, de
quebra, abordar uma questio que
me interessava profundamente: a
origem da diversidade do sistema
nervoso, que, s6 em mamiferos, va-
ria 100 mil vezes em tamanho, do
menor insetivoro ao maior cetaceo.

Mas eu nao tinha um laboratério
nem recursos; apenas um escritorio
e uma ideia, um tanto quanto inusi-
tada, se nio insana, de tranformar
cérebros em sopa para contar suas
células. Roberto, receptivo e de men-

te aberta como sempte, topou sem
pestanejar iniciarmos uma colabora-
¢do — e ainda achou graca em pen-
sar que, com o resultado, talvez pre-
cisasse mudar o titulo de seu livro.
Assim comecei a pesquisar a melhor
maneira de desfazer a estrutura alta-
mente heterogénea do encéfalo e
transforma-lo em uma sopa de nu-
cleos, os quais, uma vez libertados
da membrana da célula a qual per-
tenciam, poderiam ser facilmente
colocados em uma suspensdo ho-
mogeénea de volume definido, e con-
tados por amostragem sob um sim-
ples microscopio de fluorescéncia.
Dois anos depois, publicamos nos-
so primeiro artigo descrevendo o
método, batizado de Fracionador
Isotrépico — e eu conseguia apoio
financeiro da FAPER]J, gracas ao
edital Primeiros Projetos, para montar
meu proéprio laboratério.

Outros quatro anos depois, agora
com apoio financeiro do CNPq e
da FAPER]J, e junto com minha equi-
pe no Laboratério de Neuroanato-
mia Comparada e nossos colabora-
dores na Universidade Vanderbilt,
nos Estados Unidos, ja sabemos des-
crever a relacdo entre tamanho do
cérebro e seu numero de neurdnios
em mais de 25 espécies de roedo-
res, insetivoros e primatas. E, agora,
também em humanos — gragas a
uma colabora¢io bem-sucedida com
Roberto Lent e a equipe do Banco
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Suzana Herculano-Houzel é
neurocientista, pesquisadora do
Instituto de Ciéncias Biomédicas da
UFRJ, autora de cinco livros de
divulgacao cientifica sobre o cérebro,
ganhadora do Prémio Jabuti na
categoria Ciéncias Naturais (2008) e
colunista do jornal Folha de Séo
Paulo

de Cérebros da USP e do empenho
de Frederico Azevedo, entio mes-
trando, e de nossa técnica, Ludmila
Carvalho.

E assim podemos hoje dizer, pela
primeira vez, que, com 86 bilhdes de
neurénios (nio 100), e sendo eles
metade das células do cérebro (e ndo
um décimo), o cérebro humano ¢é
construido exatamente da maneira
esperada para um cérebro “genérico”
de primata em um corpo de 70 qui-
lograma — nio maior que o espera-
do, nem com mais neurdnios que o
esperado. O tamanho do corpo é,
provavelmente, irrelevante para nos-
sas capacidades cognitivas. Pontos
fora da curva, alids, seriam nao os
humanos, mas gorilas e orangotan-
gos, donos ao que tudo indica de cé-
rebros igualmente “normais” de
primata, mas corpos exageradamente
grandes — o que ¢ facilmente expli-
cavel pot seu valor adaptativo.

Ou seja: as regras da evolucdo do
encéfalo de primatas também se apli-
cam a nés, como deveriam. Se algo
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nos torna especial, ¢ a combinacio
de sermos primatas (e nio, por exem-
plo, roedores, o que nos permite con-
centrar um grande nimero de
neurdnios em um volume pequeno)
e, dentre os primatas, os felizes por-
tadores do maior encéfalo — e, por-
tanto, do maior nimero de neurdnios.
Bons argumentos para Darwin res-
ponder aos seus detratores, 150 anos
depois da publicacao de A origern das
espécies: “Sou primata, sim — e com
muita honra”.

Felizmente, as plateias atuais, para
minha grata surpresa (que, confesso,
inicialmente beirava a decep¢ao), sor-
riem e concordam com a cabeca
quando eu os chamo de “apenas
primatas grandes, como Darwin e
eu”. O que 150 anos de evolugio,
historia, educacio cientifica e deba-
tes nao fazem: Darwin foi duramen-
te atacado por dizer que somos pa-
rentes dos macacos — mas hoje pos-
so chamar meu publico de primata
e ainda receber sua aprovagdao bem-
humorada. m

Ciencia a caminho da maturidade

o longo da ultima década, agéncias de fomento e

institui¢des que se dedicam a ciéncia tém dado es-

pecial atencdo a pesquisadores que se encontram
em fase intermediaria da carreira académica. A razio para
esse esforco ¢ justificada pela dificil travessia dos cientistas
até o reconhecimento profissional — e que estaria na ori-
gem de um dos gargalos a ser superados pela ciéncia bra-
sileira. Hsse reconhecimento tem sido essencial para ga-
rantir o acesso dos cientistas aos recursos disponibilizados
pelas institui¢Oes e agéncias governamentais que oferecem
apoio financeiro a pesquisa. Sem isso, os obstaculos para
levantar financiamento pdem em risco carreiras e talentos
dos quais o Pais tanto necessita.

Um dos 276 contemplados no edital Primeiros Projetos da
FAPER]J, em 2004, foi a neurocientista Suzana Herculano-
Houzel (gue assina o artigo acima), que se tornou rapidamen-
te um dos expoentes do universo de pesquisadores brasi-

leiros, que conta com cerca de 200 mil integrantes, entre
mestres e doutores. Pouco tempo depois de receber apoio
da Fundagdo para dar continuidade a seu projeto de pes-
quisa na UFRJ, Suzana elogiou a iniciativa da instituicio em
entrevista a Radio Nacional. “Permite que jovens cientistas
desenvolvam seus proprios projetos de pesquisa, encora-
jando-os a seguirem a profissao de cientista.”

Nos ultimos anos, a Fundagao vem intensificando o apoio
a nova geracao de pesquisadores, a fim de garantir que no-
vos talentos para a carreira cientifica ndo se percam ao lon-
go do caminho. Além de destinar, atualmente, 240 bolsas
ao programa Jovem Cientista do Nosso Estado, a Fundacio lan-
cou, em 2008, uma nova iniciativa voltada para esse seg-
mento, destinada a apoiar grupos emergentes de pesquisa.
Em sua primeira edi¢do, o programa aplicou R$ 20 mi-
lhées, contemplando 101 projetos, vinculados a 19 institui-
¢oes de ensino e pesquisa no estado.



Um

big brother
movel para
cuidar da sua
seguranca

TECNOLOGIA

Empresa cria sistema
para dar mais seguranca
a eventos ao ar livre

Vinicius Zepeda

arantir a seguranca ¢ um ambiente tranquilo

durante a realizagao de eventos que retinem

uma intensa circulagdo de pessoas — tais como
shows 20 ar livre, festas de réveillon e blocos carnava-
lescos — tem sido um desafio para o poder publico
nas grandes cidades. Nessas ocasies, as autoridades
sdo obrigadas a mobilizar e coordenar diversos agen-
tes, como a Policia Militar, Defesa Civil, Corpo de
Bombeiros e responsaveis pela engenharia do transito
(no Rio, a CET-Rio). Cada uma das equipes, no entan-
to, possui seu efetivo disperso pelo trajeto e coorde-
nado por seus préprios centros de operagdes, o que
dificulta a troca de informacdes e a tomada de deci-
s6es. Em busca de uma solu¢io que permita agilizar o
trabalho desses agentes e garantir a seguranca e o bem-
estar do publico, a empresa carioca Tecnologia em Sis-
temas de Comando e Controle Ltda. (TecC2), em
parceria com o Instituto Militar de Engenharia IME),
desenvolveu equipamento que pode facilitar a tarefa
das autoridades mobilizadas nessas datas. Trata-se do
Centro Integrado de Monitoramento e Coordenagio
Moével (CIMov).

O dispositivo consiste em uma central de comando
instalada em um micro-6nibus, que recebe informa-
¢des em tempo real por meio de potentes cameras ¢
antenas. O sistema inclui dois pequenos reboques, cha-
mados de Unidades de Vigilancia Méveis (UVMs). “No
veiculo, ha uma central de monitoramento das ima-
gens enviadas pelas caimeras. Uma central de coman-
do e controle recebe as informacdes sobre ocorrén-
cias e permite que os comandantes dos Bombeiros,
PM, Defesa Civil etc. tomem decisdes utilizando com-
putadores portateis equipados com um soffware que pos-
sibilita a transmissdo das informacgoes de vigilancia”,
explica o engenheiro de computagio Ulf Bergmann,
coordenador do projeto, professor do IME e diretor
da empresa carioca TecC2. O micro-6nibus, equipa-
do com cameras de video, ainda possui uma potente
antena capaz de receber sinais via radio.

“As unidades méveis também carregam cameras, seme-
lhantes aquelas que equipam o micro-6nibus, ¢ podem




ser acopladas a qualquer veiculo, co-
locado em local proximo para apoiar
o trabalho da central”, explica
Bergmann. “Tanto a central de co-
mando como as UVMs nio neces-
sitam de fios, ja que toda a sua co-
municagdo se dad por meio de uma
rede do tipo MESH, via radio. Além
disso, a energia elétrica necessaria ao
funcionamento dos sistemas dis-
ponibilizados nos trés veiculos se da
por meio de baterias capazes de ali-
mentar a central por até cinco dias
ininterruptamente”, destaca o enge-
nheiro. “Ja no caso das cameras de
vigilancia, alcancam um perimetro de
300 metros de distancia, em alta re-
solucdo, e ainda possuem um zoom
oOtico de 35 vezes”, acrescenta.

Produto foi testado com
sucesso durante desfile
do Galo da Madrugada

Bergmann acrescenta que a propos-
ta de integracdo das diferentes for-
¢as de apoio a realizagdo de eventos
em uma sé central de comando
mével e com vigilancia eletronica é
inédita em todo o mundo. “Ja de-
positamos um pedido de patente no
INPI [Instituto Nacional da Propri-
edade Intelectual] e estamos aguar-
dando os tramites legais desse pro-
cesso”, conta. No inicio do ano, o
CIMov foi testado com sucesso du-
rante o desfile do Galo da Madru-
gada, em Recife. Apontado como o
maior bloco de rua do mundo, cos-
tuma reunir cerca de 1,5 milhao de
folides. Na ocasiao, foram utilizados
o CIMov e as duas UVM, dispo-
nibilizados ao longo do percurso do
bloco, interligados por 10 cameras
de vigilancia eletrénica. “O poder
publico e os 6rgios de seguranca do
local ficaram tio satisfeitos com o
resultado do teste que iniciaram ne-
gociagbes para contratar N0SsOs set-
vigos pelo ano todo. Ele servird para
outras grandes festas ao ar livre,
como os tradicionais festejos de Sao

Ulf Bergmann, do IME, e o diretor da FAPERJ, Rex Nazaré: parceria em prol da seguranga pUblica

Jodo, na cidade de Caruaru, festas
religiosas e carnaval fora de época”,
afirma um entusiasmado Bergmann.

Ap0s os testes realizados no perio-
do de carnaval, a empresa busca
agora dar mais visibilidade ao
CIMov, com o intuito de alavancar
a sua comercializacdo. Em abril, o
produto foi apresentado e exposto
na Latin America Aero e Defence
LAAD 2009), considerada a maior
feira de materiais de defesa e segu-
ran¢a da América Latina. O evento
aconteceu no Riocentro, na Zona
Oeste do Rio de Janeiro. No més
seguinte, o sistema foi mostrado para
um publico voltado para a area de
seguranca, durante a ExpoSec2009,
na cidade de S3o Paulo. “Em ambos
o0s eventos, o produto teve excelente
aceitacao por parte do publico espe-
cializado”, assegura Bergmann.

Para o professor do IME e diretor
da TecC2, o sistema oferece a pos-
sibilidade de reagir com rapidez, to-
mando decisdes que evitem ou mi-
nimizem conflitos em grandes even-
tos. Outra vantagem destacada pelo
engenheiro ¢ a precisao e maior ca-
pacidade de visdo proporcionada

pelas cameras de vigilancia e o curto
espaco de tempo necessario a insta-
lagao de todo o aparato tecnologico
— Inteiramente sem fios. “No caso
das centrais de seguranca instaladas
usualmente nesses acontecimentos,
demandam a montagem de uma
estrutura fisica e instalacio de fiacao
elétrica que leva dias. Além disso,
durante todo o processo de monta-
gem desses equipamentos, ficamos
sujeitos a agdo de vandalos, antes
mesmo de o sistema de seguranca

KT A

estar pronto”, lembra. “J4 o nosso
aparato, que inclui o CIMov e as
duas UVMs, necessita de, no maxi-
mo, seis horas para estar pronto, sem
a necessidade de instalacao de fia-

¢a0”, exalta o engenheiro.

No que se refere a precisdo e ao
detalhamento das imagens transmi-
tidas pelas cameras, Bergmann des-
taca que a vigilancia de um determi-
nado evento pode ser realizada utili-
zando ou nio a ‘vigilancia eletroni-
ca’. Ele frisa, contudo, que a utiliza-
¢io do CIMov permite uma
visualizagdo mais completa da situa-
¢ao quando comparado ao que o
olho e a aten¢do humana podem



rado de Monitoramento
yrdenacio Movel

proporcionar. “Ja no caso da rapi-
dez da tomada de decisoes, o pro-
b

cesso utilizado atualmente funciona
de forma nio integrada, com cada
6rgao atuando com um conjunto
incompleto de informagdes. Por
exemplo, no caso de uma briga en-
volvendo arma de fogo e feridos,
os policiais nas proximidades do lo-
cal, a0 avistarem a confusio, se diri-
gem para conter a violéncia, captu-
rar os envolvidos no incidente e afas-
tar as pessoas do local. Em seguida,
eles comunicam a sua central de co-
mando o que aconteceu e que ha
feridos. Ao escutar o relato, a central
entio solicita o apoio do servico
médico de urgéncia e entra em con-
tato com o comando da guarda mu-
nicipal para liberar o trajeto para que
a ambulancia possa se deslocar até o
local”, explica. “Ao analisar todo esse
processo, verificamos uma demora
na tomada de decisGes para a reso-
lugdo desses conflitos. Ja com o uso
do CIMov e das duas UVMs, a0 in-
tegrar fisicamente as forcas e os
softwares de seguranca em um mes-

mo espaco fisico, o processo ¢ feito
de forma bem mais rapida e, cons-
equentemente, com mais eficiéncia.”

Versdo portdtil do
sistema auxiliara
incursoes em favelas

O projeto do CIMov inicial, desen-
volvido com o apoio da FAPER],
tem até o final de 2009 para estar
concluido. O engenheiro da compu-
tacao Ulf Bergmann acredita que an-
tes disso ele estard pronto. “Achamos
que o maior beneficio para a socie-
dade ¢ incluir o produto no merca-
do e, com isto, ter a oportunidade de
testa-lo, aperfeicoa-lo e provar a sua
eficiéncia. Com a experiéncia que ti-
vemos no Galo da Madrugada, veri-
ficamos a necessidade de realizar ain-
da um pequeno ajuste, expandindo
de dois para seis o numero de
UVMs”, afirma o diretor da TecC2.

O diretor de Tecnologia da
FAPER], Rex Nazaré, comemora a
utilizacio do fomento concedido
para a melhoria da qualidade de vida
da populacio: “FE exatamente isto
que estamos buscando; que o apoio
da Fundagdo se reverta para o
bem-estar da sociedade. Embora
nem sempre isso ocorra tdo rapi-
damente, este é mais um dos exem-
plos altamente positivos e que, fe-
lizmente, vém se tornando cada vez
mais frequentes.”

Além do CIMov, a TecC2 ja traba-
lha em outro projeto, que também
conta com o apoio da FAPERJ. No
tinal de 2008, a empresa foi contem-
plada no edital Prioridade Rio — Segn-
ranga Priblica, com um projeto que
consiste em adaptar a tecnologia de-
senvolvida no CIMov a um sistema
de vigilancia eletronica portatil a ser
utilizado em incursdes policiais pe-
las comunidades de baixa renda. O
projeto ainda estd em fase inicial.
“Este sistema consistira em uma pe-
quena maleta portatil, equipada com
todos os soffwares do CIMov. No caso
de uma operagao policial nesses lo-
cais, bastard ao comandante utilizar
as informagdes contidas na pequena
maleta, que substituira o CIMov so-
bre rodas. As imagens dos sistemas
de vigilancia eletronica serdo geradas
a partir das UVMs, que poderido ser
colocadas no alto de morros proxi-
mos da drea onde ocorrera a incur-
sa0. Nesse novo sistema, além da
miniaturizacdo e portabilidade da
maleta, teremos dois avancos tecno-
légicos importantes: o alcance das
cameras sera maior — cerca de 1 qui-
lometros — e a visdo noturna se dara
por meio de infravermelho”, con-
clui Ulf Bergmann. m

Pesquisador: Ulf Bergmann

Empresa: Tecnologia em Sistemas de
Comando e Controle Ltda. (TecC2)
Instituicdo: Instituto Militar de
Engenharia (IME)

Fotos: divulgag@o TecC2

Central de Comando do CIMov: perimetro
de 300 metros sob vigildncia




FAPERJIANAS

Sérgio Cabral discursa no lancamento do projeto: incluséo digital avanga no estado

Foto: Vinicius Zepeda
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Cidade de Deus entra na era digital

Depois da orla de Copacabana e do
morro Santa Marta, que ganharam
uma rede de Internet gratuita em
banda larga, chegou a vez da Cida-
de de Deus, na Zona Oeste, receber
idéntico servico. No més de maio,
os 45 mil moradores da comunida-
de passaram a receber sinal de
Internet sem fio, por meio de
radiotransmissores. O projeto, fruto
de uma parceria da Secretaria Esta-
dual de Ciéncia e Tecnologia,
FAPER] e Pontificia Universidade
Catdlica (PUC-Rio), segue os mol-
des das iniciativas de popularizacido
do uso da Internet realizadas em
todo o estado.

Para orientar os moradores, duran-
te os primeiros meses de funciona-
mento do projeto, instrutores de
informatica ocuparao tendas mon-
tadas na praga para oferecer cursos
de capacitacio em informatica. O
governador Sérgio Cabral, presente
a solenidade de lancamento do pro-
jeto, lembrou que os servigos na co-
munidade continuario apds os qua-
tro meses de instalacio das tendas
na praca. “Depois desse periodo, ire-

mos instalar um CVT [Centro de Vo-
cagao Tecnolodgical, em que iremos
capacitar jovens e adultos em profis-
sdes como ladrilheiro, pedreiro, ele-
tricista e bombeiro hidraulico. O se-
cretario de C&T Alexandre Cardo-
so confirmou que o Rio de Janeiro
passarda a ser o primeiro estado do
Pais a oferecer a modalidade Educa-
¢do de Jovens e Adultos (EJA) no ensino
profissionalizante. Ofereceremos a
EJA dentro do CVT. Dessa forma,
em um ano, jovens e adultos que in-
terromperam os estudos poderio
retoma-los e ainda sairdo especia-
lizados em uma profissao.”

O Cidade de Deus Digital ¢ uma rede
inclusiva com trés pontos principais:
Internet gratuita para a inclusao digi-
tal, utilizacdo de servigos pela popu-
lagdo (como consulta de processos,
agendamento de pericias no INSS,
pesquisas escolares, consultas no
Detran, emissio de segunda via de
contas, criacio de contas de e-mail
etc.) € acesso a0s microempresarios
do local para que possam ganhar
competitividade para desenvolvimen-
to e oferta de seus produtos.
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= Baixada Fluminense
terd museu interativo

O municipio de Duque de Caxias,
na Baixada Fluminense, devera ga-
nhat, até o inicio de 2010, o maior
museu interativo do Brasil. O anin-
cio foi feito no final de marco, du-
rante solenidade que marcou o ini-
cio das obras. Composto por trés
exposi¢cdes permanentes, um plane-
tario com tecnologia 3D, auditério
destinado a exibicoes de cinema ou
teatro, além de exposicbes tempo-
rarias, o Museu Ciéncia e Vida terd
quatro andares. O projeto ¢ o resul-
tado de uma parceria da Secretaria
de C&T, FAPER]J, Centro de Cién-
cias ¢ Educacao Superior a Distan-
cia do Estado do RJ (Cecierj) e
Fiocruz.

m FAPERJ torna-se
membro institucional da
Academia de Ciéncias

Na solenidade de posse no inicio de
maio, no Hotel Copacabana Palace,
de seus 18 novos membros titulares
e quatro estrangeiros, a Academia
Brasileira de Ciéncias (ABC) conce-
deu o titulo de membro institucional
a FAPER], que foi recebido por seu
diretor-presidente, Ruy Marques. A
associacio preve a consultoria e rea-
lizacao de atividades cientificas de in-
teresse comum. “Essa diplomagdo
consagra uma parceria muito forte
entre a ABC e a FAPER]J, que sem-
pre esteve presente no cotidiano da
academia”, disse o presidente da
ABC, Jacob Palis. Na ocasiao, o go-
vernador Sérgio Cabral também foi
agraciado, com o titulo de membro
benemérito da ABC. Desde 2007, o
governo do estado tem dispensado
especial atencdo a area de C&T. En-
tre as diversas acoes em favor da ci-
éncia fluminense, garantiu o repasse
de 2% de sua arrecadacio tributaria
liquida a FAPER]. Tal medida pet-
mitiu que as atividades relacionadas
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20 setor experimentassem um cres-
cimento importante. “Isso significou
uma mudanc¢a importante na
disponibiliza¢do de recursos para a
FAPER]J. No6s saimos de uma mé-
dia de R$ 89 milhoes anuais, entre
2000 e 20006, para R$ 250 milhGes
em 2008, destacou Cabral.

m Alexandre Cardoso
recebe homenagens na
Uerj e na UFRJ

O secretario de Ciéncia e Tecnologia,
Alexandre Cardoso, foi homenage-
ado, entre os meses de marco e maio,
pelas duas maiores institui¢oes de en-
sino superior do estado. Em 16 de
marco, na Uerj, recebeu a comenda
da Ordem do Mérito José Bonifacio,
concedida a personalidades nacionais
e estrangeiras que tenham se desta-
cado nas areas da Educacio, Cién-
cia e Cultura. Cardoso aproveitou a
ocasido para pedir uma unido de es-
forcos das trés universidades do es-
tado — Uerj, Uenf e Uezo — em de-
fesa da aplicagdo de mais recursos.
Em 10 de maio, no anfiteatro do
Instituto de Biofisica da UFR], foi a
vez de o secretario de C&T no esta-
do receber placa em sua homena-
gem durante a inauguracio do novo

Foto: Vinicius Zepeda
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Solenidade no Paldcio Guanabara: governador enaltece iniciativa do acordo das duas
institui¢ées, ao lado de Ruy Marques (centro), da Faperj, e Jorge Guimardes, da Capes

biotério do Centro de Ciéncias da
Saude, financiado com recursos da
FAPER]. Em seu discurso, Cardoso
frisou que a placa ndo era destinada
a ele, mas sim as acdes da secretaria
da qual ¢ o titular.

= Encontro reune
pesquisadores de Uer;j,
Uenf e Uezo

A sede da FAPER] foi palco, na se-
gunda quinzena de mar¢o, de novo
encontro de pesquisadores vincula-
dos as universidades estaduais, em
continuidade a série de reunides inau-
gurada em setembro de 2008. Des-
ta vez, foram apresentadas 15 pes-
quisas conduzidas na Uerj, Uenf e
Uezo. O evento permitiu uma mai-
of interagdo entre os pesquisadores
das trés instituicbes que, além dos re-
sultados de suas pesquisas, discuti-
ram sobre a necessidade de as uni-
versidades investitem na obtencao de
patentes com escritorios para trans-
missao de conhecimento, visando a
obtencio de futuras patentes, a
exemplo do que ji ocorre na
Fiocruz e na UFR].

m Acordo Capes/FAPERJ:
R$ 94 milhoes em
investimentos

Um acordo de R$ 94 milhdes foi ce-
lebrado em maio, no Salao Nobre do
Paliacio Guanabara, entre a Coorde-
nacgdo de Aperfeicoamento do Pes-
soal de Nivel Superior (Capes) ¢ a
FAPER]J. As duas institui¢cdes fecha-
ram um amplo programa de incenti-
vo a0 pos-doutorado e a fixagdo de
jovens talentos no estado. Com isso,
por meio de um edital, serdo conce-
didas 320 bolsas, no valor de R§ 3,3
mil, com vigéncia de até 5 anos; além
disso, cada um dos contemplados re-
cebera uma taxa de bancada no va-
lor de R§ 1 mil mensais. O acordo
também prevé o lancamento de um
edital visando ao apoio financeiro
para aquisicao de equipamentos soli-
citados por coordenadores de Pro-
gramas de Pos-graduacao s#icto sensu
de exceléncia do estado (com con-
ceitos Capes 5, 6 e 7), em que tenham
sido contemplados bolsistas de pés-
doutorado, em associacio com ou-
tros programas, ainda em consolida-
¢ao (conceitos 3 ¢ 4).

Alexandre Cardoso: atuacdo elogiada a frente da secretaria de C&T
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Acervo chega a marca de 500 titulos

ano de 2009 sera lembra-
do no setor responsavel
pelo Auxilio a Editoracio
(APQ 3) da FAPER] pela chegada a
marca de 500 titulos editados com
o apoio da instituicio. Com essa
modalidade de fomento a pesquisa,
a Fundagio visa possibilitar a difu-
sdo e popularizacio da ciéncia e

tecnologia fluminenses, oferecendo
aos pesquisadores a oportunidade de
que o resultado do seu trabalho pos-
sa chegar a populagio, por meio da
edicio de livros, manuais, nimeros
especiais (tematicos) de revistas e co-
letineas cientificas em qualquer tipo
de suporte — papel, eletronicos,
videos, CDs e DVDs. O periodo de

inscrigdes no programa encontra-se
aberto desde o inicio de marco e en-
cerra-se no dia 31 de julho. A contra-
tacdo das propostas selecionadas esta
prevista para novembro e dezembro.
A lista completa de titulos contempla-
dos esta disponivel no endereco cle-
tronico da Fundacio. Confira, abaixo,
alguns langamentos de 2009:

Desigualdades raciais e
segregacéo urbana em antigas
capitais

Salvador, Cidade d’Oxum e Rio de
Janeiro, Cidade de Ogum

RACIAIS
LIRBANA

Neste livro chamam a atencio trés ideias
embasadoras: o desenvolvimento das cida-

des, antigas capitais que se tornaram me-
tropoles; a categorizacio racial como principio hierarquizador
dos individuos como questio especifica, sem esgotar-se na
exploracio de classes, e, dentro disso, o reconhecimento do
racismo sem racistas. Ainda, a visdo de que a segregagao ur-
bana e racial no Brasil ¢ significativa, mas nio ¢ autoevidente.

Autor: Antonia dos Santos Garcia
Editora: Garamond Universitiria
Niimero de paginas: 544

Cientistas & jovens cientistas
do nosso estado

Publicacio que divulga os resumos dos
muitos projetos que serdo desenvolvidos
com o apoio da FAPER]. Os dois progra-
mas contemplam pesquisadores de todas

as areas do conhecimento, filiados 2 maiotia
das institui¢oes de ensino e pesquisa do es-
tado do Rio de Janeiro.

Organizacao: FAPER]

Niimero de paginas: 447

Violéncia na Histéria

O objetivo deste livro ¢ abordar a violéncia
em suas manifestacoes mais diferenciadas,
buscando compreender a sua incidéncia e
seus efeitos nas distintas formacdes sociais.
Para tanto, foi organizado em cinco eixos

tematicos: Violéncia e Politica; Movimentos
Sociais; Violéncia e Direito; Violéncia e Reli-
giosidade; e Violéncia e Cultura.

Organizadores: Regina Maria da Cunba Bustamante e José Francisco
de Monra

Editora: Manad X

Niimero de paginas: 295

A Cadeira n° 39

Este livro narra, com precisdo histérica, um
século da cirurgia brasileira e da Academia
Nacional de Medicina. Livro de leitura agra-
davel e narrativa que prende o leitor, consti-
tui-se em uma pega de valor na histéria da
Medicina e para a secular Academia.

Auntor: Augusto Panlino Netto
Editora: Rubio
Niimero de paginas: 218

América Latina 2020

Cenarios, alternativas e
estratégias

O presente livro ¢ resultado do 111 Encon-
tro de Estudos Prospectivos da Unesco,
realizado no Rio de Janeiro, em setembro
de 1999. O objetivo deste livro é
proporcionar recomendagdes viaveis e con-

cretas aos desafios do futuro.

Nos debates, estiveram presentes os fundadores do novo
pensamento latino-americano, desde os da Cepal, como Cel-
so Furtado, até outros pioneiros como Aldo Ferrer, além de
renomados criadores da Teoria da Dependéncia, como
Theotonio dos Santos.

Coordenadores: Francisco Ldpez Segrera e Daniel Filpns
Editora: Viramundo
Niimero de paginas: 677

Arouca, mev irméo

Uma trajetéria a favor da saude
coletiva

Esta publica¢ao apresenta um mosaico de
leituras plurais sobre o percurso de um in-

dividuo que mobilizou e foi mobilizado
por diferentes pessoas em conjunturas pre-
cisas da vida social e politica brasileira.

Coordenagao: Guilherme Franco Netto e Regina Abreu
Editora: Contra Capa
Niimero de paginas: 265



